bjoofélagsfreedi

Sjalfsmyndin

Hver er Eg?

«» Félagslegur bakgrunnur: métast af
umhverfi manns, médurmal, menntu
mennlng starf buseta ofI

Sjalfsmynd. Helldartllfmnmg manns
sjalfum sér, t.d. Gtliti haefni og .
samfélagslegri stodu sérhvers manns;
hdn er medvitud og nokkud stobug

Hver er ég?

+ Sérkenni: pad sem madur er.

Personulegsérkenni — pad sem gerir
okkur okkur.

Hopsérkenni — gera okkur svipud 60r
en samt olik. {
+ Umhverfi — engir tveir einstaklingar bua #;
umhverfi. .

+ Fjolskyldugerd — i nutimasamfélagi eru

margar gerdir fjdlskyldna, t.d. Kona og k'.rl { 21
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karl og karl, kona og kona, einsteed kona og
einstaedur Karl. 3

Hver er ég?
+ Skipta ma einkennum systkina eftir akvedn
formi:
« A) elsta barn: |atid bera abyrgd og setja
fordeemi
« B) mid barn: hin tyndu bdrn, sveigjanlei
« C) yngsta barn: dekurréfan sem kemst u
me0 allt s
+ Lengi byr ad fyrstu gerd. Allt kapp er Iagt. 4

vanda sem mest vid fyrsta barn, allt keyp‘t ‘.7- J\
&

nytt, fylgst mjog naid med ollu.

« Greind er:

= b) liffreedileg adlogun sem stefnir ad jafnveegi einstakling

Hver er ég?
+ Erfoir akvarda einstaklingin.

+ a) meodfeeddur heefileiki til ad afla sér pekkingar og nyta ha
laga sig ad umhverfinu

umhverfis.
c) heefni einstaklingsins til ad skilja og gera sér mynd af
ytri veruleika innra med sér.

og I|ffraeéllegum borfum

Hver er ég?

< ViOmIO: eru skradar og 6skradar reglur sem segja til um
hvernig eigum ad hegda okkur vid mismunandi adsteedur.
Hegdun er lzerd. Vid leerum hvernig vid eigum ad hegda ol

og bregdast vid areiti.
« R6kraen hugsun: ao folk geti hugsad ohlutstzstt o
kenningar um allt mégulegt i huganum.

B Vibbrt‘)gé: er hvernig vid bregéumst Vi adstaedum. *

og hvernig pau hafa ahr|f & hann, deemi um slit ma nefna |sR "-
Menn fylgjast med pvi hvad er i tisku i umhverfi sinu og mlag si 1
pvi. ot
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Eg og hinir

e ™

L3 Félagsleg hlutverk: segir til um hvada veentingar foll

Hun segir lika til um tengsl einstaklings vid adra.

+ Hopar: eru einstaklingar sem hafa samskipti sin & milliZ#
taka stobugum breytlngum Sklptast iy

Ieng| deemi, f]oldkylda og vinir. o
— b) Fjarhépar: par 4 folk fremur stutt og 6personuleg kynni

oft litid um hvort annad, deemi félk i 6drum argdngum i skolanu

krakkar i ipréttafélagi.

Eg og hinir

= Félagslegir rammar: vis tiheyrum mérgum |
hépum og pegar peir skarast verdur ad skilgreina
ramma um hvernig hegdun a ad vera & milli peir

« Vinatta: Strakar og stelpur mynda vinattusa
en gera pad p6 samt & 6likan hatt. Stelpur my

,,trinadarsambdnd’milli tveggja eda fleiri, a m
strakar mynda hopa sem tengjast ekki eins

tilfinningalega og stelpur.

« Kynhlutverk: eru allar pzer vaentingar sem geré
eru til einstaklinga Ut fra kynferdi peirra. . s

Eg og hinir

« Kynbundnar vaentingar: eru misjafnar eftir A
kynum. Pessar vaentingar leera einstaklingar af

strakum og stelpum. Konur geta alid bérn, pett;
liffraedileg akvardad énnur hegdun er laerd.

B3 Stabalmyndir: eru einfaldar, yfirdrifnar og oft

Fjélskyldan

e ™

« Fjolskylda er hopur folks sem er tengdur eda skyldur o
byr saman ad stadaldri og peir fullordnu bera abirgd &

bérnunum.
« Kjarnafjolskylda: mamma, pabbi og bérn. i dag
breytilegt.

og stundum fraendur/fraenkur)

Fjolskyldan

+ Likur saekir likan heim. begar félk akvedur ad gi
skipa eftirfarandi paettir mali:
— a) Svipadur aldur
— b) Stétt
— c¢) Trharbrogd
— d) Menntun
— e) Kynpattur
— ) Utlit
Allt petta eru félagsleg einkenni og hafa ahrif & makaval.

- »
Hilutverk fjdlskyldna: er fyrst og fremst ad stus: ab .
endurnyjun mannkyns. Lika er hun steerst félagsmétunar: ilint ig A
lifi barna. Foreldrar eru fyrirmyndir og vekja ast og umhyggju. “.+ =t
s
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+ Barnaverndarstofa

+ Stigamot

+ Fjolskyldupjénusta kirkjunnar
+ Upplysinga- og menningarmidstéd nybd
+ Umbodsmadur barna :
+ Raudakrosshusio

+ Jafningjafreedsla framhaldsskélanema




Réttindi og skyldur

+ Allir pegnar hafa baedi réttindi og skyldur i
samfélagi sem peir bua i.

L3 Sjé"l’o"é,éi: er pegar einstaklingur reedur yfir eigin peni
persénulegum hégum, hvar hann vill vinna og bda.

parf ad upp fylla eftirfarandi skilyrdi:

— a) einstaklingurinn parf ad vera andlega vanheill eda bu
mikinn heilsubrest.

— b) ef ofdrykkja eda ofnotkun avana- og fikniefna geri :

einstaklingin 6haefan um ad rada vid sina personuleglr,hagl o * _‘\
1%

Réttindi og skyldur

+ Stjornmal sndast um formleg réttindi og
skyldu pegnanna.

fj6lskylda okkar leggur a okkur.
+ Hvers vegna fermast:
1) Athygli
2) Fermingagijafir
3) Prystingur fra settingjum

Aldursakvedin réttindi

« Vid getnad: fostureyding er refsiverd nema til komi leyfi
heilbrigdisyfirvalda.

« Vio faedingu: pu 60last rikisborgararétt og att rétt & framf

« 6 ara: skélaskylda hefst

+ 7 ara: ma ekki hjéla & akbraut nema eldri einstaklingur(1
sé med.

eyda sumarfrii med. Pad verdur lika ad spyrja pig akvedi
foreldrar pinir ad skipta um tra.

+ 13 ara: pu matt keyra dréattarvél i sveit. PU matt taka ad bé‘r 1é

storf sem ekki bitna & skélagéngu pinni eda heislu. 7

Aldurstengd réttindi
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+ 14 &ra: ferming, pa hefur rétt ad tja pig i peningamalum sem/
snerta pig.

+ 15 ara: bu verdur sakhaefur, pli matt reida barn & reidhjo
getur fengid 6kuskyrteini fyrir bifhjol. Pu att rétt & vist i
framhaldsskéla hafir pu lokid grunnskélaprofi.

+ 16 ara: pu matt spila i Raudakross kdssunum i sjoppum
hefja aefingaakstur til bilpréfs. %7

« 17 ara: feerd bilprof. #

+ 18 ara: feerd sjalfreedi, kosningarétt, matt gifta pig ofl.

=« 20 ara: Heimilt ad versla i Vinbudum og kaupa afengi a 4
skemmtistdoum.

« 21 ars: Getur fengio leyfi fra démsmaélaradherra til ad keng‘la .
60rum ad keyra. A

= 35 ara: matt bjoéda pig fram til forseta.

Réttindi og skyldur

+ Hvad ma ekki lata hafa eftir sér i skélabladjo

eftirfarandi er brotlegt samkvaemt
hegningarlégunum:

1) Modgun vio annan mann

2) Aédréttun — gefa eitthvad i skyn

heyrt um einstakling

L3 IErumelalng Pegar radist er & sjalfsvirdingu folks 63

reynt er ad sverta pad i augum annarra T
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Réttindi og skyldur

+ Oll almenn mannréttindi i heiminum
rekja til tveggja atburda:

Frelsisstrid Bandarikjanna 1775-

Franska byltingin 1789

« Pessar byltingar settu i sess
1) rétt til pess ad tja sig (tjaningarfrelsi .
2) rétt til frelsis

3) rétt til jafnraedis — allir jafnir fyrir Iogum- -




Amnesty International

+ Eru samtok sem fylgjast grannt med pvi a
almenn mannréttindi séu virt alls stadar i
heiminum. g
+ Eru alpjodleg samtdk sem stofnud voru

« Samtokin eru 6had stjornmalastefnum
hafa datiba um allan heim.

« Pau birta reglulega syndalista, par sem °
mannréttindi i 6llum heiminum eru skobu@

s

+ Arid 1948 sampykktu Sameinudu pjédirnar

« Er alls um 30 greinar. Sem fjalla um réttindi

<+ Greina md mannréttindi { 3 meginflokka:

Mannréttindayfirlysing
Sameinudu pjédoanna

mannréttindayfirlysingu par sem lyst er morg
réttindum sem eiga ad gilda fyrir allt mannky:

horundslit, kynferdi, trd, modurméli og upp:

fullnzegt. -
B) Pad 4 ad geta tekid patt { stjornun lan' Si

sem pad byr 1. .
C) Pad 4 ad hafa frelsi til velja og hafna. -

Parfapiramioi Maslows

< 1. Lifedlislegar p
« 2. Oryggisparfir
< 3. Félagslegar b
« 4. borf tyrir
sjalfsvirdingu 5
fyrir lifsfyllingu /.

Barnasdttmdli Sameinudu pjédanr u

+ Hann var sampykktur 20. n6vember 1989.

+ Petta eru alpj6dleglog sem fela { sér full
mannréttindi til barna og unglinga, hvar sem
heiminum. ]

< Markmi0 sdttmédlans er ad gera lif allra barna d. -
jordinni sem best i framtidinni. 2
+ Adalinntakid er ad 61l born eigi sama rétt til
i fridi og 6ryggi og virdingu fyrir hugsunum
sinum og skodunum.

Menntun

+ Skolaskylda er 4 Tslandi. Oll born 4 aldrinum 6
ara er skylt ad szkja skola.

skola.
B3 Skyldunarmc’) 4 Islandi er(4) ad vera okeypis. 2. ‘
+ A 19. 61d var skélaskylda fyrst innleidd 1 hln

Menntun

+ Skolastigin 4 Islandi er nokkur:
1) Leikskolar
2) Grunnskoélar
3) Framhaldsskolar
4) Haskolar
+ Hvert stig starfar sjdlfstatt, en porf er 4 ad Iji
sumum til pess ad komast 4 pad nasta. y
+ P6 eiga allir sem lokid hafa grunnskoéla rétt:d a
hefja ndm { framhaldsskéla ', .t
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Menntun Menntun

+ Formleg menntun: er si sem fer fram 1 skola.

+ Oformleg menntun: er pad sem vid lerum
gegnum allt 1ifid, lifsreynsla.

+ Frambhaldsskélar geta p6 sett inntokuskilyroi fy;

skdlavist eda setu 4 vissum brautum.

« Starfsnamsbrautir ma skipta { tvo flokka:
1) ndm sem leidir til l6gverndadara

starfsréttinda

+ Raunheefni: 61l menntun sem pu hefur.

%
+ Vinnumarkadurinn er alltaf { stodugri bréun’
pannig ad pv1 meiri menntun sem emstakhn

starfa | { i
+ Logverndud starfsréttindi: starf sem englnﬂ md i %

ot

vinna nema ad hafa lokid profi { pvi. e e _‘\
4,

betri vinnu.
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Samfélog

+ Samfélag: stor eda smar hépur f6lks sem bur(li
saman.

+ Pau geta verid smd og stér, t.d. Skélinn,
bekkurinn, Island.

+ Pjédfélag: hépur félks sem lifir samani &/ :
skipulogdu riki, med sameiginlegu st]ornkerf
gjaldmidli.

+ Riki: tiltekid byggt landsvedi med fostu
stjornkerfi. Valdsvadi.

Pjoofélagsfreedi

Hverjir rada?

Samfélog Samfélog

+ Hlutverk samfélaga ma flokka nidur. Pau eru
alheimsleg. Helstu hlutverk eru:

1. Ad sja ibium fyrir naudpurftum
2. Pad er had pvi ad nyir einstaklingar fedist
3. Félagsmétum — leikreglur kenndar
4. Pau hafa skrdd og 6skrdd vidmid
5. bau hafa styrikerfi

« Petta eru atridi sem badi er ad finna hja
frumstedum og tekniveddum

+ Pj6d: er hopur f6lks 4 dkvednu landsvadi sem )
hefur sameiginlega tungu, menningu, sogu og
pjédernistilfinningu.

+ Pjodernisminnihlutahépar: eru hépar sem
minnihluta { peim rikjum par sem peir bda. |
+ Vid métum pad samfélag sem vid byggjum
motar okkur!

+ Sameiningartakn Islendinga er tungumalid! ' '




Samfélog

+ Félagsmétun: einstaklingurinn er métadur -
inn { pad samfélag sem hann tilheyrir.

heldur afram { gegnum lifid.

« Leikreglur samfélagsins eru oft
aldursbundnar. s

Samfélagio

+» Frummotun: 4 sér stad innan
fjolskyldunnar.

« Siomotun: fer fram utan fjolskyldunn
+ Heimsmynd: hvernig vid sjaum heimi
tilkum hann.

Lyoreeoi og vald

+ Stjérnmal: sndast um vold

« LyOraedi: lydurinn raedur.

« Lydradi kemur frd Grikkjum.
A) prelasamfélag
B) pj6ofundir
C) idiotar

Lyoreeoi og vald

félagfrelsi osf.
+ Beint 1y0raedi: par eru 611 mdlefni 16g0 bein

begna rikisins £t .

+ Fulltrialyoraedi(obeint): velur folk fulltra

Vistarskylda: allir sem n4d hofou 16 dra aldi eg/| til ad taka dkvardanir. |

bjuggu ekki foreldrahtiisum eda st6du fyrir eigin+/ < + Djodaratkvaedagreidsla: par kys f6lk beint s

heimili urdu ad rdda sig { vist. -,.',L_‘ ¢! millilidalaust um akvedid mal. Fn Gl |
Lyoreedi og vald Lyoreedi og vald

« Alraedi: pegar einstaklingar hafa
otakmarkad vald, sbr. einraedisherrar.

« Lydveldi: er afbrigdi af lyoraodi, par se
folk kys fulltria til ad fara med atkvae
i malefnum samfélagsins. ’

« Kjorgengi: ad hafa rétt 4 ad fara { fram

+ Kosningaréttur: segir til um pad hverj'qr'-‘-{ 13
megi kjésa og hvenzr. - X

A

+ Pingraedi: meirihluti pingmanna i hverju A

pingi radur.

+ Vald: er ad na fram 6skum sinum og/e
pvinga fram vilja sinn pratt fyrir ands
frd 60rum

+ Vald getur b&di verid beint og 6beint. - °




Lyoreedi og vald Stjornskipan

Montesquieu og skiptist pannig: A
1) Loggjafarvald — bar sem 16gin eru sett,] -
pingid 14 4
2) Framkyeemdavald — beir sem framkv
sampykktir pingsins y
3) Domsvald — peir sem dema eftir 16gu
landsins

i h6tunum vid pig: eiéug A

pvingar pig { eltth.vaé

Stjornskipan

« Her a ad koma skipurit af stjornskipan + Foresti Islands er kosinn 4 4 dra fresti.

Islands + Vold forseta Islands eru takmérkud af
stjérnarskrdnni:
1) hann ber dbyrgd 4 gjordum

2) hann getur neitad ad skrifa undir og
stadfesta 1og
3) hann er fulltrdi landsins ut & vid

Stjornskipan Stjornskipan

« Storf Alpingis:
A) Alpingi starfar { einni mélstofu, par se
teknar eru dkvardanir, einn pingmadur eitt at
B) Alpingi hefur fastanefndir sem reda
misjofn mél

« Alpingi — er kosi0 af pj6dinni 4 4 ara fres i
+ Stjérnmalaflokkar: skipuleg samtok s
berjast fyrir akvednu marki { malum se
Var6a rekstur og starfsemi pjééfélagsi

akveanu timabili.

koma saman og raaéa afstodu sina { vissum malum~ 24
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Stjornskipan

« Ny Log

Til eru tvennskonar frummvorp:
1) stjornarfrumvorp

2) pingmannafrumvorp

Oll frumvorp purfa ad fara { gegnum 3%, A

nﬁi--‘..

umradur 4 Alpingi og hljéta sampykki
verda ad 1ogum. Einnig er frumvorpum
visad til nefnda 4 milli umradna til ad
athugasemdir vid pau.
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+~ Hagsmunasamtok: eru skipul6gd samto o

+ Sveitarfélog, Islandi er skipt upp { morg.

Stjornskipan

einstaklinga eda félaga sem setja fram
akvednar krofur 4 hendur annarra hépa

stjiornvalda 1t fra markmidum hoépsins 3

sveitarfélog sem hafa verkefni sem Alp
hefur utdeilt peim. g

Stjornskipan

« Doémsvald skiptist { tvennt:

1) refsilog

2) einkamalarétt

« Domsstig eru 2:

Héradsdomur — leegra stig
Hestiréttur — @dsti démstoll

Pjoofélagsfreedi

Samastadur i heiminum

< Vid erum einstok

+ Vid erum sérstok

+ Vid erum engum lik

+ Vi0 buum a skeri tt { ballarhafi
< Vid buum viod erfio lifsskilyrdi

< Vi0 bium { sambid med nattdruéflum } *

« Tungmalio er ekki 4 vérum margra

< Landsdframleidsla:

+ Islendingar biia mjog vel, menntun er h.

+ Vid erum a topp 10 lista Sameinudu

tekjur gédar, gott heilbrigdiskerfi og
lifslikur med pvi haesta sem pekkist.

bua.




« Hegt ad segja ad vid séum baedi ung og gomul ;
pj6d.

+ Islendingar eru einsleit pj6o:
* flestir 1 pj6dkirkjunni
* tala sama tungumalid b
* hata allir somu réttindi og skyldur

* menntun er si sama 6h4d busetu

* hofum sameiginlegt stjérnarfar og £jol

« Stadalmyndir: eru einh&far og oft
fordomafullar lysingar a hépum og pjo

« Albjé0avaeding: midar ad pvi ad gera
heiminn minni med pvi auka frjalsred
Ollum svidum.

+ Helstu einkenni: betri samgongur,

fjolmidlar og ny samskiptatekni. 3 {' y

Island og umheimurinn

+ Riki: stjérnarfarsleg heild sem einkennist af
dkvednum landamarum og innan peirra er rikj
sjélfstett og med full yfirrdd

+ Fullvalda: pydir ad stjérnmalastofnanir riki
hafa ®dsta yfirrdd yfir ibium rikisins.

Island og umheimurinn

+ Helstu einkenni smdrikja:
* pau eru famenn
* hernadarleg vanmattug
* atvinnuvegir einhafir
+ Fiskveidilogsaga: marklina sem segir til um-hya
og hverjir megi veida innan.
+ Diplématiska leidin: pegar riki beita sendirdd
og sendimonnum til lausnar 4 malum

Island og umheimurinn

+ [ heiminum gilda 2 svid { vidskiptum:
1) hafta og verndarstefna
2) friverslun

+ Rikustu markadir { heimi eru: Nordur-Amerf

Evrépa (ESB) og Japan. 2
og pjénustu sem pj6din framleidir 4 dkvednul 7,
timabili.

+ Pjodarframleidsla: samtala peirra verdmet -vé?(
i
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Island og umheimurinn

+ Préunarlond: vanpr6ad land, riki sem
stendur 60rum ad baki um nytjun
nattdruaudlinda og lifskjor folks.

+ EFTA — friverslunarsamtok. Adildar{
sampykkja ad leggja nidur tolla &
idnvarningi { verslun sin 4 milli




Island og umheimurinn

+ Evrépusambandid: var stofnad sem
vidskiptabandalag en hefur préast { dag { 4tt a
yfirpj6dlegri stofnun sem skiptir sér ad ollu.

o Maastrichi(1994) sdttmdlinn er grundvollur § 1.

bandalagsins:
1) Efnahags- og gjaldeyrissamvinna
2) Sameiginleg stefna { utanrikis- og
trygglngarmalum

Island og umheimurinn

< 1985 dkvad ES ad koma a sameiginlegu
markadi. Frjalst fl&di voru, pjonustu,
vinnuafls og fjarmagns.

<« Til pess ad geta verid { pessum markadi/} .
gengu Islendingar { samningin um

Island og umheimurinn

« Norrent samstarf:
Norourlandardo er samstarfsvettvangur
norrena pingmanna og radherra
Norreena rddherranefndin er
samstarfsvettvangur rikisstjérna

+ NATO - Atlantshafsbandalagid. : ,"

hernadarbandalag sem stofnad var arid 1949 o
atti ad stodva frekari dtpennslu “
Raésstjornamk]anna I stofnséttmala segir ad a Ar

4 eitt riki { bandalaginu sé drds 4 pau oll. ;

‘_"4 4
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Sameinudu pjooirnar

« Voru stofnud 1945 af sigurveigurum ur
seinni heimsstyrjoldinni.
« Hlutverk:
* ad studla ad fridi { heiminum og k
i veg fyrir atok
* ad vinna ad félagslegri og
efnahagslegri préun 1 heiminum 3
* ad standavord um almenn malefm,

N
.

Sameinudu pjooirnar

« Sb hefur 6 stofnanir:
1) Allsherjarpingid
2) Oryggisrddid
3) Skrifstofa Sameinudu pjédanna
4) Fjarhags- og félagsmalaradid
5) Gasluverndarrddid
6) Alpj6dadémstéllinn

+ Neitunarvald: pydir ad hagt sé ad koma { veg
fyr1r dkvordunartoku eda akvordun taki gildi.;,
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