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Markmið með PBS í Njarðvíkurskóla

Auka félagsfærni og nám með því að skilgreina, kenna
og styðja við æskilega hegðunog styðja við æskilega hegðun

Draga úr óæskilegri hegðun með því að búa til skýrar Draga úr óæskilegri hegðun með því að búa til skýrar 
og fyrirsjáanlegar reglur um afleiðingar slíkrar 
hegðunar 

Samræma aðgerðir alls starfsfólks skólans



Virðing Ábyrgð - VinsemdVirðing Ábyrgð - Vinsemd



Reglufylki (dæmi)Reglufylki (dæmi)

Kennslurými Ganga hljóðlega um. Mæta með námsgögn. Vera jákvæð og hrósa.

Almenn svæði Virðing Ábyrgð Vinsemd

Kennslurými Ganga hljóðlega um.
Tala lágt.
Rétta upp hönd.
Sýna kurteisi.
Hafa hendur og fætur hjá sér.

Mæta með námsgögn.
Ganga vel um eigur
okkar, skólans og
annarra. 
Gerum okkar besta.

Vera jákvæð og hrósa.
Vera vingjarnleg.
Hlusta á aðra af virðingu.
Aðstoða aðra.

Hafa hendur og fætur hjá sér. Gerum okkar besta.
Mæta á réttum tíma.

Gangar/
Anddyri

Raða skóm í skóhillur og 
hengja upp yfirhafnir.
Ganga hljóðlega á milli svæða.

Ganga hægra megin.
Hafa gönguleiðir 
greiðar.

Sýna tillitssemi.
Bíða róleg í röð.
Gefa öðrum tíma og pláss.Ganga hljóðlega á milli svæða.

Tala lágt.
Hafa hendur og fætur hjá sér.

greiðar.
Ganga vel um eigur 
skólans. 
Ganga frá töskum
á merkta staði.

Gefa öðrum tíma og pláss.
Tala vel um verk nemenda.



Virðing Ábyrgð Vinsemd 

   

Kennslurými 

   

Ganga hljóðlega um og 
tala lágt 

   

Mæta með 
námsgögn 

  

Vera jákvæður 
og hrósa  

    

Rétta upp hönd   

   

Ganga vel um 
eigur okkar, 
skólans og 

 

Vera vingjarnleg   

     

Sýna kurteisi

 

skólans og 
annarra  

Gerum okkar 
besta

  

Hlusta á aðra af virðingu   

 

Sýna kurteisi

   

Hafa hendur og 
fætur hjá sér

 

besta

   

Mæta á réttum 
tíma

   

Aðstoða aðra 

fætur hjá sér

    

tíma

 



Með því að sýna rétta hegðun geta 
nemendur hrósmiðanemendur hrósmiða

Bekkir safna miðum og þegar þeir ná 
ákveðnum fjölda fá þeir umbunákveðnum fjölda fá þeir umbun



Samvinna skóla og heimilis
Nauðsynlegt er að foreldrar viti hvernig barninu Nauðsynlegt er að foreldrar viti hvernig barninu 

þeirra gengur í skólanum og þekki þær 
væntingar sem skólinn hefur til hegðunar í skóla. væntingar sem skólinn hefur til hegðunar í skóla. 

Góð samvinna milli skóla og heimilis er mjög 
mikilvæg m.a. til að veita barninu allan þann mikilvæg m.a. til að veita barninu allan þann 

stuðning sem það þarf á að halda til að ganga 
sem best í skólanum. Ef foreldrar eru í sambandi 
við skólann þegar vel gengur er auðveldara að 

sem best í skólanum. Ef foreldrar eru í sambandi 
við skólann þegar vel gengur er auðveldara að 

leysa vandamál þegar þau koma upp.
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