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Bakgrunnsupplysingar
Umsjonarkennarar 3. bekkjar eru Asa Arnadottir og Elin Arnarddttir. Heimastofur eru 207 og 208.
Studningfulltriar eru Astridur Halla Johannsdottir, Birgitta Osp Smaradéttir og Ingibjérg Helga
Grétarsdottir. Nemendur f& 30 kennslustundir & viku.

Adrir kennarar:

# iprottir — Margrét Ol6f Richardsdottir
Sund — Asgerdur Bjarklind Bjarkadottir
Heimilisfraedi — Gunnhildur Gunnarsdottir
Textilmennt — Margrét Sigran pérélfsdottir
Hénnun og smidi — Svandis Gylfadottir
Myndlist — Maria Isabel Fisher

2R BRERY

Viomidunarstundaskra fyrir 3. bekk
s Islenska — 7 stundir

Steerdfraedi — 5 stundir

Samfélagsgreinar — 4 stundir

Nattarufraedigreinar — 2 stundir

Enska — 1 stundir

ipréttir/sund — 3 stundir

List- og verkgreinar — 4 stundir

Ténmennt — 1 stund

Upplysingar- og teeknimennt — 1 stund

Fjolgreindaval — 2 stundir

Samtals: 30 stundir & viku

E O I U N TIE VI VIR VR TN N

Laesisstefna Njardvikurskala

Laesisstefna Njarovikurskola er lifandi plagg i stédugri préun og endurskodun. Lesisstefnan krefst
sameiginlegrar synar peirra sem fylgja henni eftir og vinna markvisst eftir stefnunni. Hun er hofd ad
leidarljosi i skélastarfinu hja nemendum i 1.-10. bekk. Lesisstefna lysir akveonum stiganda i
leesisndmi nemenda fra upphafi til loka grunnskoélagéngu. Nalgast ma Lesisstefnu Njardvikurskola &
heimasidu Njarovikurskéla.

Vidmid i mai vegna ordafjolda i lesfimi. Fyrirlogn fer fram i september, janGar og mai.

90% vidmid 50% vidmid 25% vidmid
55 100 120

Lestrarlag nemanda Gt fra matsramma fyrir lestrarlag er metid i september/jantar/mai (tjaning og
raddstyrkur, hendingar, fleedi og hradi). | matsrammanum er merkt vid i pann reit rammans sem lysir
frammist6du nemanda a hverjum matspeetti fyrir sig. Nemandi getur fengio a bilinu 4-16 heildarstig ar
rammanum og kemur fram umsodgn samkvamt pvi — sja Lesisstefnu Njardvikurskola.

Namsmat

Namsmat fer fram med simati yfir skolaérid sem tekur mid af haefnividmidum adalndmskra
grunnskola i 6llum greinum. Ekki er gefin einkunn fyrir verkefni heldu adeins Lokid og Olokid. Til ad
meta hvert haefnividmid er notast vid haefnitdkn sem ma sja hér fyrir nedan.
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# Olokid ef nemandi tok ekki patt i eda nadi ekki ad ljuka vid verkefni sokum t.d. fjarvista.
s Heefni ekki nad ef nemandi vann med akvedid haefniviomid en nadi ekki tokum a pvi.
s Pparfnast pjalfunar ef nemandi parfnast frekari pjalfunar til ad na hafnividmiai sem unnid hefur

verio meo.

# A godri leid ef nemandi parf bara 6gn meiri vinnu med hafnividmidid til pess ad na pvi.
s Heafni nad ef nemandi hefur nad hafniviomioi
s FramGrskarandi ef nemandi hefur nad hafniviomidi og synt getu umfram pé hafni sem

viomidid setur.

Lykilhaefni

Unnid er eftir lykilhaefnividmidum Njardvikurskola. Lykilhafni er almenn haefni nemenda 6hao

namssvidum en er aldurstengd.

Islenska

| adalnamskré grunnskdla fra arinu 2013 skiptast haefnividmid i islensku fyrir 1.-4. bekk i fjora peetti;
Talad mal, hlustun og ahorf, lestur og békmenntir, ritun og malfraedi. Unnid er med hvern patt fyrir sig
en einnig eru peir sampeettir i fjolbreyttum verkefnum sem reyna a fleiri en eina haefni.

Haefniviomio

Namsflokkar

Haefniviomio, ad nemandi geti:

Talad mal, hlustun og &horf

tjad hugsanir sinar og pekkingu vid adra og hlustad a
adra i hép

tekid virkan patt i umraedum, endursagt efni sem hann
hefur upplifad, hlustad & eda lesid um

talad skyrt og aheyrilega

Lestur og békmenntir

umskrad hljod og stafi svo lesturinn verdi lipur og skyr
aukid leshrada og efli lesskilning og ordaforda med
fjdlbreyttum texta t.d. aevintyri, sbégur og 1j6d

notad hugtokin: adalpersona, atburdaras, persénulysing
0g s6gupradur

Ritun

dregid rétt til stafs og skrifi skyrt og lasilega

14tid bokstafina sitja & linu og hafi jafnt bil milli orda
beitt einféldum stafsetningareglum s.s. reglan um stéran
og litinn staf, regluna um greinarmerki og ng/nk reglan
notad upphaf, meginmal og nidurlag i ritun og samid
texta fra eigin brjosti med pvi ad nyta fyrirmyndir i ritun
s.s. lestur boka, blada eda rafraens efnis

Malfraedi

notad helstu einingar malsins og &tti sig & ad vid notum
bokstafi og hljéd til ad mynda ord og ord til ad mynda
setningar

skilgreint sérhljoda og samhljéda

skilgreint nafnord - sérnéfn og samnofn, kyn, eintala og
fleirtala, greinir og fallbeyging

attad sig & sagnordum og lysingarordum

notad andheiti, samheiti og samsett ord
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Kennsluefni og kennslugdgn
Lestrarbeekur med vinnubdk eda an vid hefi hvers og eins

Lesrun

Ritran 3

Skrift 3

itarefni: Italiuskrift, Ljodsproti, Ord og setningar 1,2 og 3, ymis ljosrit og aukaefni vid hafi hvers og
eins.

Kennsluhaettir og ndmsadlogun

Mikilveegt ad nota fjolbreytta kennsluheetti til ad koma til mots vid fjélbreyttan nemendahdp. Vid
&tlum m.a. ad nota beina kennslu (innlagnir), synikennslu, endurtekna pjalfun, hdpavinnu, leiki,
stédvavinnu, Utikennslu og umraedur.

Namsadldgun getur att vio hvort sem er i kennsluhattum og i adlégun & ndmsefni. Leitast er vid ad
allir nemendur fai kennslu og pjalfun vid sitt hafi, hvort sem namsefnid er einfaldad, samberilegt eda
byngra/fléknara og einstaklingsinnlagnir.

Namsmat

Lesfimi - profad prisvar & skdlaarinu, metin eru lesin ord & minGtu. Vid lok 3. bekkjar eiga nemendur ad hafa nad
55— 120 ordum & minGtu.

Matsrammi i lesfimi - skiptist i fjora peetti: tjaning, sjalfvirkni lestrar eda leshrada, hljomfall og
hendingar og fleedi.

Lesskilningur - kannad fjérum sinnum & skolaérinu: Ordardn 1 i oktdber, Lesskilningsprof 3 i jantar, Ordarin 2 i
mars og Lesskilningsprof 3 i mai.

Malfraedi - leidsagnarmat jafnt og pétt yfir skdlaarid, metio i heefnividmidum med fimm takna kvarda.

Sterofreedi
Heefniviomio

Samkvaemt Adalnamskra grunnskola eru hafniviomio i steerofraedi sett upp i sjo flokka. brir flokkar
snda ad almennum vidmidum um hafni i sterdfraedi og peir eru: ad geta spurt og svarad med
steerofraedi; ad kunna ad fara med tungumal og verkfraedi steerofraedinnar og vinnubrdgd og beiting
steerdfreedinnar. Hinir flokkarnir sna ad hafni & 6likum svidum sterdfreedinnar og peir eru: tolur og
reikningur; ramfraedi og meaelingar og tolfreedi. b6 flokkad sé & pennan hatt mynda flokkarnir
samfellda heild. Unnid er med hvert vidmid fyrir sig en einnig eru pau sampeett i fjolbreyttum
verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina hafni.

Namsflokkar Haefniviomid, ad nemandi geti:
A0 geta spurt og svarad med e tekid pétt i samreedum um spurningar og svor i
steerofraedi steerofraedi
Ad kunna ad fara med tungumal og | e leyst fjolbreyttar steerdfraediprautir med pvi ad nota
verkfeeri steerdfreedinnar kunnéttu og pekkingu
Vinnubrdgd og beiting e tulkad og notad einfold steerdfreeditakn og tengt pau vid
sterdfraedinnar daglegt lif
e notad mismunandi hjélpargdgn vid lausnir verkefna s.s.
kubba, talnagrind, kennslupeninga, vasareikni,
skyringarmyndir, brotaspjold og fl.

5
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Tolur og reikningur ¢ lagt saman (samlagning) - ad setja upp demi og ad
geyma

e dregid fra (fradréattur) - ad setja upp deemi og taka til 1ans

e margfaldad (margféldun) - ad nemandi &tti sig & ad
margféldun er endurtekin samlagning, pekki
margféldunartéflurnar og kannist vid vixlregluna

e skipt jafnt a milli (deiling) - ad nemandi atti sig 4 ad
deiling er ad skipta jafnt & milli

o fundid ut gildi télustafanna - eining, tugur, hundrad og
pasund

e notad tolur steerri en 2000 og minni en 0

e namundad ad nasta tug, hundradi og pusundi

e radad tolum & talnalinu og lesid af talnalinu

Algebra e notad almenn brot - atti sig & ad brot pydir hluti af heild,
geti lesio og skrifad einféld almenn brot

o leyst einfold deemi par sem eydur eru notadar til ad tdkna
Opekkta sterd

Rumfraedi og meelingar e notad hornin og pekkt munin & hvdssu, gleidu og réttu
horni

e gert greinamun & formum og pekki muninn & tvividum
og privioum formum

e ttad sig & hvad samsida linur eru

e notad hugtokin samhverfa, speglun, spegilas, hlidrun og
mynstur

e notad gradur sem melikvarda

o lesid a klukku — viti hvad eru margar sekundur i mindtu,
minatur i einni klukkustund, pekki muninn & skifuklukku
og stafreenni klukku og sagt timann

Kennsluefni og kennslugdgn

Sproti 3b og 4a - nemendabdk og &fingahefti

Steerdfraedispeejarar 2 og 3

itarefni: Viltu reyna, I undirdjapunum og ymis aukaverkefni af vef m.a. af www.mms.is og
https://podium.gyldendal.no/MNO1-4/3b

Kennsluhaettir og ndmsadlogun

Mikilveegt ad nota fjolbreytta kennsluheetti til ad koma til moéts vid fjolbreyttan nemendahdp. Vio
&tlum m.a. ad nota beina kennslu (innlagnir), synikennslu, endurtekna pjalfun, hépavinnu, leiki,
stddvavinnu, Utikennslu og umradur.

Namsadlogun getur att vid hvort sem er i kennsluhattum og i adldgun & ndmsefni. Leitast er vid ad
allir nemendur fai kennslu og pjéalfun vid sitt hafi, hvort sem namsefnid er einfaldad, samberilegt eda
byngra/fléknara og einstaklingsinnlagnir.

Namsmat
Lotukannanir jafnt og pétt yfir skolaérid, metid i heefnividmidum i fimm takna kvaroa.


http://www.mms.is/
https://podium.gyldendal.no/MNO1-4/3b
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Samfélagsgreinar
Heefnividmio

Samkvaemt adalnamskra grunnskala skiptast haefniviomid i prja yfirflokka: reynsluheim; hugarheim
og félagsheim. Reynsluheimur felur i sér umhverfi, samfélag, ségu og menningu. Hugarheimur felur i
sér sjalfsmynd - haefni nemandans til ad atta sig & sjalfum sér og 6drum. Félagsheimur felur i sér
samskipti - haefni nemandans til ad mynda og préa tengst sin vid adra. Unnid er med pessi vidmid sem
eina heild at skolaarid.

Namsflokkar Heefniviomid, ad nemandi geti:

REYNSLUHEIMUR: Umhverfi, e borid kennsl & gildi s.s. virdingu fyrir sjalfum sér og
samfélag, saga, menning: Heefni 6drum, umhyggju og sattfysi

nemanda til ad skilja veruleikann e &ttad sig & ad trlar - og lifsvidhorf folks birtast i

mismunandi vidhorfum, sidum og venjum

e sagt deili & helstu hatidum og sidum trdarbragda, einkum
i neersamfélagi

e 4ttad sig & gildi samhjalpar i samfélagi

e sagt fra gerd og moétun islensks samfélags fyrr og ni

HUGARHEIMUR: Sjalfsmynd: e gert sér grein fyrir hvar styrkur hans liggur
Heefni nemanda til ad atta sig a e 4ttad sig & og lyst tilfinningum, svo sem gledi, sorg og
sjalfum sér og 6orum reioi

o gert sér grein fyrir porf sinni fyrir naeringu, hvild,
hreyfingu og hreinleeti

e settsig i spor annarra

sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af basetu, uppruna,

fjolskyldu, venjum og sidum

tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahopi

tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum haetti

hlustad & og greint ad dlikar skodanir

virt reglur i samskiptum folks, hvort sem peer eru skradar

eda 6skradar, og geti nefnt demi um slikar reglur

attad sig & ymis konar afleidingum athafna sinna

o synt tillitssemi og umhyggju i leik og starfi

e 4ttad sig a mikilvaegi fjolskyldunnar og fjdlbreytni
fjolskyldugerda

e gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti,
jakvaed og neikveed, sem hafa ahrif & lif peirra

FELAGSHEIMUR: Samskipti:
Hefni nemanda til ad mynda og
préa tengsl sin vid adra

Kennsluefni og kennslugdgn

Hallé heimur 2

Kdnnum kortin 1

Vinattuverkefni Barnaheilla

Spor 3

PBS kennsluefni og Stondum saman
itarefni: Komdu og skodadu land og pj6d

Kennsluhaettir og ndmsadlogun

Hopavinna, einstaklingsvinna, leikir, tilraunir, stédvavinna, Utikennsla/vettvangsferdir, hdpavinna,
paravinna, umradur.
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Markmidid er ad allir nemendur séu virkir patttakendur i kennslustundum. Ad allir fai pad svigram ad

taka patt & sinum forsendum.

Namsmat
Ekkert namsmat.

NattUrugreinar
Heefnividmid

I Adalnamskra grunnskola skiptast haefnividmidin i nattdrugreinum i tvo paetti; verklag og
vidfangsefni. battir eru sampeettir i fjélbreyttum verkefnum sem reyna & fleiri en eina haefni. Unnid er
med pessi vidmid sem eina heild ut skoélaarid.

Namsflokkar

Haefniviomio, ad nemandi geti:

Haefniviomid um verklag

Geta til adgerda

e hlustad &, metid og raett hugmyndir annarra
e skipulagt patttoku i adgerdum sem beta nanasta
umhverfi

Nyskopun og hagnyting pekkingar

e komid auga & parfir og vandamal i umhverfi sinu
o leitad sér upplysinga ur einféldum ritudum heimildum

Gildi og hlutverk visinda og teekni

e Utskyrt ad einhverju leiti hvernig teekni nytist i daglegu
lifi
e 0dlast pekkingu & himingeimnum

Vinnubrdgo og faerni

e 0dlast menntun og feerni til ad takast & vid umhverfismal
skrad atburdi og athuganir, s.s. med ljésmyndum,
teikningum, eigin ordum og sagt fra peim

Abyrgd & umhverfinu

e gert sér grein fyrir gildi nattiru og umhverfis og
mikilveegi gédrar umgengni

e leert ad bera virdingu fyrir nattarunni

e tengt skolann vid nersamfélagid

Kennsluefni og kennslugdgn

Hallé heimur 2

Pemaverkefni um himingeiminn og risaedlur
Graenu skrefin - rafraent efni af www.mms.is
itarefni: Komdu og skodadu eldh(isid og Komdu og skodadu himingeiminn

Kennsluhaettir og ndmsadlogun

Hdpavinna, einstaklingsvinna, leikir, tilraunir, stddvavinna, Gtikennsla/vettvangsferdir, hdpavinna,

paravinna, umradur.

Markmidid er ad allir nemendur séu virkir patttakendur i kennslustundum. Ad allir fai pad svigrum ad

taka patt & sinum forsendum.

Namsmat
Ekkert namsmat.


http://www.mms.is/
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I heimilisfraedi ma finna tengingu & milli naeringarfraedi, matreidslu og hreinlztis. bvi er kennslan
sampaett med ofangreindum pattum en opinberar radleggingar (Lydheilsustodvar/Landlaeknis) eru
hafdar til hliosjonar. Nemendur f& kennslu i ad matreida matinn & fjdlbreyttan hétt og pekkingu &
peim neringarefnum sem tilheyra hverjum faeduflokk.

Namsflokkar

Haefniviomio, ad nemandi geti:

Menningarlaesi

unnid einfold verkefni i hopi
utskyrt & einfaldan hatt ahrif vinnu sinnar & umhverfid

Matur og lifsheettir

tjad sig a einfaldan hatt um heilbrigda lifshatti
valid hollan mat og utskyrt ahrif hans & likama og lidan
farid eftir einféldum leidbeiningum um hreinlati og prif

Matur og vinnubrogd

Utblid med adstod einfaldar og hollar maltidir
farig eftir einféldum uppskriftum og notad til pess
einféld mali- og eldhusahéld

Matur og umhverfi

sett vidfangsefni heimilisfredinnar i einfalt samhengi vid
sjalfbaerni
skilio einfaldar umbudamerkingar

Matur og menning

tjad sig a einfaldan hatt um jakveed samskipti vid
bordhald, helstu hatidir Islendinga, sidi sem peim fylgja
0g pjédlegan mat

Kennsluefni og kennslugdgn

Heimilisfraedi 3 4samt ljosritudu efni fra kennara

Kennsluhaettir og namsadlogun

Kennari og/eda stuoningsfulltrii adstoda nemendur sem purfa & pvi ad halda. Unnid er baedi i
einstaklingsvinnu og hépavinnu. Badi verklega og boklega.

Namsmat

Nemandinn er metin Gt frd frammistéou i timum badi boklegri og verklegri.

HOnnun og smidi
Haefniviomio

Kennsla i hénnun og smidi & ad taka mid af hafileikum og getu einstaklingsins og studla ad jakvaedu
vidhorfi til greinarinnar. Honnun felur i sér ad einstaklingur motar og akvedur Gtlit og uppbyggingu
hlutar & eigin hatt. bad getur falid i sér ad endurgera eda breyta hugmynd eda hlut, t.d mead tilliti til
Utlits eda virkni eda vinna med eitthvad nytt og adur 6pekkt. I hénnunarkennslu leerir nemandinn ad
vera skapandi og hafa métandi ahrif & umhverfi sitt.

Namsflokkar

Haefniviomid, ad nemandi geti:

Menningarlaesi

unnid einfold verkefni i hopi.
tj&d sig & einfaldan hatt um vidfangsefni
gengid fra eftir vinnu sina.
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e lagt mat & eigin verk.

Handverk e valid og notad nokkur verkfaeri sem heefa vidfangsefni &
druggan hatt
e gert grein fyrir nokkrum smidaefnum sem unnid er med.

Honnun og teekni e aukid pekkingu sina a ferli skopunnar med peim heetti ad
nemandi beri virdingu fyrir hugmyndum sinum sem og
annarra.

Umhverfi e beitt likamanum rétt vid vinnu sina og synt rétta notkun

hlifdarblnadar.

Kennsluefni og kennslugdgn

Hugmyndir af netinu, hugmyndabanki fyrir 1.-4. bekk. Byrjad er & pvi ad vinna med vid, s.s. krossvid,
mdf, furu, stundum annad sem tilfellur. Ahéld sem haefa hverju verkefni fyrir sig. - sandpappir, s6g,
malningu, hamar og fleira.

Kennsluhaettir og ndmsadlogun

Synikennsla, einstaklingskennsla, umraedur og samvinnunam.

Namsmat
Byqggist & simati kennara & vinnu nemenda. Kennari fylgist med asamt pvi ad veita goda og
uppbyggilega umsogn til nemendans.

Myndlist
Hafniviomio

I myndlist lzera nemendur ad tja sig an orda. beir geta ymist unnid & gagnryninn hatt med malefni
daglegs lifs eda med imyndunaraflid. Slik reynsla veitir nemendum forsendur til ad lzera ad pekkja
sjalfa sig baedi i tengslum vid nattaruna og efnisheiminn. Skilningurinn verdur badi almennur og
persénulegur, byggdur & rannséknum & raunveruleikanum og téfrum imyndunaraflsins.

Namsflokkar Heaefnividomid, ad nemandi geti:

Menningarlasi e skapad listaverk byggd & upplifun & alvoru hlutum eda
hversdagslegu myndefni.

e pekkt listreena peetti i hlutum Ur nattdrunni, umhverfinu
og ur listum med &herslu & linur, liti, form og aferd.

e unnid einfold verkefni i hopi og gengid fra eftir vinnu
sina. skilgreint & milli mismunandi midla pegar skodud
eru listaverk (t.d. leir, mélning, teikninga hraefni).

Sjonlistir e lyst og endurskapad endurtekid mynstur Gr nattarunni,
umhverfinu og Ur listaverkum.

e skilgreint & milli mismunandi midla pegar skodud eru
listaverk (t.d. leir, malning, teikninga hraefni).

e sagt fra formum og hvernig pau eru um allt i okkar
daglega umhverfi.

e verid med kynningu 4 litahjélinu og tengingu lita.

e skilgreint heitra og kaldra lita kynnt og hvernig pau
koma fyrir i litahjélinu.

o farid yfir svartan og hvitan lit i skilgreiningu.
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Menntun - Mannrekt

Kennsluefni og kennslugdgn

Skodad er efni af netinu &samt listab6kum, sogutengingu lista og préun vid menningu, fyrr og sidar.
Kennslugdgn eru 4hold myndlista stofunnar svo sem blyantar, ymsar teg. Pappirs, pennar, strokledur,
skeeri, malning, malningarpenslar. Leir, pappakassar og endurvinnsla & pappir. Ymsar mismunandi
tegundir af limi.

Kennsluhaettir og namsadlégun

Umreadur, hopavinna og einstaklingsvinna. Kennari er med innldgn og kynningu i upphafi
kennslustundar. Skodad er efni sem tengist verkefninu hverju sinni og dhugi vakinn & verkefninu og
mogulegum Utfaerslum pess. Gefin kostur @ umraedu, hugmyndavinnu og mikilveegi pess ad reeda
saman og deila sinum hugmyndum. Lagt er ahersla & sjalfstaedi i vinnubrégdum og hugmyndum pé ad
margar hugmyndir séu skodadar samtimis. Kynnt fyrir nemendum mismunandi efni og &héld og
hvernig megi nyta pau i listskdpun s.s. pappir (endurunnid) leir, blédrur. Unnid er med hugmynd
(kveikju) sem verdur ad verki.

Namsmat

Oformlegt mat kennara & vinnu nemenda - Kennari fylgist med, asamt pvi ad veita g6da og
uppbyggilega umsogn til nemandans. Abyrgd & umhverfi - nemandi prifur og gengur fra eftir sjalfan
sig og hugar & umhverfisabyrgd sinni. Vidmot gagnvart starfsfolki og 63rum nemum. Oformleg
kennara-nemenda samtdl - kennari spyr opnar og speglandi spurningar til ad adstoda nemendur ad
beeta skilning sinn og almenna syn i ad skoda margar hlidar hluta og margar skodanir annara nemanda.
pannig ad hvert og eitt verkefni sé sérstok sképun hvers nemanda og ad pau syni virdingu vid verk
annarra og skilning ad verkin séu 6ll jafn mikilvag.

Textilmennt
Haefniviomio
Textilmennt pjalfar nemendur i finhreyfingum, samvinnu og eflir og elju. Hvernig vio

umgongumst vinnustad og teki hans. Unnin eru fjélbreytt verkefni par sem nemendur fa teekifeeri til
ad njota sin og tja sig med efnisvali eda skreytingum & verkefnum.

Namsflokkar Heefniviomid, ad nemandi geti:
Menningarlasi e kynnt sér mismundandi Gtsaumsspor med pvi ad skoda
myndbdénd.
Handverk, adferdir og tekni e pjélfad leikni sina & pau verkfeeri sem notud er i
textilmennt s.s. skeeri, nalar og fl.
Skdépun, hénnun og Utfaersla e Utfeert verkefnid sitt med litavali, formi og utfeerslu.
e notad skapandi hugsun i vinnuferli
e unnid med hugmynd sina fra efni i fullunninn hlut.
Menning og umhverfi e kynnt sér mismundandi Utsaumsspor og notagildi peirra.
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Menntun - Mannrekt

Kennsluefni og kennslugdgn

Panama jafi, Utsaumsgarn og jafa nal. YouTube myndbdnd.

Kennsluhaettir og namsadlégun

Bein kennsla, lausnar leitarnam, hugmyndavinna, sképun og spuni.
Peir nemendur sem klara verkefnio fyrr f& aukaverkefni.
Peir nemendur sem vinna hagar fa auka adstod.

Namsmat
Nemendur eru metnir Ot fra verklegum einstaklingsverkefnum.

Upplysinga- og teeknimennt
Heefnividmio
I upplysingar- og teeknimennt eru haefnividmid adalnamskrar sett fram i fimm flokkum en mikilveegt

er ad lita & pau sem heild. Haefnividmidin eru vinnulag og vinnubrégd, upplysingadflun og drvinnsla,
teekni og bunadur, skdpun og midlun auk sidferdi og 6ryggismal.

Namsflokkar Haefniviomio, ad nemandi geti:

Vinnulag og vinnubrégd e nytt rafreent namsefni & einféldu formi til studnings vid
vinnutaekni og vinnulag og pekki fingrasetningu

Upplysingadflun og urvinnsla e nytt pa teekni sem til er i skélanum sér til gagns og
anagju

Teekni og bunadur o kveikt og slokkt a teekjum og notad télvumdas

Skopun og midlun ¢ notad forrit vid midlun pekkingar a einfaldan hatt

Sidferdi og dryggismal e laert umgengisreglur vid taeki og farid eftir peim. Farid
eftir reglum sem gilda um &byrga netnotkun

Kennsluefni og kennslugdgn

Kennsluforrit og vefsiour
Kynning & Word og Power Point i Chromebook

Kennsluhaettir og néamsadlogun

Synikennsla og sjalfstaed vinnubrdgd.
Markmidid er ad allir nemendur séu virkir patttakendur i kennslustundum. Ad allir fai pad svigram ad
taka patt 4 sinum forsendum.

Namsmat
Ekkert ndmsmat.
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Menntun - Mannrzkt
Skolaiprottir
Heefnividmio
I adalnamskra eru haefnividmidin sett fram undir fjorum mismunandi flokkum; likamsvitund, leikni og
afkastageta mynda pann fyrsta, sidan félagslegir pattir, pa beiting pekkingar vardandi heilsu og ad

sidustu Oryggispeettir. Unnid er med hvern pétt fyrir sig en einnig eru peir sampeettir i fjélbreyttum
verkefnum sem reyna a fleiri en eina hafni.

Namsflokkar Haefniviomio, ad nemandi geti:

Likamsvitund, leikni og afkastageta | e kynnt helstu boltaipréttir og farid er yfir helstu
boltataekni &fingar og tekid patt i nokkrum mismunandi

boltaleikjum
o tekid patt i stooludum préfum
Félagslegir peettir o skilid skipulagshugtok i skélaiprottum og farid eftir
leikreglum
Heilsa og efling pekkingar e (tskyrt likamsvitund

e notad einfold hugtok sem tengjast sundidkun, ipréttum
og likamlegri areynslu
e sOtt og unnid ur einféldum upplysingum vardandi iprottir

Oryggis- og skipulagsreglur o farid eftir 6ryggis-, skipulags og umgengisreglum
sundstada og ipréttahlsa og brugdist vid 6htppum

Kennsluefni og kennslugdgn

Oll almenn &hold ipréttahisa og sundlauga.

Kennsluhaettir og ndmsadlogun

Kennari leggur verklegar &fingar fyrir nemendur og Gtskyrir paer munnlega og/eda med synikennslu

Dami um afingar sem kennari leggur fyrir svo peir nai namsmarkmidum eru t.d. sippa, kasta bolta,
klifra i rimlum, hlaup, eltingaleikir, ganga & bekkjum, armbeygjur, kvidafingar, boltaleikir, kollhnis,
hofudstada, handahlaup o.s.frv.

AEfingarnar geta verid einstaklingsmidadar par sem nemandinn vinnur einn eftir fyrirmalum kennara
og einnig para og/eda hopaverkefni par sem fleiri nemendur vinna saman i hépum

Dami um para-/hopverkefni er pegar nemendum er skipt upp i lid sbr. tvo lid i fotbolta, eda pegar
tveir nemendur eru l&tnir vinna saman i stodvapjalfun

Nemendur sem eru med slakari feerni fa fleiri endurtekningar og &fingar brotnar meira nidur.
Nemendur sem eru med hafa betri faerni fa floknari s&fingar og fara lengri vegalengdir.

Nemendur af erlendum uppruna f& meiri synikennslu frekar en munnleg fyrirmeeli.

Namsmat
iprottir - Nemendur fa einkunn og umségn

= Verkleg préf - Framarskarandi- Heaefni nad- a godri leid- barfnast pjalfunar
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Menntun - Mannrekt

= Verkleg préf i eftirfarandi pattum verda metin:
= polprof, sippa, lidleiki, jafnveegi, kollhnis, langstokk &n atrennu, kasta bolta og gripa
grjonapoka.

Ahugi og virkni:

= Framurskarandi - Alltaf hugasamur og virkur i kennslustund
e Hefni nad - Oft dhugasamur og virkur i kennslustund
e parfnast pjalfunar - Sjaldan ahugasamur og virkur i kennslustund

Sund - Nemendur fa einkunn i einkunnarordum: Lokid — Olokid. Nemandi far lokid ef hann likur

.....

Heaefnimat i formi verklegra profa jafnt og pétt yfir skdladrio. Nemendur purfa ad na hafni i ad minnsta
kosti fjorum af fimm haefnipattum til ad na 3. sundstigi. )
Verkleg préf — Haefni nemenda metin: Framdrskarandi - Haefni nad - A gddri leid - barfnast pjalfunar

- Heefni ekki ndo

12 m bringusund

12 m skolabaksund

6 m skridsundsfotatok med andlit i kafi og arma teygda fram
6 m baksundsfotatok

Kafad eftir hlut 4 1-1,5 metra dypi

Stunga Ur sitjandi stodu

Fjolgreindaval
Haefniviomid

Nemendum & yngsta stigi er skipt i hdpa pvert & arganga. | pessum hépum er brotid upp hefdbundid
skolastarf og leitast eftir ad hafa fjolbreytt viofangsefni fyrir hvern hép. Héparnir byrja & pvi ao fara
einu sinni & hverja stod og ad pvi loknu geta nemendur valid sér stod vikulega. Ad vori skipuleggja

kennarar Gtistodvar. Nemendur f& val um peer stodvar eftir ahuga.

Fjolgreindakenning Howards Gardners er hofd ad leidarljosi sem gengur Gt fra pvi ad mannleg greind
skiptist i eftirfarandi sjo greindir:

e Malgreind

e ROk — og steerdfreedigreind

e Rymisgreind

e Tonlistargreind

e Likams- og hreyfigreind

e Samskiptagreind

e Sjélfspekkingargreind

e Hann betti sidar vid peirri attundu, umhverfisgreind.

Kennsluadferdir sem taka mid af fjdlgreindarkenningu leggja aherslu & ad allir hafi sérstaka hefileika
og kennslan tekur med af 6likum greindum nemenda.

Kennsluefni og kennslugégn

Fjolbreytt og breytilegt eftir kennara og stod.
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Kennsluhaettir og ndmsadlogun

Stodvarnar eru Glikar og pvi eru kennsluheettir margvislegir. Kennsluheettir eru til deemis tjaning,
hopavinna, spil, leikir, utinam, vettvangsferdir, synikennsla og uppgétvunarnam.

Markmidid er ad allir nemendur séu virkir patttakendur i fjolgreindavali. Ad allir fai pad svigram ad
taka péatt & sinum forsendum.

Namsmat
Ekkert ndmsmat.

Ténmennt
Haefniviomid

Ténlistarkennsla i grunnskoéla & ad efla neemi nemenda og pekkingu & frumpéattum tonlistar; tonhaed,
tonlengd, bla, styrk, hljomum, talkun og formi til ad nemendur geti myndad sér skodun & élikum stil
nonlistar, gert sér grein fyrir gildi og notid hennar. Ténlist er tengd 6llu skélastarfi og pvi sampeett vid
adrar ndmsgreinar.

Namsflokkar Haefniviomio, ad nemandi geti:

Menningarleasi e unnid einfold verkefni sjalfsteett og i hop.

e kynnst 6likum tonskaldum og tonlistarstefnum.

e attad sig & ad tonlist kemur Gr ymsum attum og veradi til &
ymsan hatt

Kennsluefni og kennslugégn

Tonlist og umhverfi
Ymsar vefsidur og www.youtube.com - tonlistarstefnur, tonlistarmenn, tonskald, badi islenskt og
erlent, og hljooferi

Kennsluhaettir og namsadlégun

Umradur, hlustun, hopa- og einstaklingsvinna, leikir og séngur.
Markmidid er ad allir nemendur séu virkir patttakendur i kennslustundum. A allir fai pad svigrum ad
taka patt &4 sinum forsendum.

Namsmat
Ekkert ndmsmat.
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Listir
Heefniviomio

I adalnamskra grunnskola er hafnividmidum lista skipt i skopun, samskipti, menningu og umhverfi.
Namsgreinin er badi kennd adgreind en einnig er leitast vid ad sampeetta vid adrar namsgreinar.

Namsflokkar Heefniviomid, ad nemandi geti:

Skopun e unnid at fra kveikju vio eigin listsképun. Séd mynstur,
hugsad i lausnum og 6dlist skilning og reynslu sem nytist
peim & 6likan hatt

Samskipti e hlustad & hugmyndir annarra og lagt fram eigin
hugmyndir. Utskyrt og synt vinnuferli sem felur i sér
préun frd hugmynd ad verki

Menning og umhverfi e ryntigildi samfélags & 6likum timum og skodad eigin
gildi og vidhorf

Kennsluefni og kennslugdgn

Leiklist i kennslu
Fondur - pappir, litir, malning, penslar og fleira
Ymsir vefir og forrit (6pp)

Kennsluhaettir og ndmsadlogun

Kveikja, umradur, verkefnavinna, spuni, einstaklings- og hdpavinna.

Sampeetting vid adrar ndmsgreinar.

Markmidid er ad allir nemendur séu virkir patttakendur i kennslustundum. Ad allir fai pad svigrim ad
taka patt & sinum forsendum.

Namsmat
Ekkert namsmat.

Enska
Haefniviomid
Enskukunnétta veitir innsyn i fjélbreyttan menningarheim peirra pjoda sem hafa ensku sem fyrsta mal.

Nemendur kynnast ensku og laera einfalt mal, auka ordaforda sinn og fylgja einféldum fraségnum.
Asamt pvi ad skilja einfold hugtdk tungumalsins med pvi ad tala, hlusta og segja fra.

Namsflokkar Heefniviomid, ad nemandi geti:

Hlustun o skilid einfalt mal og fylgt einféldum fraségnum um
kunnuglegt efni

Samskipti e deilt upplysingum og skodunum med
samnemendum/kennara um efni tengt namsefninu

Frasogn e sagt fra einféldum hlutum, til deemis fra sjalfum sér og
vinum og fj6lskyldu

16



Skolanamskra Njardvikurskdla 2021 — 2022
Nam og kennsla — 3. bekkur

Menntun - Mannrekt

Kennsluefni og kennslugdgn

Right On - Vinnubdk og hlustun
Verkefni af vefnum adventure island of english words inn a www.mms.is
Verkefni af www.kennarinn.is

Kennsluhaettir og ndmsadlogun

Innlagnir, hlustunarafingar, einstaklings-, para- og hépavinna, umradur og leikir.

Markmidid er ad allir nemendur séu virkir patttakendur i kennslustundum. Ad allir fai pad svigram ad
taka patt & sinum forsendum.

Namsmat
Ekkert namsmat.
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