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Bakgrunnsupplysingar

Umsjonarkennarar 8. bekkjar eru Torfi Sigurbjorn Gislason og bordis Bjorg Ingolfsdottir. Heimastofur
eru 302 og 301. Studningfulltraar koma inn i akvednum fogum eftir pérfum. Nemendur f4 37
kennslustundir & viku.

Adrir kennarar:

# [slenska — Audur Asgrimsdottir, Johann Gunnar Sigmarsson og Margrét Rosa Fridbjornsdottir
Steerdfraedi — Torfi Gislason, Pordis Bjorg Ingolfsdottir og Hildur Helgadottir
Samfélagsgreinar — Margrét Rosa Friobjomsdottir og Yngvi Por Geirsson
Nattarufraedigreinar — Hildur Bjornsdottir
Enska — Hulda Hauksdottir
Danska — Emma Viktorsdottir, Hildur Helgadottir og Maria Brynjolfsdottir
Skolaiprottir — Heidorin Ros Pordardottir
Sund - Heidran Ros bordardéttir og Margrét Ol6f Richardsdottir
Honnun og smidi — Harpa Magnusdottir
Textilmennt — Margrét Sigrun Porolfsdottir

B R REBREE R R R B

Vlémléunarstundaskra fyrir 8. bekk
fslenska — 7 stundir
Steerdfraedi — 5 stundir
Samfélagsgreinar — 4 stundir
Nattarufraedigreinar — 3 stundir
Enska — 4 stundir

Danska — 3 stundir
Skolaiprottir — 3 stundir

List- og verkgreinar — 2 stundir
Valfog— 6 stundir

Samtals 37 stundir a viku
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Laesisstefna Njarovikurskola

Laesisstefna Njarovikurskola er lifandi plagg i stodugri proun og endurskodun. Laesisstefnan krefst
sameiginlegrar synar peirra sem fylgja henni eftir og vinna markvisst eftir stefnunni. Han er h6{0 ad
leidarljosi i skolastarfinu hjanemendum i 1.-10. bekk. Leesisstetna lysir akvednum stiganda i
lesisnami nemenda fra upphafi til loka grunnskolagdngu. Nalgast ma Laesisstefnu Njardvikurskola a
heimasidu Njardvikurskola.

Vidmio i mai vegna ordafjolda i lesfimi. Fyrirlogn fer fram i september, jantiar og mai.

90% viomio 50% viomio 25% viomid
130 180 210

Lestrarlag nemanda it fra matsramma fyrir lesfimi er metid i september/jantar/mai (tjaning og
raddstyrkur, hendingar, fledi og hradi). { matsrammanum er merkt vid i pann reit rammans sem Iysir
frammist6ou nemanda 4 hverjum matspaetti fyrir sig. Nemandi getur fengid a bilinu 4—16 heildarstig tr
rammanum og kemur fram umsogn samkvamt pvi — sja Laesisstefnu Njardvikurskola.
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Namsmat

Namsmat fer fram med simati yfir skélaarid sem tekur mio af haefniviomidoum adalnamskra
grunnskoéla i 6llum greinum. Til ad meta hvert heefnividmio er notast vid haefnitakn sem ma sja hér
fyrir nedan.

#  Olokid ef nemandi tok ekki patt i eda nadi ekki ad ljuka vid verkefni sokum t.d. fjarvista.

@ Hefni ekkinad ef nemandi vann med dkvedid haefnividmid en nadi ekki tokum 4 pvi.

m  DParfnast pjalfunar ef nemandi parfnast frekari pjalfunar til ad na hafnividmidi sem unnid hefur
verid meo.

® A godri leid ef nemandi parf bara 5gn meiri vinnu med haefnividmidid til pess ad na pvi.

@ Hefninad ef nemandi hefur nad haetniviomidi

m Framurskarandi ef nemandi hefur n4d hafnividmidi og synt getu umfram pa haefni sem
vidmidid setur.

Einnig er gefid 1 bokstdfunum A, B+, B, C+, C og D fyrir verkefni og prof.

Lykilhaefni

Unnid er eftir lykilhaefnividmioum Njardvikurskola. Lykilhafni er almenn heefni nemenda 6héad
namssvidum en er aldurstengd.

Islenska
Heefiiviomio

[ adalnamskra grunnskola skiptast haefnividmidin i islensku fyrir 8.-10. bekk i fjora flokka; Talad mal,
hlustun og 4horf, lestur og bokmenntir, ritun og mélfraedi. Unnid er med hvern flokk fyrir sig en einnig
eru peir sampeettir 1 fjdlbreyttum verkefnum semreyna a fleiri en eina haefni.

Heefniviomid ur adalnamskra grunnskolanna sem adeins er farid i 8. bekk
Notad algeng hugtok i bragfradi i
umfjollun umbundid mél og 6bundid,
lesid og tulkad 1jod af ymsumtoga og fid
vmsum timum
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Heefniviomid ur adalnamskra grunnskolanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Att g66 samskipti par sem gaett er ad
mali, hlustun, tillitssemi, virdingu og
kurteisi.

Beitt nokkrumgrunnhu gtokum i bokmenntafraedi,
svo sem minni, fléttu, sjonarhomi og ségusvidiog
kannast vid myndmal, algengustu takn og stilbro gd

Gert sér grein fyrir edli godrar framsagnar og
framburdar og nyttleidbeiningar um framsdgn, svo
sem um dherslu, tonfall, hrynjandi og fas og lagad
pad ad vidtakandaog samskiptamidli 4 fjolbrey ttan
hatt, m.a. med kikranni tidningu.

Lesid almenna texta af dryggi og med
g6dum skilningi, lagt mat a paog tulkad

Nytt adferdir sem hann hefur lart til ad taka virkan
patt i samvinnu, samreedumog rok redum, tjad
skodanir sinar med ymsum hzetti, rokstutt pzer og
valid peim midil sem hentar.

Tjad hugmyndir sinar og skodanir og fert rok
fyrir peim i ritudu mali, samid texta fid eigin
brjosti og er 6hreddur vid ad beita rikulegu

tungutaki i skapandi ritun.

Valio sér lesefni til gagns og anagju og komid
fram sem sjalfstzdur lesandi sem gerir sér grein
fyrir gildi pess ad lesa

Attad sig 4 beygingarlegum og
merkingarlegum einkennum ordflokka
og gert sér grein fyrir hlutverki peirra i

eigin textaog annarra

Beitt reglum um réttritun, hefur ndd
g60u valdi 4 stafsetningu og gerir sér
grein fyrir ad rétt stafsetning er virding
vid mal. textaoe lesanda

Gert sér grein fyrir mikilvaegi goorar faerni i
méali, abyrgd sinni vid ad baeta mal sitt og
getur nytt pekkingu sina 4 islenskri
méalfraedi vid nam i erlendum tungumalum.

Lesio, tulkad, metio og fjallad um
fjolbreyttar islenskar og erlendar
bokmenntir og gert sér grein fyrir gildi
bokmennta

Nytt sér fjolmidla, svo sem utvarp,
sjonvarp, kvikmyndir og rafrent efni, og
tekid afstoou til pess sem par er birt

Valid ogbeitt mismunandi adferdum vid
lestur

Kennsluefii og kennslugogn
®  Sérdu pad sem ég sé, Kveikjur, Konur i {slendingaségum, Gardurinn, Tar, bros og takkaskor, Mitt

er pitt, Gegnum holt og haedir, heimalestrarbaekur, Mal-, Skrif- og Hugfinnur, ordabakur og
rafreent namsefni. Heimildir og heimildaskraning.

Kennsluheettir og namsadlogun

Attad sig 4 skyldleika islensku vid nnur méal og ad
tungumal, par 4medal islenska, breytast sifellt, attad
sig 4 ogbeitt skdpunarmaett tungumalsins og nytt
pad m.a. vid ritun, tal, vid nyyrdasmid, i ordaleikjum
og skaldskap.

Beitt skipulegum vinnubrogdum vid
ritun, skipad efnisatridumi roklegt
samhengi og métad malsgreinar og

efnisereinar.

Greint og skilid adalatridi og aukaatrioi i
margs konar texta og gloggvad siga
tengslum efnisatrida

Notad fleyg ord, algeng ordtok, malshatti og
fost ordasambond til ad audga mal sitt og gerir
sér grein fyrir pydingu lestrar, ekki sist
bokmennta, i pessu skyni.

Skilid mikilvagi pess ad geta lesid og
eflt eigid lasi

Valio og skrifad mismunandi textagerdir
sem hafa vidkomandi verki og beitt
mismunandi ordaforda og malsnidi vid
heefi.

Beitt helstu malfradihugtokum i
umradu um notkun malsins og préun

bess.

Flutt mal sitt skyit og dheyrilega og
hefur tileinkad sér videigandi talhrada og
fas.

Hlustad, tekid eftir og nytt sér upplysingar i toidu
mali til frodleiks og skemmtunar, einnig notid
myndefnis, upplestrar, leikins efnis og ©nlistar og
gert grein fyrir skodun sinni 4 vidkomandi efni.

Notad helstu adgerdir vio ritvinnslu,

valid videigandi heimildir, visad til

peirra ogsetti heimildaskra svo sem
reglur kveda & um.

Skrifad skyrtog greinilega og beitt
ritvinnslu af 6ryggi, notad ordabakur og
onnur hjalpargdgn, gengid fré texta,
visad til heimilda oo skrad haer.

Valid ord i tali og ritun i samraemi vid
malsnid, gert sér grein fyrir mikilvaegi pess
a0 reekta ordafordann og nytt reglur um
ordmyndun og einingar orda vid ritun.

@  Unnid er med leesi i vidum skilningi pess ords, medal annars med heimalestri og lestri i skola.
Laesi er ekki einungis lestur a texta heldur lasi 4 umhverfi, adstedur og atburdi i daglegu lifi.
Nemendur fa pjalfun i upplestri og lestri asamt pvi ad fa pjalfun i lesskilningi.

@ Namsadlogun fer fram i formi einstaklingsvinnu og hopavinnu par sem hver nemandi vinnur tt
fra sinni getu og haeftni.

Namsmat
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Heimildaskraning

Y firlitsprof ar voldu namsefni 1 lok skolaars
Verkmappa — voldum verkefnum skilad i verkmoppur
Malfredikannanir reglulega yfir skolaarid
Bokmenntir — fjolbreytt verkefni, krossaprof og timaritgerd
Stafsetningakannanir reglulega yfir skolaérid
Lestur — heimalestur og verkefni
Lesfimiprof i september, jantiar og mai

Tvo til prju lesskilningsprof & arinu
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Samkvaemt adalnamskra grunnskola eru haefniviomid i sterdfraedi fyrir 8.-10. bekk sett upp 1sjo
flokka; Ad geta spurt og svarad med sterdfradi, ad kunna ad fara med tungumal og verkfaeri
sterdfraedinnar, vinnubrogd og beiting steerdfredinnar, tolur og reikningur, algebra, rtimfradi og
melingar sem og t61fraedi og likindi. Unnid er med hvern flokk fyrir sig en einnig eru peir sampaettir i
fjolbreyttum verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina haetni.

Heefniviomio ur adalnamskra grunnskolanna sem adeins er fario i 8. bekk

meelt ummal, fI5t og rymi, reiknad staerd
beirra og utskyrt hvad felst i
melihugtakinu

teiknad skyringarmyndir og unnid med
teikningar annarra ut fid gefoum forsendum,
rannsakad, lyst og metid samband milli hlutar og
teikningar af honum

notad rauntdlur og reknad med redum télum, greint
samhengi milli tala  6likum tahamengjum, kid pt §
broa lausnaleidir, njtt sér samhengi og tengsl
reikniadgerdanna og nowd pé bekkingu vid ttreikninga g
mat 4 peim

tekid patt i ad proa hentugar adferdir vid
reikning med redum tolum sem byggja 4 eigin
skilningi , nytt vasareikni og tolvur i peim
tilgangi

notad setiskerfisrithétt og synt ad hann
skilur per reglur sem gildaum hann

nytt tolvur til ad teikna, rannsaka og
setja fram rok um ramfradilegar
teikningar

Heefniviomio ur adalnamskra grunnskolanna sem eru sameiginleg med 60rum bekkjum

40 sig um sterdfradig efniog um verukekann med tnguméli
sterdfradinnar, iskyrthugsun sinaum hana fyrir 56rum, leitad
lausna og sett vid fangsefni fram & fjobreytan sterdfradilegan hatt
med pviad beita skapandihugsun,igrundun og
roksemdafeersu sett fram, greint, tilkad og meid sterd fradileg
lkon.

greint & milli skilgreininga og setinga, milli
einstakra tilvikaog alhafinga. Getur nyttpa
pekkingu til ad kanna og reedaumstaerd fredileg
hugtok, um tilgang og akmork peirmra

notad almenn brot, tugabrot og préosentur
vid utreikninga 4 daglegum
vidfangsefnum

notad ©lfrediugidk il ad skipuleggja, framkvamaog tilka

®lfredirannsoknir, framkvéemt og dregid dlykianir of traunum,
par sem lkur og tivijun koma vid sogu, notad einfold

lkindahug©k og tningar il a0 rekna og tikalkur & aburdum,

sett fram og notad mismunandi framsetningu sama
fyrirbeeris, hvortsem um er ad raeda hlutbundna,
myndrena, munnlegaedaalgdrulega framsetningu
eda med tofluog grafi

undirbid og flutt munnlegar kynningar
ogskrifad texta um eigin vinnu med
staerd fraedi, m.a. med pvi ad nota
upplVsingatekni

framkveemt tilraunir par semlikur og
tilviljun koma vid s6gu og tulkad
nidurstédur sinar

lesid ur taknmali steerd freed- innar, notad pad a
merkingarbaeran hétt, td. pyt af daglegu mali yfir a
taknmal staerd fred innar og skilid peer lek reglur sem

gilda um med- ferd pess

notad hugtok og taknmal steerd freedinnar til ad setja
fram, tdkna og leysa hversdagsleg og fraedileg
vandamal, rettumlausnir og nytt margvisleg
hjalpartzki ti sterdfrediegraverka, par med talin
tolvutaekni

notad undirstoduhugtok rimfreedinnar par med
talin hugtok um steerdarhlutfoll, innbyrdis
afstodu lina, ferslur og fredilega eiginleika tvi
og prividra forma

sett upp, tilkad og gagnrynt sterdfredilegt lkan
af raunverulegum adstzdum. Pad getur m.a.
falid i sér reikning, teikningar, myndrit, jofnur
og foll

unnid skipulega einn ogi samvinnuvid adra ad pvi ad
rannsaka, greina, tilka setja fram tlgétur og finna lausniz
alhzfa um hvers kyns vidfagsefni med hidlp
sterdfredinnar, lesid og hgt mat é sterdfreditxta notad
videigandi verkfieri s.s. tolvur ogkynnt nidurstodur sinar

Kennsluefii og kennslugogn
m Skali 1A og 1B, Almenn steerdfradi I og I1, ljosritad efni og vefefni. Ipad, reiknivél, hringfari,
reglustika og gradubogi.

®  Kennsluhcettir og namsadlogun

M  Spurnar- og umraedukennsluadferdir.
# Nemendur vinna saman i hopum og porum par sem krafist er virkni allra og nemendur hvattir til

a0 syna frumkveedi i 6llum sinum verkum.
m Notast verdur vid beina kennslu, synikennslu, hopavinnu, leiki og spil, samvinnunam og

upplysingataekni.

# Innlagnir fra kennara.

fundid rok fyrir og reett um full yrdingar
um steerdfredi, skilid og metid

roksemdir semsettar eru fram af 60rum
ogunnid med einfaldar sannanir

lesid, skilid og lagt mat & upplysingar um
likindi sem birtar eru a formi to6lfraedi,
t.d. i fj61midlum

notad malikvardaog unnid med einslag
form, utskyrt setningu Pypagorasar og
reglu um hornasummu i marghyrningog
beitt henni { marevislegu samhenei.

nytt moguleika steerdfreed innar til ad lysa
veruleikanum og likt eftir raunverulegum
fyrirbrigdum, m.a. med notkun télvutaskni og gett sér
grein fyrir hvenzr slikter gagnlegt og vio hafi

tekid patt iad proa skipulega fjolbreyttar
lausnaleidir, m.a. med notkun
upplysingatekni

valid og notad margvisleg verkfeeri, bar med talin
tolvutekni, gert sérgrein fyrirmogukikum peira og

takmérkunum, notad pax markvisst 6l ad rannsaka

sterdfiwdileg efni og setja fram nidurstodur sinar

fundid, sett fram og afmarkad steerd freed iprau - baedi
i tengslum vid daglegt lif og vid fangsefni
staerd fredinnar, lagt mat 4 laisnimar, m.a. med pad
a0 markmidi ad ahafa Gt fra peim

leyst viofangsefni sem sprottin eru tr
daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi, vasareikni, tolvuforritum
oo skrifleoumiitreikninonm

notad rauntdlur og greint samhengi milli
talna i 6likum talnamengjum

rannsakad, sett fram 4 skipulegan hatt og
rokraett med pad ad markmidi ad alhzefa
um sterd fredileg efni

tjad sigum sterdfredileg efni munnleg,
skriflega og myndreent, af nakvamni og
talkad framsetningu annarra 4
staerofredilegu efni



Skolanamskra Njarovikurskola 2022 — 2023
Nam og kennsla — 8. bekkur

Menntun - Mannrekt

m Namsefni verdur adlagad ad peim nemendum sem pess purfa, feerri/fleiri deemi eda annad
namsefni.

Ndamsmat
m Notast verdur vid leidsagnarmat dsamt lotukdnnunum sem teknar eru yfir allt skolaarid. Lokaprof
i mai. Talnalina tekin i mars. Lokamat i mai er gefid i bokstofum.

Samfélagsgreinar

Heefniviomio

Samkvemt adalnamskra grunnskola skiptast haeefniviomid 1 prja yfirflokka: reynsluheim, hugarheim
og félagsheim. Reynsluheimur felur i sér umhverfi, samfélag, sogu og menningu. Hugarheimur felur i
sér sjalfsmynd - haefni nemandans til ad atta sig 4 sjalfum sér og 6drum. Félagsheimur felur i sér
samskipti - heefni nemandans til a0 mynda og proa tengsl sin vid adra. Unnid er med vidmid sem eina
heild ut skolaarid.

Heefniviomio ur adalnamskra grunnskdélanna sem adeins er fario i 8. bekk

Fjallad umnattiruferla ssm mynda og Gefid skyringar 4 og rokraett gerd og Greint afmarkada efnispeetti storar eda  Synt fram & pekkingu og gagnryna syn 4 timabil
mota land og hafadhrif 4 loftslag og proun islensks pjodfélags i Ijosi smarrar sogu, nalaegrar eda fiarlagrar. b, e, mEEl oy
gro'éur. il et og allJ_] 6élegra élwifabétta prounarferla & ymsum timum, sem visad er til i

pjéofélagsumredu.

Heefniviomid ur adalnamskra grunnskolanna sem eru sameiginleg med ddrum bekkjum

Greint og fjallad um upplysingar & Komid pekkingu sinni og vidhorfum & Rokreett st5du sina sem pittakandi i samfdaginu, rétindi, — Synt sjalfsaga, sjélfstraust og virdingu i
Kort 56 K framfieri med f6lb skyldur og gildismat, synt 4byrgd i samskiptum, umgengri sl Kint arfi
ortum og gro fum og annars konar ramfeeri med fjolbreyttum og og 1ifshittum, m.a medvisantil ittinda samkvemt margvislegum samskiptum og samstarfi
myndum. markvissumhztti, einn sérog i samstarfi alpj6daséttmalum. vid olika einstaklinga.
vi0 adra.

Kennsluefii og kennslugogn

m 1918, Fjolskyldan 4 20. 61d, Um vida verdld: Jordin, Lydradi og tekni, freedslumyndir,
kortabakur, veraldarvefurinn og vefir sem fylgja lesbokum.

Kennsluheettir og namsadlogun

m  Innlagnir fra kennara

Spurnar- og umradukennsluadferdir

Upplysingadflun og samraedur

Nemendur vinna saman i hdpum og porum par sem krafist er virkni allra og nemendur hvattir til

BB B

a0 syna frumkveedi i 61lum sinum verkum.

Horft & heimilda- og kvikmyndir sem tengjast umfjollunarefninu
Heimalestur i kennslubokum

Myndbandagerd

Ymis konar kynningar

Timaverkefni

Kynning a4 Google Earth

Kennsla i korta- og myndalasi

Glosugerd og utdraettir

B R RREEREERE

Ndamsmat
®  Er metid 0t frd einstaklingsverkefnum og fjéIbreyttum hopaverkefnum. Vinnubdk, stutt verkefni og kaflaprof
ur Lyoraedi og tekni sem og Um vida verdld: Jordin. Patttaka og virkni i timum.
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[ adalnamskra grunnskola skiptast haefnividmidin i nattirugreinum i tvo peetti; verklag og
vidfangsefni. battirnir eru sampeettir 1 fjolbreyttum verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina heefni. Unnid
er med vidmidin sem eina heild ut skolaarid.

Heefniviomid ur adalnamskra grunnskolanna sem eru sameiginleg med édrum bekkjum

Aflad sér upplysinga umnattiruvisindi
ur heimildum 4 islensku og erlendum
méalum.

Dregid mynd af pvi hvernig menntun,
bjalfun, starfsval og azetlanir um eigio lif
tengjast breytingum 4 umhverfiog
taekni.

Gert grein fyrir hvemig nidurstodur rannsokna
hafa haft ahrifa teekni og atvinnulif i nanasta
umhverfi og samfélagi og hvemig per hafa ekki
haft ahrif.

Kannad éreidanleikaheimilda med pvi
a0 nota bakur, Netid og adrar
upplysingaveitur.

Tekid rokstuddaafstoou il malefna og komid med
tilldgur umhvemnig megi bregdast vid breytingumen
um leid tekid mid af pvi ad i framtidinni er margt
ovisst og flokio.

Utskyrtbreytingar 4 landnotkun og
tengsl peirra vid jardvegseydingu og
orkuframleidslu.

Utskyrt hvernig fostur verdur til og
proskast, hvad felst i abyrgri kynhegdun
ogratt eigin abyrgd 4 likamlegu og
andlegu heilbrigdi. badi sin oz annarra.

Beitt algengustu hugtokum og heitum i
nattarugreinumunglingastigsins.

Framkvamt og Gtskyrt sérhannadar eda
eigin athuganir uti og inni.

Greint hvernig paettir eins og teeknistig,
bekking, kostnadurog grunnkerfi
samfélagsins hafa ahrifa hvada lausn
vidvangsefna er valin hveriu sinni.

Metid gildi pess ad upplysingum um
visinda- og teekniproun sé midlad &
skyran haétt.

Tekid patti og Gtskyrt reynslu sina og
nidurstdou af patttku i ad gerdum sem
varda natturu og samfélag.

Utskyrt einfaldar rafrasir og tengsl
rafmagns og segulmagns.

. Utskyrt og raett astadur nattiruverndar.

Kennsluefii og kennslugogn

m Lifheimurinn, Um stelpur og straka, Edlisfraedi 1, 1josritud verkefni og efni fra kennara,
myndbdnd namsefninu til studnings og ymis 4hodld fyrir verklega vinnu.

Kennsluhcettir og namsadlogun

Beitt visindalegum vinnubrégdum, s.s.
tilraunum og athugunum 4 gagnryninn
hatt, vid 6flun upplysinga innan
nattaruvisinda.

Gefio skyringar 4 og rokraett valio efni ur
athugunum og heimildum.

Kannao areidanleikaheimilda med pvi
a0 nota baekur, Netid og adrar
upplysingaveitur.

Skyrt med demum hvernig
nattaruvisindi, teekni, menning,
heimsmynd mannsins og nattiran hafa
ahrif hverta annad

Tekid patti skipulagi og unnid eftir
verk- og timadatlun hops vio ad hanna
umhverfi, hlut eda kerfi.

Utskyrt flokka lifvera eftir skyldleika,
ein- og fjolfrumunga, ad erfoir radast af
genum og hvernig islenskar lifverur hafa

adlagast umhverfi sinu.

Utskyrt parfir6likra lifvera i 6likum
vistkerfum.

Dregid alyktanir af go gnum og gefid
olikar skyringar med pvi ad nota 6lik
sjonarhorn.

Gert grein fyrir eigin athugunum a
lifverum, hegdun peirra og busvaedum.

Kannad areidanleikaheimilda med pvi
a0 nota baekur, Netid og adrar
upplysingaveitur.

Tekid eftir og raett atridi i umhverfinu

sinu, gert grein fyrir dhrifumpeirra &

lifsgaedi og nattiru, synt umhverfinu
umhvegin oo rokratt eioin skodiun 4 bvi.

Utskyrt rstidabundid verdulag og
loftslagsbreytingar, 4stedur og
afleidingar.

Utskyrt hvernig einstaklingur getur
studlad ad eigin velferd med abyrgri
neyslu og hegdun.

s Umradu- og spurnaradferdir, Gtlistunarkennsla, hopavinna, verklegar efingar og lausnaleitarnam.
@ Namsadlogun fer fram i formi einstaklingsvinnu og hopavinnu par sem hver nemandi vinnur Gt
fra sinni getu og hetni.

Namsmat

M Er metid Ut fré einstaklings og hopaverkefnum, vinnu méppu, verklegum sefingum, stuttum kénnunum og

patttoku 1 timum.



Enska
Heefniviomio
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Haefnividmidunum er skipt upp i prju stig med jafna timaskiptingu ad baki i stad pess ad pau midi viod
hefnivid lok 4., 7.0g 10. bekkjar. Gert er rad fyrir a0 vid lok grunnskola hafi nemendur nad hetni a
3. stigi. Hefnividmidin eru pannig upp sett ad efst eru nokkurs konar yfirvidmiod sem sidan eru utfaerd
nanar. bessi priggja stiga rammi 4 ad audvelda skipulag 4 einstaklingsmidudu nami, par sem hefni
nemenda i fernipattunum er mismikil, byrjunarreitur ekki sa sami hja 61lum og namshradi

mismunandi.

Heefniviomio ur adalnamskra grunnskolanna sem adeins er fario i 8. bekk

Beitt einfoldum namsadferdumtil ad
audvelda ndmio, t.d. nyttsértitil 4 texta
eda myndir semfylgja til ad audvelda
skilning 4 inntaki.

Fundid afimarkadar upplysingar i
einfoldum texta og nyttséri
verkefnavinnu.

Lyst i einfoldu mali pvi sem naest honum
er, fjolskyldu, dhugamalum, vinum og
umhverfi.

Skilid megininntak i stuttum einf6ldum
frasognum dagblada, timarita og
netmidla med studningi, t.d. af myndum.

Spurt og svarad a einfaldan hatt umpad
sem stendur honum nzst.

Tekid patti hop- ogtvenndarvinnu,
hlustad 4 og tekid tillit til bess sem adrir
hafa ad segja.

Beitt sjalfsmati sem tengist
vidfangsefnum namsins med studningi
kennara eftir pvi sem porf krefur.

Fylgst med einfSldu efni i myndmidlum
ogur heimi degurmenningar sem er
kunnuglegt urheimi barna og unglinga

oo oreint fra hvi helsta

Nytt sér hjélparteki, s.s. einfaldar
ordabekur, vefordasofi,
leidréttingarforrit og leitarvélar.

Skilid pad mal sem notad er i
kennslustofunni og brugdist vido med
ordum eda athofnum.

Synt fram 4 ad hann attarsig 4 ad morg
algeng ord i erlenda tungumalinu eru lik
ogskyld 66rumsem hann pekkir.

Tekid patti samskiptaleikjumogunnid
samtalsefingar.

Endursagt og lyst atburdum eda reynslu
4 einfaldan hatt med studningi hluta,
mynda, tonlistar 0.s.frv.

Tengt ny vidfangsefni eigin reynslu og
bekkingu.

Sagt fra eda lyst sjalfumsér, vinum,
fjolskyldu, ahugamalumognénasta
umhverfi a einfaldan hatt.

Skipst & upplysingum og skodunum vid
skolasystkini og kennara um efni tengt
naminu.

Synt fram 4 ad hann pekkir nokkud til

ytri umgjardar menningarsvadisins, s.s.

landfraedilegrar legu, stadhatta og
hekktra stada

Flutt atridi, sagt stutta sogu eda lesidupp
eiginn texta sem hann hefur haft taek ifeeri
til ad afa.

Lesid sér til gagns og gamans stuttar,
einfaldar baekur og freedsluefni fyrir bom
ogunglinga og rett efni peirra med

studninei kennara eda skolasvstkina.

Sami0 stuttan textafra eigin brjosti med
studningi mynda, hluta, tonlistaro.s.fiv.

Skrifad texta med ordaforda Gr
efnisflokkum sem fengist er vio med
studningi fra mynd, hlut eda gatlista.

Synt fram 4 ad hann pekkir til patta sem
einkenna barna- og unglingamenningu
vidkomandi malsvadis, s.s. soguhetja
harnahaka. leikia. sénova oo evintira

Heefniviomid ur adalnamskra grunnskolanna sem eru sameiginleg med édrum bekkjum

Skrifad einfold skilabod, smaskilabod og

tolvupdst.

Kennsluefii og kennslugogn
#  Spotlight 8 lesbok og vinnubok, Enskar Krossgatur og ordafordazfingar, 4000 Essential English
Words, bordspilid SCRABBLE, Scattergories, Baamboozle og fleiri namsleikir, The Woman in
Black, The Secret Garden og fleiri kjorbaekur undir handleidslu kennara. Kvikmyndir og tonlist,
ymis verkefni af netinu og ljosrit fra kennara

Kennsluhcettir og namsadlogun

@ Kennsluadferdir eru margvislegar s.s. lausnarleitarnam, rékradur, paravinna, innldgn,
samvinnunam, tjaning, umredur og midlun allt eftir pvi hvad heefir vidfangsefninu hverju sinni.
bad krefst pess a0 nemandi syni fjolbreytta namshefni baodi sem einstaklingur og sem hluti af

hop.
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m Heaefni er metin Ut fra einstaklings- og hopaverkefnum, verklegum efingum, konnunum, patttoku i

timum og lokaprofi.

Danska
Heefiiviomio

Heefnividmidunum er skipt upp i prju stig med jafna timaskiptingu ad baki i stad pess ad pau midi vid
heefni vid lok 4., 7.0g 10. bekkjar. Heefnividmio i donsku skiptast i sjo yfirflokka sem eru hlustun,
lesskilningur, samskipti, frdsdgn, ritun, menningarlesi sem og namsheaefni. Hefniviomio flokkana eru
svo utferd nanar. Gert er rad fyrir ad vio lok grunnskola hafi nemendur nad haefni 4 3. stigi. Pessi
priggja stiga rammi 4 a0 audvelda skipulag a einstaklingsmidudu nami, par sem hafni nemenda i
faernipattunum er mismikil, byrjunarreitur ekki sa sami hja 61lum og namshradi mismunandi.

Heefniviomio ur adalnamskra grunnskolanna sem adeins er fario i 8. bekk

Lesid sér til gagns og gamans stuttar,

einfaldar bekur og freedsluefni fyrir bom

ogunglinga og ratt efni peirra med
studningi kennara eda skolasystkina.

Synt fram & ad hann pekkir til patta sem
einkenna barna- og unglingamenningu
vidkomandi malsvadis, s.s. soguhetja
barnaboka. leikia. songva og @vintyra.

Tengt ny vidfangsefni eigin reynslu og
pekkingu.

Heefniviomio ur adalnamskra grunnskolanna sem eru sameiginleg med odrum bekkjum

Skilid pad mal sem notad er i
kennslustofunni og brugdist vid med
ordum eda ath6fnum.

Fundid afimarkadar upplysingar i
einfoldum texta og nyttséri
verkefnavinnu.

Sagt fra eda lystsjalfumsér, vinum,
fjolskyldu, dhugamalumognénasta
umhverfi a einfaldan hatt.

Samid stuttan texta fra eigin brjosti med
studningi mynda, hluta, tonlistaro.s.fiv.

Beitt einfoldum namsadferdumtil ad
audvelda namid, t.d. nyttsértitil 4 texta
eda myndir semfylgja til ad audvelda
skilning & inntaki.

Fylgt meginpradi i einfoldum
fras gnum umkunnuglegt efhi med
studningi, t.d. af myndum, hlutum eda
likamsmali og notad sér upplysingamar i

Spurt og svarad 4 einfaldan hatt umpad
sem stendur honum nzst.

Sagt fra eda lyst sjalfumsér, vinum,
fjolskyldu, dhugamalumog nénasta
umhverfi a einfaldan hatt.

Lyst i einfoldumali pvi sem nast honum
er, fjolskyldu, dhugamalum, vinum og
umhverfi.

Beitt einfoldum namsadferdumtil ad
audvelda namio, t.d. nyttsértitil 4 texta
eda myndir semfylgja til ad audvelda
skilning a inntaki.

Kennsluefii og kennslugogn

Fylgst med einfoldu efni i myndmidlum
ogur heimi degurmenningar sem er
kunnuglegt trheimi barna og unglinga
ogereint fra bvihelsta

Skipst & upplysingum og skodunum vid
skolasystkini og kennara um efni tengt
naminu.

Flutt atridi, sagt stutta s6gu eda lesidupp
eiginn texta sem hann hefur haft takifer
til ad afa.

Skrifad einfold skilabod, smaskilabod og
tolvupdst.

Nytt sér hjalparteki, s.s. einfaldar
ordabeakur, vefordaso fn,
leioréttingarforrit og leitarvélar.

Skilid megininntak i stuttum einfoldum
frasognum dagblada, timarita og
netmidla med studningi, t.d. af myndum.

Tekio patti samskiptaleikjumogunnid
samtalsafingar.

Flutt atridi, sagt stutta sogu eda lesidupp
eiginn texta sem hann hefur haft taekifeeri
til a0 aefa.

Skrifad einfold skilabod, smaskilabod og
tolvupdst.

m  Smart les- og vinnubok til upprifjunar. Tak les- og vinnubok. Malfrediverkefni og annad
itarefni af netinu eda fra kennara auk danskra kvikmynda og pattarada.

Kennsluhcettir og namsadlogun

m  Mikilveegt er ad nemendur finni fyrir 6ryggi 1 kennslustundum og pori ad tja sig og taka virkan
pattitima. Nemendur f4 ad profa sig afram og fa taekifzeri til ad beita malinu & mismunandi hatt
og vid mismunandi adstaedur. Kennsluhattir eru margskonar, s.s. einstaklings-, para- og
hépavinna. Lausnaleitarnam allt eftir pvi hvad heefir vidfangsefninu hverju sinni.
Nemendur purfa pvi ad syna fjolbreytta ndmshafni badi sem einstaklingar en einnig i
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hop. Kennari mun leitast eftir ad adlaga namsefni fyrir pa nemendur sem pess purfa,
pannig f4 allir nemendur nam vid hefiog 60list sjalfstraust og proska i donsku.

Ndamsmat

m Leitast er vid ad namsmat sé leidbeinandi og nai utan um fj6lbreytta hafni nemenda sem
metin er Ut frd adalnamskra grunsskola. Namsmat er byggt a einstaklings-, para- og
hopverkefnum, ritun, stuttum kénnunum i malfraedi, hlustun, lesskilningi og ordaforda.
Munnleg feerni verdur m.a. metin i framsdgn 1 tima med upplestri og kynningu a
verkefnum. Vinnubok fellur einnig undir ndmsmat sem og patttaka i kennslustofu.
Lokamat i mai verdur gefid i bokstofum.

Honnun og smidi

Heefniviomio

Kennsla i honnun og smidi 4 ad taka mid af hafileikum og getu einstaklingsins og studla ad jakvadu
vidhorfi til greinarinnar. Honnun felur i sér ad einstaklingur métar og akvedur utlit og uppbyggingu
hlutar 4 eigin hatt. bad getur falid i sér ad endurgera eda breyta hugmynd eda hlut, t.d med tilliti til
utlits eda virkni eda vinna med eitthvad nytt og 4dur dpekkt. f honnunarkennslu lzerir nemandinn ad
vera skapandi og hafamoétandi ahrif 4 umhverfi sitt.

Heefniviomio ur adalnamskra grunnskolanna sem adeins er fario i 8. bekk

Beitt videigandi vinnustellingum og Sagt fra hvernig tekni er nytt { Utskyrt hugmyndir sinar frihendis- og
notad réttan hlifdarbtnad og fjallad um atvinnulifinu. med grunnteikningu.
vinnuvernd og hvers vegna reglur par ad
lutandi eru settar.

Heefniviomio ur adalnamskra grunnskolanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Framkveemt floknari samsetningar, s.s. Gert grein fyrir ahrifum nyskopunar & Gert sér grein fyrir hvort og hvernig Hagnytt pa sérhefou leikni og pekkingu
samlimingu, téppun og skrafun. umhverfi sitt og samfélag. haegt er ad endurnyja ymsahlutitil ad  sem hann hefurddlast 4 skapandi hétt og
lengja liftimabeirra. synt frumkvaedi.
Hannad verkefni Gt fra efni, fagurfraedi, Metid eigid verk og annarra og rokstutt Sett verkefni sin i menningarlegt Synt frumkvadii godri umgengniog
taekni, umhverfi, notkun og endingu. alit sitt med peim hugtokum sem samhengi. fragangi a vinnusvadi.

vidkomandi namsgrein byryfir.

Tekid patti samvinnu med sameiginlegt  Tjad sig um verkefni sin med pvi adnota Unnid sjalfstatt eftir vinnuferli fra Valio adferdir, efni og verkfeeri vid hafi
markmid hopsins ad leidarljosi. hugtok sem greinin byr yfir. hugmynd til lokaafurdar og greint fri ~ ogsynt rétta og abyrga notkun verkfeera.
mismunandi ndlgun vid vinnuna.

Kennsluefiii og kennslugogn
m  Efniaf vef, handbakur og bldd.

Kennsluhcettir og namsaologun
M Fyrirlestur/innldgn 1 upphafi annar. Synikennsla (einstaklings- og hdpakennsla) sem 4 sérstad yfir
alla 6nnina og tekur mid af pvi hvernig verkefni og vinna nemenda proéast hverju sinni.
Einstaklingskennslamed aherslu 4 sjalfsteed vinnubrégd. Samvinnunam par sem nemendur eru
hvattir til a0 adstoda hvern annan, hlusta og skiptast & skodunum. Umraedur eru stor pattur i allri
hugmyndaskdpun, skipst er & skodunum og leidir kennari nemendur i gegnum umradur sem
einkennast af gagnrynni hugsun. Ahersla er 16gd 4 virdingu, 4byrgd og vinsemd.
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m Namsmat byggist 4 simati kennara. Mati nemenda 4 vinnu sinni. Nemendur fa jafnodum
hvatningu og vitneskju um arangur sinn

Textilmennt
Heefiiviomio

Textilmennt extimennt pjalfar nemendur i rimisgreind, munsturgerd, hugmyndagerd og skopun.
Einnigi samvinnu, prautseygju og elju. Hvernig vid umgodngumst vinnustad og teeki hans. Unnin eru
fjolbreytt verketni par sem nemendur 4 teekifeeri til ad njota sin,) tja sig med hugmyndir sinar med
efnisvali eda skreytingum a verkefnum.

Heefniviomid ur adalnamskra grunnskolanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Beitt fjolbreyttumadferdum og aholdum
greinarinnar vid formun textilafurda

Hagnytt pa sérhaefou leikni og pekkingu
sem hann hefur60last & skapandi hétt og
synt frumkveedi.

Skipulagt vinnu sina med sjalfbeemi i
huga.

Tekid patti samvinnu med sameiginlegt
markmid hopsins ad leidarljosi.

Beitt skapandi og gagnrynni hugsun i
honnunog textilvinnu.

Lagt mat 4 eigin vinnubrogd, sagt fra
260u handbragdi, formi og honnun og
notad til pess videigandi hugtok.

Skreytt textilafurd 4 skapandiog
personulegan hatt.

Unnid sjalfsteett eftir vinnuferli fra
hugmynd til lokaafurdar og greint frd
mismunandi ndlgun vid vinnuna.

Kennsluefii og kennslugiogn
m  [josrit med munstrum og adferdum i vinnuferlinu. Timarit og baekur. Perlugarn, bémullargarn og
onnur verkfaeri sem tengjast peim verkefnum sem unnin eru.

Kennsluhcettir og namsadlogun

Beitt peirn tekni semnamsgreinin byr
yfir & sjalfsteedan hatt.

Lagt mat 4 eigin vinnubrogd, sagt fra
260u handbragdi, formi oghonnunog
notad til pess videigandi hugtok.

Synt frumkvadii goori umgengniog
fragangi 4 vinnusvadi.

Fjallad umhelstu takn og merkingar
vefjarefna.

Rokstutteigid val 4 textilefni eftir
vidfangsefni og efnisfradi.

Tekid patti samvinnu med sameiginlegt
markmid hopsins ad leidarljosi.

#@  Lausnarleitamam, rokredur, paravinna, bein kennsla, samvinnunam, tjaning, umraedur og midlun.
@ Peir nemendur sem klara verkefnid fyrr f4 aukaverkefni.
s DPeirnemendur sem vinna hagar fa auka adstod.

Namsmat

m Simat, leidsagnarmat og vinna nemanda er metin at fra heefnividmidum. Lokandmsmat er gefid 1

bokstofum.

Skolaiprottir
Heefniviomio

[ adalnamskra eru haefnividmidin sett fram undir f jorum mismunandi flokkum; likamsvitund, leikni og

afkastageta, félagslegir peettir, beiting pekkingar vardandi heilsu og sidustu 6ryggispettir. Unnid er
med hvern patt fyrir sig en einnig eru peir sampaettir i fjolbreyttum verkefnum semreyna 4 fleiri en

eina hafni.
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Heefniviomid ur adalnamskra grunnskolanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum
Gert lidleikazfingar sem reyna 4 Gert ®fingar sem reyna 4 lofthdd og Nytt sér stoolud prof til ad meta prek og Sk“li_zm“:”@ﬂgi ‘g(ff‘jl{f;saf;g] ECo gﬂﬂkomu:laﬂ"-ﬂa
B 3 3 P Vi o asti "
hreyfividd og hreyfigetu, synt Gtferslu loftfirrt pol. hreysti, lipurd og samhafingu. o T i oo o Aol
flokinna hreyfinga pannig ad pzer renni tengslum vid godan arangur { iprétum.
vel saman, gert rytmiskar efingar og

Synt leikni og synt vidstddulaust i Synt og framkvemt styrktarafingar sem Tekid patti hopiprottum, Tekio patti leikjum af margvislegu tagi.

bringusundi, baksundji, skridsundi, reyna & hamarksgetu oguthald i einstaklingsiprottum og heilsuraekt innan
flugsundi og kafsundi auk pess ad geta kyrrstdou og hreyfingu. ogutan skolans.

trodid marvada.

bekkt mismunandi tegundir leikreglna,
farid eftir peimog synt hattvisi i leik,
badi i hop og einstaklingsiprott.

Kennsluefii og kennslugogn

m Oll almenn 4hold ipréttahusa og sundlauga.

Kennsluhceettir og namsadlogun

m  Kennari leggur fyrir verklegar fingar fyrir nemendur og utskyrir paer munnlega og/eda med
synikennslu. Kennari kennir nemendum dkvedna feerni i hinum ymsu &fingum svo ndmsmarkmid
argangsins naist. Siendurteknar sefingar med hlidsjon af namsmarkmidum eru lykillinn ad pvi ad
pau naist. Afingar geta verid einstaklingsmidadar par sem nemandi vinnur einn eftir fyrirmalum
kennara og einnig para og/eda hopaverkefni par sem fleiri nemendur vinna saman i hépum. Daemi
um para-/hépaverkefni er pegar nemendum er skipt upp i lid sbr. tvo 1id 1 fotbolta, eda pegar tveir
nemendur eru latnir vinna saman i stodvapjalfun.

Ndamsmat
Ipréttir — metin verdur heefii med: Framiirskrandi, heefni ndd, & gédri leid, parfnast pjdlfunar og
heefni ekki nad.
# Heefni i eftirfarandi verklegum pattum verdur metin: Hlaupapréf, sipp, lidleiki, jafnvaegi,
kollhnis, langstdkk an atrennu, kasta bolta og gripa grjonapoka.
®m Ahugi og virkni verdur metin:
o Nemandi alltaf dhugasamur og virkur i kennslustund
o Nemandi oftast ahugasamur og virkuri kennslustund
o Nemandi sjaldan dhugasamur og virkur i kennslustund
o Nemandi tekur sjaldan eda aldrei patt i kennslustund

Sund - nemendur fa einkunn: Lokid — Olokid. Nemandi fer lokid ef hann likur sundstigi 4 arinu.
® Heefnimat i formi verklegra profajafnt og pétt yfir skolaarid. Nemendur purfa ad na heefni i ad
minnsta kosti sex af atta haefnipattum i verklegum profum til ad né 8. sundstigi.

Timataka 25 m skridsund
Troda marvadail min.

Nemandi syndir 8 m kafsund ad hlut & botni laugar (4 allt ad 2 m dypi). Syndir med hann
til baka (ekki i kafi). £Afing endurtekin eftir 10 sek.

1. 400 m frjals adferd, vidstodulaust.
2. 75 m skridsund.

3. 50 m baksund.

4. 25m flugsund.

5. Timataka 50 m bringusund

6.

7.

8.
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Skolanamskra Njarovikurskola 2022 — 2023
Nam og kennsla — 8. bekkur

Menntun - Mannrekt

Kynbundio og kynferdislegt dareiti og ofbeldi
Forvarnir og freedsla fer frami 6llum argongum. Verid er ad endurskoda og betrumbceta hvernig

ndlgast a viofangsefnid. Bekkjarndmskra verdur uppferd um leid og peirri vinnu er lokid. Acetlud
verklok er a skdladrinu 2022 — 2023.
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