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Bakgrunnsupplysingar

Umsjonarkennarar 7. bekkjar eru Helga Hafsteinsdottir, Johann Gunnar Sigmarsson og Karen Osp
Randversdéttir. Heimastofur eru 104, 209 og 309. Studningfulltriar eru xx og xx. Nemendur fa 35
kennslustundir & viku.

Adrir kennarar:
m Islenska — Audur Asgrimsdottir, Johann Gunnar Sigmarsson og Margrét Rosa Fridbjérnsdottir
Steerdfraedi — Torfi Gislason og bordis Bjorg Ingolfsdottir
Enska — Karen Osp Randversdottir og Nana K. G. Arnarsdottir
Danska — Hildur Helgadottir, Karen Osp Randversdottir
Nattarufraeedi — Helga Hafsteinsdéttir og Hildur Bjérnsdéttir
Samfélagsgreinar — Helga Hafsteinsdéttir, Johann Gunnar Sigmarsson, Julia Scheving
Steindérsdottir og Karen Osp Randversdottir
ipréttir — Helga Hafsteinsdottir, Margrét Olof Richardsdattir, Heidran Ros pordardottir,
Sund — Heidrun R6s bordardottir, Helga Hafsteinsdottir, Margrét Ol6f Richardsdottir,
Heimilisfredi — Alda Kristinsdottir
Textilmennt — Margrét Sigrun porolfsdottir
Honnun og smidi — Bryndis Harpa Magnusdottir
Myndlist — Eric Hearn
Upplysingartaekni — Helena Maria Guttesen

V|6m|6unarstundaskra fyrir 7. bekk
Islenska — 6 stundir

Steerdfraedi — 6 stundir

Samfélagsgreinar — 3 stundir
Nattarufraedigreinar — 3 stundir

Danska — 3 stundir

Enska — 3 stundir

ipréttir/sund — 3 stundir

List- og verkgreinar — 4 stundir
Upplysingar- og teknimennt — 1 stundir (skiptitimi @ méti sundi)
Ténmennt — 1 stund

Ahugasvidsverkefni /val — 2 stundir
Samtals 35 stundir & viku

Leaesisstefna Njardvikurskaéla

Laesisstefna Njarovikurskola er lifandi plagg i stédugri préun og endurskodun. Lesisstefnan krefst
sameiginlegrar synar peirra sem fylgja henni eftir og vinna markvisst eftir stefnunni. Hun er h6fd ad
leidarljosi i skolastarfinu hja nemendum i 1.-10. bekk. Leesisstefna lysir &kvednum stiganda i
leesisnami nemenda fra upphafi til loka grunnskoélagéngu. Nalgast ma Lesisstefnu Njardvikurskola a
heimasidu Njardvikurskola.

Vidmid i mai vegna ordafjolda i lesfimi. Fyrirlogn fer fram i september, jantar og mai.

90% viomid 50% viomio 25% viomid
120 165 190
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Lestrarlag nemanda Ut fra matsramma fyrir lesfimi er metid i september/jantar/mai (tjaning og
raddstyrkur, hendingar, fleedi og hradi). | matsrammanum er merkt vid i pann reit rammans sem lysir
frammist6du nemanda a hverjum matspeetti fyrir sig. Nemandi getur fengid a bilinu 4-16 heildarstig ur
rammanum og kemur fram umsogn samkveamt pvi — sja Leesisstefnu Njardvikurskola.

Namsmat

Namsmat fer fram med simati yfir skolaarid sem tekur mid af haefniviomidum adalnamskra
grunnskéla i 6llum greinum. Til ad meta hvert hefniviomid er notast vid haefnitdkn sem maé sja hér
fyrir nedan.

@ Olokid ef nemandi tok ekki patt i eda nadi ekki ad ljuka vid verkefni sokum t.d. fjarvista.

m Heefni ekki nad ef nemandi vann med akvedid heefniviomid en nadi ekki tokum a pvi.

a barfnast pjalfunar ef nemandi parfnast frekari pjalfunar til ad na haefnividmidi sem unnid hefur
verid med.

m A godri leid ef nemandi parf bara 6gn meiri vinnu med hafnividmidia til pess ad na pvi.

m  Heefni nad ef nemandi hefur nad heefnividmidi

m  Fram0rskarandi ef nemandi hefur nad haefniviémidi og synt getu umfram pa hafni sem
vidmioio setur.

Einnig er gefid i bokstéfunum A, B+, B, C+, C og D fyrir verkefni og prof.

Lykilhaefni
Unnid er eftir lykilhaefniviomidum Njardvikurskola. Lykilhaefni er almenn haefni nemenda 6h&d
namssvioum en er aldurstengd.

Kynbundid og kynferdislegt areiti og ofbeldi

Forvarnir og fraedsla fer fram i 6llum argéngum og er unnin upp Ur skyrslu UNESCO, International
technical guidance on sexuality education. Unnid er med &herslur UNESCO & hverju aldurséari og farid
meira & dyptina eftir pvi sem nemendur eldast. Aherslur 7. bekkjar eru jafnrétti kynjanna, romantisk
sambond, kynferdislegt ofbeldi, morkin okkar, umburdarlyndi og virding, 6rugg notkun upplysinga og
kynbundid ofbeldi.



Islenska
Hafniviomio
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I adalnamskré grunnskdla skiptast haefnividmidin i islensku fyrir 5.-7. bekk i fjora flokka; Talad mal,
hlustun og ahorf, lestur og bokmenntir, ritun og malfraedi. Unnid er med hvern flokk fyrir sig en einnig
eru peir sampaettir i fjdlbreyttum verkefnum sem reyna a fleiri en eina heefni.

Haefniviomid Gr adalndmskra grunnskélanna sem adeins er farid i 7. bekk

Att g6d samskipti, hlustad, gett tungu
sinnar og synt videigandi kurteisi.

Lesid texta og skodad hann med pad i
huga ad kanna hvernig hofundur skrifar
0g nytt pad vid eigin ritun.

Tekid patt i samreedum og rokreedum
samkveemt reglum.

Attad sig & hvernig ordafordinn skiptist i
sagnord, fallord og 6beygjanleg ord og
greint hlutverk og helstu einkenni peirra.

Lesid Ur einfoldum télulegum og

myndranum upplysingum og ttlkad per.

Valid textategund, skipulagt og ordad
texta, svo sem ségur, frasagnir, lysingar
og fyrirmeli, & pann hatt sem hefir
tilefni.

Beitt pekkingu sinni & mélfraedi vio ad
bua til setningar, malsgreinar og
efnisgreinar og gert sér grein fyrir
fiblbrevtileika malsins.

Notad pekkingu og reynslu dsamt
rikulegum ordaforda vid lestur og
skilning & texta.

Gert sér grein fyrir notagildi islenskrar
mélfraedi, m.a. vid ritun og stafsetningu.

Skrifad lzsilega og af 6ryggi med
persénulegri rithond, beitt algengum
adgerdum i ritvinnslu, gengid fra texta
oa notad ordabakur.

Heefniviomio Gr adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Beitt helstu atridum stafsetningar og
greinamerkjasetningar og hefur nao valdi
& peim.

Greint nokkur frasagnarform békmennta
og beitt faeinum békmenntafradilegum
hugtokum til ad efla skilning, svo sem

tima. siénarhorni. sdausvidi oa bodskan.

Lesid sér til anzgju og frédleiks og gert
o6drum grein fyrir peim &hrifum sem texti
hefur & hann.

Samid texta par sem beitt er eigin skopun, notid

pess ad tja hugmyndir sinar og reynslu og veitt

6drum hlutdeild med pvi ad kynna ritunina eda
leyfa 68rum ad lesa.

Beitt nokkrum hugtokum til ad fjalla um
form og innihald lj6da, svo sem rim,
ljéostafi, hrynjandi, likingar og bodskap.

Greint og fjallad um adalatridi i texta og
helstu efnisord og notad mismunandi
aoferdir vid lestur og skilning & texta.

Lesid texta vid heefi med gédum hrada

og af skilningi,lagt mat & hann og talkad.

Tjad eigin skodanir og tilfinningar og
haldid athygli 4heyrenda, m.a. med
adstod leikraennar tjaningar.

Kennsluefni og kennslugdgn

m  Ordspor 3 (lesbok og vinnubok), bridji Smellur, Margt byr i myrkrinu, frjalslestrarbeekur, ljosrit
fra kennara, ordabzakur og rafrent ndmsefni. Efni tengt Storu upplestrarkeppninni. Kynning a
heimildum og heimildaskraningu. Stora upplestrarkeppnin og verkefni tengd henni. Ritgerd Ur

Blokkinni.

Kennsluhaettir og ndmsadlogun

m  Unnid er med leesi i vidum skilningi pess ords, medal annars med heimalestri og lestri i skéla.
Leesi er ekki einungis lestur & texta heldur leesi & umhverfi, adsteedur og atburdi i daglegu lifi.
Nemendur f& pjalfun i upplestri og lestri asamt pvi ad fa pjalfun i lesskilningi. Notast er vid beina
kennslu, hépavinnu, paravinnu, leiki, spil, samvinnundm og upplysingataekni.

Namsmat

n  Lesfimiprof i september, janGar og mai.
Stafsetningar- og malfraedikannanir.
Vinnubakur metnar i lok annar.
Bdokmenntaritgerd.

Beitt pekkingu sinni & malfraedilegum
hugtokum i umraedu um mal, ekki sist
eigid mal, talad og ritad.

Hlustad af athygli og beitt pekkingu
sinni og reynslu til ad skilja pad sem sagt
er og greint fra adalatridum.

Notad allrikulegan ordaforda i reedu og
riti, gert sér grein fyrir margraedni orda
og nytt sér malfraedikunnattu sina vid
ordmyndun., tal oa ritun.

Tjad sig skyrt og aheyrilega og gert sér
grein fyrir gildi gédrar framsagnar.

Gert sér nokkra grein fyrir eigin mali og
hefur skilning & gildi pess ad bata pad.

Lesid gamlar og nyjar bokmenntir, par &
medal pj6dsogur, 1j68, og békmenntir
@tladar bérnum og unglingum.

Notad ordtok og malshetti i toludu mali
og ritudu og greint notagildi peirra i
texta.

Valid sér fjolbreytt lesefni vid hefi til
gagns og anagju.
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m  Fjogur lesskilningsprof & arinu.

m Simat.

Sterofreedi
Haefnividmio

Menntun - Mannrekt

Samkvaemt adalnamskra grunnskola eru haefnividmid i steerdofreedi sett upp i sjo flokkum. brir flokkar
snda ad almennum vidmidum um hafni i sterdfraedi og peir eru: ad geta spurt og svarad med
steerdfraedi; ad kunna ad fara med tungumal og verkfraedi steerofreedinnar og vinnubrégd og beiting
steerdfraedinnar. Hinir flokkarnir snda ad heaefni & 6likum svidum steerdfreedinnar og peir eru: télur og
reikningur; ramfraedi og meelingar og tolfreedi. b6 flokkad sé & pennan hatt mynda flokkarnir
samfellda heild. Unnid er med hvert vidmio fyrir sig en einnig eru pau sampeett i fjdlbreyttum
verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina hafni.

Haefniviomid ar adalndmskra grunnskélanna sem adeins er farid i 7. bekk

Attad sig & moguleikum og takmorkum
steerofreedinnar til ad lysa veruleikanum.

Notad bokstafi fyrir 6pekktar sterdir
einféldum steedum og jéfnum.

Rannsakad og gert tilraunir i rimfreedi
med pvi ad nota tdlvur og hlutbundin
gogn.

Sett sig inn { og tjad sig, bedi munnlega
og skriflega, um 6likar leidir vid lausnir
steerdfreediverkefna.

Tulkad og notad einfold sterofraeditakn,
par med talid breytur og einfaldar
formalur, talkad milli tiknméls og

daaleas mals.

Dregid alyktanir um likur Gt fra eigin
tilraunum og borid saman vio freedilegar
likur.

Notad hnitakerfi til ad tja og leysa
ramfraedileg verkefni.

Rannsakad, sett fram & skipulegan hatt

og rokreett steerdfredilega, med pvi m.a.

ad nota hlutbundin gogn, skraningu og
upplVsinaataekni.

Tekio patt i ad préa fjolbreyttar
lausnaleidir, med pvi m.a. ad nota
skraningu med tolum, texta og
teikninaum.

Undirbuid og flutt kynningar & eigin
vinnu med sterdfraedi.

Gert einfaldar t6lfreedirannsoknir og
dregid einfaldar alyktanir af peim.

Notad malikvarda og einslégun i
tengslum vid teikningar, aetlad ummal,
flatarmal og rimmal i raunverulegum
adstedum. rannsakad adferdir til ad

Reiknad & hlutbundinn og 6hlutbundinn
hatt med reedum tolum.

Tekid patt i ad préa hentugar adferdir vio
reikning med reedum télum sem byggja &
eigin skilningi.

Notad almenn brot, tugabrot og
présentur vid Gtreikninga & daglegum
vidfangsefnum.

Notad radar tolur, radad peim og borid
saman.

Reiknad ut likur i einfoldum tilvikum.

Tengt tdlur og Utreikninga vid
flatarmyndir og privida hluti.

Heefniviomid Gr adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Fundid lausnir & j6fnum og 6j6fnum med
6formlegum adferdum, p.e. notad
vixlreglu, tengireglu og dreifireglu vid
reiknina. badi i huaa oa & bladi.

Notad 6formlega framsetningu annars

vegar og taknmal sterdfreedinnar hins

vegar og synt ad hann skilur innbyrdis
tenasl beirra.

Sett fram 6formleg og einfold, formleg
steerdfreedileg rok, skilid og metid
munnlegar og skriflegar réksemdir sem
settar eru fram af drum.

Spurt, tjad sig munnlega og skriflega um

spurningar og svor sem eru einkennandi

fyrir steerdfraedi og hefur innsyn i hvers
konar svara mé vanta.

Lesid einfaldan, freedilegan texta og
notad upplysingar, par sem
steerofreedihugtok koma fyrir.

Notad tugakerfisrithatt og synt ad hann
skilur seetiskerfi.

Sett fram, medhondlad,tilkad og greint
einfold reiknilikén, teikningar og
myndrit sem tengjast umhverfi hans og
daaleau lifi.

Unnid i samvinnu vid adra ad lausnum
steerofreediverkefna, par sem byggt er &
6likum forsendum og hugmyndum
nemenda.

Kennsluefni og kennslugdgn
@ Stika 3A og 3B, ljosritad efni og vefefni. Reiknivél, hringfari, reglustika, gradubogi. Sterdfraedi

undir berum himni

Leyst steerofraediprautir umvidfangsefni
sem gefa taekiferi til ad beita innsai,
eigin tulkun og framsetningu,byggda &
fvrri revnslu oa bekkinau.

Nytt sér samhengi og tengsl
reikniadgerdanna og notad algengar
reiknireglur, s.s. vixlreglu, tengireglu og
dreifirealu.

Skrad hlutféll og brot & 6lika vegu og
synt fram & ad hann skilur sambandid
milli almennra brota, tugabrota og
présenta.

Valid og notad hentug verkfeeri, par med talin
hlutbundin gogn, reiknirit, talnalinu, vasareikna
og tolvur, til rannsékna & steerdfreedilegum
vidfangsefnum.

Leyst viofangsefni sem sprottin eru ar
daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi, vasareikni, télvuforritum
oa skrifleaum Gtreikninaum.

Rannsakad og sett fram talnamynstur & skipulegan hétt og
unnid med regluleika i ramfreedi, lyst mynstrum og
venslum med télum, myndum, ordum og & taknmali
algebrunnar.

S6tt gogn i gagnabanka, lesid, Gtskyrt og
tllkad gogn og upplysingar sem gefnar
eru f toflum og myndritum.

pekki helstu hugtok um fjarmal og geti tekist &
vid verkefni Ur umhverfinu eda samfélaginu, par
sem parf ad afla upplysinga, vinna Ur peim og
finna lausn.
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Kennsluheettir og ndmsadlogun

m Spurnar- og umradukennsluadferdir.

m Nemendur vinna saman i hépum og porum par sem krafist er virkni allra og nemendur hvattir til
ad syna frumkvaedi i 6llum sinum verkum.

= Notast verdur vid beina kennslu, synikennslu, hépavinnu, leiki og spil, samvinnunam og

upplysingataekni.
a Utikennsla.

Menntun - Mannrekt

m  Namsefni verdur adlagad ad peim nemendum sem pess purfa, ferri/fleiri deemi eda annad

namsefni.

Namsmat

m Notast verdur vid leidsagnarmat dsamt lotukdnnunum sem teknar eru yfir allt skélaarid.
Lokamat i mai er gefio i bokstofum.

Samfélagsgreinar
Haefniviomio

Samkvaemt adalnamskra grunnskola skiptast haefniviomid i prja yfirflokka: reynsluheim; hugarheim
og félagsheim. Reynsluheimur felur i sér umhverfi, samfélag, ségu og menningu. Hugarheimur felur i
sér sjalfsmynd - haefni nemandans til ad atta sig & sjalfum sér og 66rum. Félagsheimur felur i sér
samskipti - haefni nemandans til ad mynda og préa tengsl sin vid adra. Unnid er med pessi vidmid sem

eina heild Gt skoélaario.

Haefniviomid Gr adalndmskra grunnskélanna sem adeins er farid i 7. bekk

Borid kennsl & 6likan bakgrunn félks og
virt frelsi pess til mismunandi trdar,
lifsgilda, skodana og lifshatta.

Metid heimildir og 6lik sjénarhorn i
umfjollun um ségu og samtid.

Borid saman valin triar- og lifsvidhorf.

Nefnt demi um gildi jafnréttis og
mannréttinda i samfélaginu og raett ahrif
stadalimynda.

Gert grein fyrir hugmyndum um
samhjalp og velferd og framkvaemd
hennar i samfélaginu.

Skyrt tengsl samfélags, nattdru, triar og

lifsvidhorfa fyrr og na.

Lyst nokkrum einkennum lydreedislegra
samfélagshatta.

Haefniviomid ar adalndmskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Attad sig & hvernig loftslag og grédurfar
hafa ahrif & busetu og lifsskilyrdi.

Gert sér grein fyrir nytingu og vernd
audlinda og umhverfis, hvernig hver
einstaklingur getur lagt sitt af morkum til
verndar.

Reett reglur i samskiptum félks og tekid
pétt i ad setja sameiginlegar leikreglur
med ddrum.

Sett sig i spor félks med dlikan bakgrunn
& voldum stédum og timum.

Vegid og metid ahrif fyrirmynda og
stadalmynda, hvernig vinna megi med
pau & sjélfstedan og uppbyggjandi hatt.

Attad sig & 6likum kynhlutverkum &
nokkrum svidum og hvernig pau métast
og breytast.

Metid og brugdist vid 6likum skodunum
og upplysingum & fordémalausan hatt.

Reett viofangsefni sem snerta trd,
lifsvidhorf og sidferdi og sett i samhengi
vid atburdi daglegs lifs.

Synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i
samskiptum og samvinnu vid adra.

Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og

veikleikum.

Notad kort og grof til ad afla sér
upplysinga.

Rokraett um 6lik mélefni af

samfélagslegum og sidferdilegum toga.

Tekid pétt i lydredislegu samstarfi og
samraedu.

Gert sér grein fyrir margbreytileika
fjolskyldna og margvislegum
hlutverkum innan peirra.

Reett & upplystan hatt um timabil, atburdi
og persénur, sem visad er til {
pjédfélagsumraedu.

Sett sér markmid og gert &ztlanir vid
fjolbreytt vidfangsefni.

Tekid patt f samraedu um stodu sina sem
patttakandi i samfélaginu, réttindi og skyldur,
synt abyrgd i samskiptum og étti sig a réttindum
sinum samkveaemt alpjédasattmalum.
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Kennsluefni og kennslugdgn
m Evropa - leshok og vinnubdk, Eg og sjalfsmyndin, Folk & flotta, kortabok, freedslumyndir, ljosrit
og itarefni fra kennara.

Kennsluheettir og ndmsadlogun
m Reynsluheimur:

"

Notast verdur vid ymsar kennsluadferdir til ad nemendur nai markmidum sinum og ma par
nefna: bein kennsla, freedslumyndir, kannanir, hdpavinna, spurnaradferdir, umradur og
vinnubokarkennsla.

m Hugarheimur:

-

-

"

Nemendur beita leitaradferdum og kynnast visindalegum vinnubrégdum og fa pjalfun i ad afla
upplysinga og vinna Ur peim med skipuldgdum heetti.

Nemendur laera ad vinna med heimildir en mikilvaegt er ad peir fai teekifaeri til ad nota
skolasafnid og télvur vid heimildaleit.

Nemendur f4 pjalfun i ad meta & gagnryninn héatt areidanleika 6likra heimilda og hvada
adferdum er best ad beita vid upplysingaleit og medferd heimilda.

a Félagsheimur:

m  Nemendur f4 leidsogn i lydraedislegum vinnubrégdum og leera ad atta sig & samfélagslegum
og sioferdislegum alitamalum.
m Nemendur fa ad proska hafni sina til ad eiga i innihaldsrikum samskiptum vid adra um efnid
sem unnid er med og vinna sidan saman i litlum hopum eda pérum ad lausn verkefna.
m Nemendur fa teekiferi til ad tengja neersamfélagid sitt vid pau vidfangsefni sem peir eru ad fast
vid hverju sinni.
Namsmat

m Er metid Ut fra einstaklings- og hopverkefnum, vinnubok, stuttum kénnunum og patttoku i timum.
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I adalnamskra grunnskola skiptast haefnividmidin i nattdrugreinum i tvo peetti; verklag og
vidfangsefni. pattir eru sampeettir i fjdlbreyttum verkefhum sem reyna & fleiri en eina haefni. Unnid er
med pessi vidmid sem eina heild ut skolaarid.

Haefniviomid Gr adalndmskra grunnskélanna sem adeins er farid i 7. bekk

Aflad sér upplysinga um néttaruvisindi
ur efni & 66ru tungumali en islensku.

Greint parfir folks i nanasta umhverfi
sinu og tjad hugmyndir sinar um lausnir.

Lyst 6likum vistkerfum & heimasl6d eda
vid Island.

Reett mikilvaegi samvinnu i samstilltum
adgeroum sem varda eigid umhverfi.

Utskyrt hvar og af hverju helstu
néattiruhamfarir verda, sem blast ma vio
4 islandi og hvernig vidbrogd vid peim
eru skinldad.

Framkveemt og lyst eigin athugunum &
jardvegi, vedrun, rofi og himingeimnum.

Kannad areidanleika heimilda med pvi
ad nota bakur, Netid og adrar
upplysingaveitur.

Lyst samspili lifvera og lifvana pétta og
tengt pad hugmyndum manna um
uppruna og préun lifs & jorou.

Reett um hvernig reektanlegt land er
notad og ymsar hlidar landnotkunar og
verndunar gréaurs.

Utskyrt hvernig adlogun lifvera ad
umhverfinu gerir peer heefari til ad lifa af
og fjolga sér.

Gert grein fyrir muni & hreinu vatni og
mengudu, hvad megi gera til ad draga Ur
vatnsmengun.

Lyst demum af &hrifum af gjéroum
mannsins & nattiru og manngert
umhverfi i heimabyggd og 4 islandi, sagt
fr& huasanleari bréun i framtidinni.

Lyst vedri i heimabyggd og loftslagi &
islandi.

Tekid patt i og synt haefni i samvinnu er
lytur ad umbétum  heimabyggd.

Utskyrt hvernig sland byggist upp,
hvernig landslag pess og jardvegur
breytist.

Gert sér grein fyrir mikilveegi gagna og
likana vid ad atskyra hluti og fyrirbzeri.

Lyst einkennum plantna og dyra, stddu
peirra i nattarunni, tengsl peirra
innbyrdis og vid umhverfi sitt.

Notad gervihnatta- og loftmyndir af
yfirbordi jardar, til ad lysa heimabyggd,
landinu i heild og véldum sveedum
heimsins.

Tengt pekkingu og beitingu vinnubragda i
nattGrufraedinami vid lausn annarra verkefna
og Utskyrt hugsanleg ahrif nyjustu teekni og

visinda & visindalega pekkingu.

Heefniviomid Gr adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Beitt visindalegum vinnubrégdum vio
6flun einfaldra upplysinga innan
néttaruvisinda og Utskyrt ferlid.

Gert grein fyrir eigin lifssyn og skilningi
& samspili nattdrunnar, mannsins og
heilbrigdi eigin likama.

Lyst reynslu sinni, athugun og upplifun
af lifverum i nattarulegu umhverfi.

unnid undir leidsogn i hopi eftir
verkskiptri timadztlun vid ad hanna
umhverfi, hlut eda kerfi.

Utskyrt texta um natttruvisindi sér til
gagns og farid eftir einfoldum,
munnlegum og skriflegum
leidbeininaum.

Dregid alyktanir af tilgangi flokkunar
Urgangs.

Greint og sagt fra hvernig teekninotkun
og sjéalfvirkni getur aukid eda dregid r
lifsgeedum ibda og umhverfi peirra.

Sett fram og reett nidurstédur athugana &
skyran og skipulegan hatt.

Utskyrt ahrif teekni og visinda & Iif f6lks.

Kennsluefni og kennslugogn
m  Audvitad jord i alheimi, Lifrikid i sj6, Nattaruoflin, Geimurinn, Hreint haf, ljosritud verkefni og
efni fra kennara, myndbond ndmsefninu til studnings og ymis ahold fyrir verklega vinnu.

Kennsluheettir og ndmsadlogun

m Umraedu- og spurnaradferdir, atlistunarkennsla, hdpavinna, verklegar &fingar og lausnaleitarnam.

m  Namsadlogun fer fram i formi einstaklingsvinnu og hépavinnu par sem hver nemandi vinnur Gt
fré& sinni getu og haefni.

Fjallad um pekktar teekninyjungar eda
visindauppgdtvanir og ahrif peirra &
atvinnuhztti og mannlif i heimabyggd,
umhverfi oa nattdru.

Lesid og skrifad um hugtok i
nattaruvisindum.

Tekid eftir og reett atridi i umhverfinu
sinu, gert grein fyrir ahrifum peirra &
lifsgeedi ibla.

Utskyrt innbyrdis afstédu sélar og jardar
og hvernig hreyfing peirra tengist
arstida- og deegraskiptum og pvi ad
timinn lidur.

Framkveemt og Utskyrt einfaldar
athuganir ati og inni.

Lyst ahrifum taekni & islenskar
atvinnugreinar.

Tekid patt i ad skoda, skilgreina og baeta
eigid umhverfi og nattdru.

Utskyrt lifsskilyrdi manna og helstu
ahaettuvalda i umhverfinu.
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m Er metid Ut fra einstaklings- og hépverkefnum, vinnumoppu, verklegum afingum, stuttum
kénnunum og patttoku i timum.

Enska
Haefniviomio

Samkvaemt adalnamskra grunnskola er hefnividmioum i ensku skipt upp i prju stig med jafna
timaskiptingu ad baki i stad pess ad pau midi vid haefni vid lok 4., 7. og 10. bekkjar. Gert er rad fyrir
ad vid lok grunnskéla hafi nemendur nad hafni & 3. stigi. Hefnividmidin eru pannig upp sett ad efst
eru nokkurs konar yfirviomio sem sidan eru Gtfserd nanar. bessi priggja stiga rammi & ad audvelda
skipulag a einstaklingsmidudu nami, par sem haefni nemenda i feernipattunum er mismikil,
byrjunarreitur ekki sa sami hja 6llum og ndmshradi mismunandi.

Haefniviomid ar adalndmskra grunnskélanna sem adeins er farid i 7. bekk

Aflad sér upplysinga Ur texta, greint
adalatridi fra aukaatridum, gert sér grein
fyrir helstu nidurstédum og nytt sér i
verkefnavinnu.

Beitt sjalfsmati sem tengist
vidfangsefnum namsins med studningi
kennara eftir pvi sem porf krefur.

Hlustad eftir einstokum nakvaemum atridum
pegar porf krefur, eins og t.d. tilkynningum

og leidbeiningum vid kunnuglegar adstaedur
og brugdist vid med ordum eda athdfnum.

Notad malié sem samskiptamidil
kennslustundum og undirbuid, tekid og
Veitt viotal.

Sagt hnokralitio fra reynslu,
framtidaraformum og eigin skodunum.

Synt fram & ad hann éttar sig & skyldleika
erlenda malsins vid islensku, eigio
maédurmal eda 6nnur tungumal sem hann
er ad lera.

Synt fram & ad hann pekkir til sida og
hefda vidkomandi mal- og
menningarsvada og getur borid saman
Vvid eiain menninau.

Tileinkad sér adalatridi Gr kynningum og
fréségnum sem eru innan dhuga-, ndms og
pekkingarsvios hans og brugdist vid efni peirra,
sagt fra, unnid Ur eda nytt sér & annan hatt.

An vandkvada fylgst med adgengilegu
efni i fjol- og myndmidlum sér til gagns
0g anagju, sagt fra og unnid ar.

Flutt einfalda, undirbina kynningu & efni
sem tengist naminu og flutt tilbGio eda
frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sdgu,
einn eda i félaai vid adra.

Lesid sér til gagns og gamans audlesnar bakur og
timarit ztlud ungu folki og fjallad um efni peirra og
skilid leidbeiningar og upplysingar um pad sem
snertir daglegt Iif, t.d. tomstundir og ferdalog.

Nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar
kemur ad pvi ad tileinka sér nyja
pekkingu.

Sagt nokkud lipurlega fra og brugdist vid
pvi sem hann hefur lesid, séd eda heyrt.

Synt fram & ad hann kann nokkur deili &
fijolbreyttum uppruna pegnanna & viskomandi
mélsvaedi og gerir sér grein fyrir takmorkunum
stadalmynda og ahrifum fordéma.

Synt fram & ad hann pekkir til patta sem
einkenna barna- og unglingamenningu
viokomandi malsveedis, s.s. soguhetja
barnabéka. leikia. sbnava oa &vintvra.

Tjad sig um skodanir sinar, tilfinningar,
reynslu og pekkingu.
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Beitt lykilnamsadferdum til ad audvelda skilning og
notkun & tungumalinu og valid adferd sem heefir
vidfangsefninu, t.d. umordad ef hann vantar ord og
lesid i adstaedur og getid sér til hvada samraedur fara
par fram.

Fylgt preedi i adgengilegu fjdlmidlaefni

og efni deegurmenningar sem hofdar til

hans og getur sagt fra eda unnid ar pvi &
annan hatt.

Lesid sér til gagns, dnaegju og proska smésogur og
skaldsogur @tladar ungu félki og myndad sér
skodanir & efni peirra og lesid og tileinkad sér efni
sem tengist 68rum namsgreinum og hugtok sem
tengjast peim og nytt i nyju samhengi.

Nytt sér hjalparteeki, s.s. einfaldar
ordabakur, vefordaséfn,
leioréttingarforrit og leitarvélar.

Skilid i meginatridum samtél og viotol

um efni tengt daglegu lifi og efni sem

tengist viofangsefnum namsins og nytt
sér { redu oa riti.

Synt fram & ad hann pekkir nokkud til

innri samfélagsgerdar, hvad einkennir

pj6ofélagid og pad sem er efst & baugi
hveriu sinni.

Tekid patt i hop- og tvenndarvinnu,
hlustad & og tekid tillit til pess sem adrir
hafa ad segja.

unnid sjélfsteett, med 68rum og undir
leidsogn og tekid tillit til pess sem adrir
hafa til malanna ad leggja.

Beitt sjalfsmati og tekid patt i
jafningjamati & raunsajan hatt og veitt
sanngjarna endurgjof med studningi fra

kennara.

Greint fra og lyst atburdum og athéfnum
med studningi gatlista, tonlistar, mynda
o.s.frv.

Lyst atburdaras eda pvi sem hann hefur
upplifad og notad ordaforda sem lysir
préun, hrada, eftirveentingu o.s.frv.

Nytt sér 61l helstu hjalparteeki, s.s. itarefni, efni
Ur fjdImidlum, ordabaekur, vefordasofn,
leidréttingarforrit, tungumalaforrit og leitarforrit
0g umgengist pau af gagnryni.

Skrifad texta af mismunandi gerdum,
med studningi, t.d. gatlista og
fyrirmynda og hagad mali sinu i
samraemi vid inntak oa vidtakanda.

Synt fram & ad hann pekkir nokkud til
ytri umgjardar menningarsveedisins, s.s.
landfreedilegrar legu, stadhatta og
bekktra stada.

Tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn
og veginn um efni sem hann er vel heima
i.
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Heefnividmio Gr adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum

Beitt einfoldum ndmsadferdum til ad
audvelda namig, t.d. nytt sér titil a texta
eda myndir sem fylgja til ad audvelda
skilnina & inntaki.

Fundid lykilupplysingar i texta i peim
tilgangi ad nyta i verkefnavinnu.

Nytt sér algengustu hjalpartaeki, s.s.
uppflettirit ordabakur, vefordasofn,
leidréttingarforrit og leitarvélar.

Skilid megininntak i stuttum einfoldum
frasognum dagblada, timarita og

netmidla med studningi, t.d. af myndum.

Skrifad texta med ordaforda Ur
efnisflokkum sem fengist er vid med
studningi fra mynd, hlut eda gatlista.

Tekio patt i samskiptaleikjum og unnid
samtalszfingar.

Bjargad sér vid algengar adstaedur, t.d. i
verslunum, & veitingastddum og &
ferdalogum.

Fylgst med einfdldu efni i myndmidlum
og Ur heimi deegurmenningar sem er
kunnuglegt ar heimi barna og unglinga
oa areint fra bvi helsta.

Sagt fra eda lyst sjalfum sér, vinum,
fjolskyldu, &hugamalum og nénasta
umhverfi & einfaldan hatt.

Skilid pad mal sem notad er i
kennslustofunni og brugdist vid med
ordum eda athéfnum.

Spurt og svarad a einfaldan hatt um pad
sem stendur honum naest.

Tekid patt i samvinnu um ymiss konar
vidfangsefni og synt 60rum tillitssemi.

Kennsluefni og kennslugdgn
m  Action- lesbok og vinnubaekur, Enskar malfrediafingar C, ymis ljosrit og yndislestrarbakur.
m Enskir leikir, verkefni og annad tekid af ymsum vefum.

Kennsluheettir og namsadlogun
#  Anhersla er 16gd & lestur og lesskilning og verdur notast vid fjélbreytta texta badi Gr Action og af
netinu. Unnid verdur med lesskilning samhlida lestrinum hverju sinni. Nemendur taka patt i
samraedum i kennslustundum um efni sem bzdi tengist peim persénulega og namsefninu sem
fjallad er um hverju sinni par sem peir purfa baedi ad tja sig, hlusta a adra og syna leikni sina i
samskiptum. Hlustunarafingar, samreedur, paravinna og hdpavinna par sem nemendur segja fra
efni sem tengist namsefninu og peim personulega. Ymis ritunarverkefni unnin jafnt og pétt yfir

skolaarid t.d. skrifa texta upp ar ndmsbdékum, segja fra sjalfum sér, pyding islenska/enska—
enska/islenska og eydufyllingar. I innlégnum verdur ensk malfradi tengd vid islenska til ad
audvelda nemendum ad skilja uppbyggingu tungumalsins. Kennari og nemendur nyta
upplysingataekni i ndminu. Allir pessir kennsluhettir gera pa krofu ad nemandi syni fjolbreytta
namshafni baedi sem einstaklingur og sem hluti af hop.

Namsmat

Endursagt og lyst atburdum eda reynslu
4 einfaldan hatt med studningi hluta,
mynda, ténlistar 0.s.frv.

Fylgt meginpraedi i einfoldum
frasognum um kunnuglegt efni med
studningi, t.d. af myndum, hlutum eda
likamsmali oa notad sér upplvsinaarnar i

Samid stuttan texta fra eigin brjosti med
studningi mynda, hluta, ténlistar o.s.frv.

Skipst & upplysingum og skodunum vid
skolasystkini og kennara um efni tengt
naminu.

Synt fram & ad hann attar sig & ad morg
algeng ord i erlenda tungumalinu eru lik
og skyld 6drum sem hann pekkir.

Tengt ny vidfangsefni eigin reynslu og
pekkingu.

Flutt atridi, sagt stutta sdgu eda lesid upp
eiginn texta sem hann hefur haft tekiferi
til ad &fa.

Lyst i einféldu mali pvi sem nast honum
er, fjolskyldu, dhugamélum, vinum og
umhverfi.

Samid texta par sem imyndunaraflid fer
ad njota sin.

Skrifad einfold skilabod, smaskilabod og
t6lvupdst.

Tekid patt i 6formlegu spjalli um
ahugamal sin og daglegt Iif.

m Heefni er metin Gt fra einstaklings- og hopverkefnum sem snia ad frasdgn og samskiptum.
Nemendur taka lesskilningspréf og hlustunarpréf. Méalfreedikannanir eru teknar reglulega yfir
skolaario og auk pess skila nemendur ritunarverkefnum jafnt og pétt yfir skdlaarid. Lagt verdur
mat & kynningar og frasagnir nemenda i kennslustundum og tekid verdur mid af frammistodu i
kennslustundum. Leidsagnarmat.

Danska
Haefniviomio

Heefniviomidunum er skipt upp i prju stig med jafna timaskiptingu ad baki i stad pess ad pau midi vid
haefni vid lok 4., 7. og 10. bekkjar. Haefniviomid i donsku skiptast i sjo yfirflokka sem eru hlustun,
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lesskilningur, samskipti, frasogn, ritun, menningarlasi sem og ndmshafni. Haefnividmid flokkana eru
svo Utfeerd nanar. Gert er rad fyrir ad vid lok grunnskoéla hafi nemendur nad hafni a 3. stigi. bessi
pbriggja stiga rammi & ad audvelda skipulag & einstaklingsmidudu ndmi, par sem hafni nemenda i
feernipattunum er mismikil, byrjunarreitur ekki s& sami hja éllum og namshradi mismunandi.

Heefnividmio Ur adalnamskra grunnskolanna sem adeins er farid i 7. bekk

Synt fram & ad hann pekkir nokku® til
ytri umgjardar menningarsveedisins, s.s.
landfreedilegrar legu, stadhétta og
bekktra stada.

Beitt sjalfsmati sem tengist
vidfangsefnum namsins med studningi
kennara eftir pvi sem porf krefur.

Haefniviomid ar adalndmskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Skilid pad mal sem notad er i
kennslustofunni og brugdist vid med
ordum eda athéfnum.

Skilio megininntak f stuttum einfoldum
frasognum dagblada, timarita og

netmidla med studningi, t.d. af myndum.

Sagt fra eda lyst sjalfum sér, vinum,
fjolskyldu, hugamalum og néanasta
umhverfi & einfaldan hatt.

Samid stuttan texta fra eigin brjosti med
studningi mynda, hluta, ténlistar o0.s.frv.

Beitt einfdldum ndmsadferdum til ad
audvelda ndmig, t.d. nytt sér titil & texta
eda myndir sem fylgja til ad audvelda
skilnina & inntaki.

Fylgt meginpreedi i einfoldum
fraségnum um kunnuglegt efni med
studningi, t.d. af myndum, hlutum eda
likamsmali oa notad sér upnlvsinaarnar i

Spurt og svarad 4 einfaldan hatt um pad
sem stendur honum nast.

Endursagt og lyst atburdum eda reynslu
4 einfaldan hatt med studningi hluta,
mynda, tonlistar o.s.frv.

Lyst i einfoldu mali pvi sem naest honum
er, fjolskyldu, ahugamalum, vinum og
umhverfi.

Tekid patt i hdp- og tvenndarvinnu,
hlustad & og tekid tillit til pess sem adrir
hafa ad segja.

Kennsluefni og kennslugdgn

Fylgst med einféldu efni i myndmidlum
og Ur heimi degurmenningar sem er
kunnuglegt ar heimi barna og unglinga
oa areint fra bvi helsta.

Skipst & upplysingum og skodunum vid
skoélasystkini og kennara um efni tengt
naminu.

Flutt atridi, sagt stutta sdgu eda lesid upp
eiginn texta sem hann hefur haft teekifeeri
til ad &fa.

Skrifad einfold skilabod, smaskilabod og
tolvupost.

Nytt sér hjalparteeki, s.s. einfaldar
ordabakur, vefordasofn,
leidréttingarforrit og leitarvélar.

Skilid megininntak i stuttum einfoldum
frasognum dagblada, timarita og
netmidla med studningi, t.d. af myndum.

Tekid patt i samskiptaleikjum og unnid
samtalsefingar.

Skrifad texta med ordaforda Ur
efnisflokkum sem fengist er vid med
studningi fra mynd, hlut eda gétlista.

Synt fram & ad hann attar sig & ad morg
algeng ord i erlenda tungumalinu eru lik
og skyld 68rum sem hann pekkir.

m  Start les- og vinnubok. Markmidid verdur einnig ad komast yfir gédan hluta i Smart les- og
vinnubdk dsamt stuttlestrarbokinni Alarm. Studst verdur vid kvikmyndir og tonlist, asamt
verkefnum af netinu og ljésritum fra kennara.

Kennsluheettir og ndmsadlogun

m Nemendur eru flestir ad leera nytt tungumal. Mikilveaegt er ad nemendur fai i upphafi g6da
kynningu & tungumalinu. P4 er einnig mikilveegt er ad nemendur finni fyrir 6ryggi i
kennslustundum og pori ad tja sig og taka virkan patt i tima.

= Nemendur fa ad profa sig &fram og fa teekifeeri til ad beita malinu & mismunandi hétt og vid
mismunandi adstaedur. Kennari skal leggja aherslu & ad rifja upp og endurtaka sig, einnig ad
utskyra baedi & donsku og islensku. Unnid verdur med einstaklings- og hopaverkefni. Kennari
mun leitast eftir ad adlaga namsefni fyrir p4 nemendur sem pess purfa pannig ad allir nemendur
fai nam vio hefi og 6olist sjalfstraust og proska i donsku.

Namsmat

@ | eitast er vid ad namsmat sé leidbeinandi og nai utan um fjélbreytta haefni nemenda sem metin er
ut fra adalndmskré grunnskola. Namsmat er byggt & einstaklings-, para- og/eda hopverkefnum.
Ritun og stuttar kannanir verda reglulega yfir skolaarid s.s. i hlustun, lesskilningi og ordaforda.
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Vinnubok fellur einnig undir ndamsmat sem og pétttaka i kennslustofu. Lokamat i mai verdur gefid
i bokstofum.

Heimilisfraedi

Haefnividomid

I heimilisfreedi ma finna tengingu & milli naeringarfraedi, matreidslu og hreinlatis. bvi er kennslan
sampeett med ofangreindum pattum en opinberar rddleggingar (Lydheilsustédvar/Landlaknis) eru
hafdar til hlidsjénar. Nemendur fa kennslu i ad matreida matinn & fjolbreyttan hatt og pekkingu & peim
neeringarefnum sem tilheyra hverjum feduflokk.

Haefniviomid ar adalndmskra grunnskélanna sem adeins er farid i 7. bekk

Gert sér grein fyrir helstu Haft sjalfbeerni ad leidarljési i vinnu Skilid og reett mismunandi Tengt vidfangsefni heimilisfredinnar vid
kostnadarlidum vid heimilishald og sé sinni. umbudarmerkingar, metid Utlit og gaedi jafnrétti og sjalfbaerni og attad sig &
medvitadur um neytendavernd. matvala og Utskyrt hvernig & ad geyma uppruna helstu matveela.
bau.

Tjad sig um adalatridi
neeringarfreedinnar.

Heefniviomio Gr adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Beitt helstu tekni sem ndmsgreinin byr Farid eftir leidbeiningum um hreinleti Greint fra helstu orsokum slysa & Hagnytt leikni og pekkingu sem hann
yfir. og prif tengdu heimilishaldi. heimilum og hvernig mé koma i veg hefur 6dlast til ad takast & vid fjdlbreytt
fyrir pau. vidfangsefni.
Lagt mat 4 eigin verk og synt skilning & Matreitt einfaldar og hollar maltidir og Nytt margvislega midla til ad afla Synt dbyrga og 6rugga umgengni vid
vondudum vinnubrégdum. nytt hraefnid sem best. upplysinga er varda matreidslu, vinnu og fragang & vinnusvedi.

naringarfreedi og medferd matveela.

Tekid tillit til annarra i hépvinnu og synt  Tekid tillit til annarra i hépvinnu og synt Tjad sig um dlika sidi og venjur, og Unnid sjalfsteett eftir uppskriftum og
frumkvedi. frumkvedi. pjédlegar islenskar hefdir i matargerd. notad til pess algengustu meli- og
eldhtsahold.

Kennsluefni og kennslugdgn
m  Gott og gagnlegt 3 fyrir 7. bekk asamt ljésritudu efni fra kennara.

Kennsluhaettir og ndmsadlogun
m Kennari og eda studningsfulltrii adstoda nemendur sem purfa & pvi ad halda. Unnid er badi i
einstaklings- og hépavinnu, baedi verklega og boklega.

Namsmat
m Nemandinn er metinn Gt fra frammistodu i timum baedi boklegri og verklegri.

HOnnun og smidi

Haefniviomid

Kennsla i hénnun og smidi & ad taka mid af hafileikum og getu einstaklingsins og studla ad jakveaedu
vidhorfi til greinarinnar. Honnun felur i sér ad einstaklingur motar og akvedur Gtlit og uppbyggingu
hlutar & eigin hatt. bad getur falid i sér ad endurgera eda breyta hugmynd eda hlut, t.d med tilliti til
Utlits eda virkni eda vinna med eitthvad nytt og adur 6pekkt. I hénnunarkennslu leerir nemandinn ad
vera skapandi og hafa métandi ahrif & umhverfi sitt.
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Menntun - Mannrzkt
Haefnividmio ar adalndmskra grunnskélanna sem adeins er farid i 7. bekk
Gert sér grein fyrir helstu Haft sjalfbearni ad leidarljoési i vinnu Skilid og reett mismunandi Tengt vidfangsefni heimilisfredinnar vid
kostnadarlidum vid heimilishald og sé sinni. umbudarmerkingar, metid Utlit og gaedi jafnrétti og sjalfbaerni og attad sig &
medvitadur um neytendavernd. matveela og Utskyrt hvernig & ad geyma uppruna helstu matvela.
bau.
Tjad sig um adalatridi
naringarfraedinnar.
Haefniviomid Gr adalndmskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum
Beitt helstu tekni sem ndmsgreinin byr Farid eftir leidbeiningum um hreinleti Greint fra helstu orsokum slysa & Hagnytt leikni og pekkingu sem hann
yfir. og prif tengdu heimilishaldi. heimilum og hvernig ma koma i veg hefur 66last til ad takast & vid fjolbreytt
fyrir pau. vidfangsefni.
Lagt mat & eigin verk og synt skilning & Matreitt einfaldar og hollar méltidir og Nytt margvislega midla til ad afla Synt &byrga og 6rugga umgengni vid
vondudum vinnubrégdum. nytt hraefnid sem best. upplysinga er varda matreidslu, vinnu og fragang & vinnusvaai.
neringarfreedi og medferd matvala.
Tekid tillit til annarra i hépvinnu og synt  Tjad sig um heilbrigda lifshetti og tengsl Tjad sig um 6lika sidi og venjur, og Unnid sjalfsteett eftir uppskriftum og
frumkvedi. peirra vid heilsufar. pjédlegar islenskar hefdir i matargerd. notad til pess algengustu meli- og

eldhuséahéld.

Kennsluefni og kennslugdgn

m Efni af vef, handbaekur og bloa.

Kennsluhaettir og ndmsadlogun

m  Fyrirlestur/innlogn i upphafi annar.

m Synikennsla (einstaklings-/hdpakennsla) sem & sér stad yfir alla 6nnina og tekur mid af pvi
hvernig verkefni og vinna nemenda préast hverju sinni.

m Einstaklingskennsla med aherslu & sjalfstaed vinnubrogd.

m  Samvinnunam par sem nemendur eru med hvatningu styrktir til ad adstoda hvern annan, hlusta og
skiptast & skodunum.

m  Umradur er stor pattur i allri hugmyndaskdpun, skipst er & skodunum og leidir kennari nemendur
i gegnum umradur sem einkennast af gagnrynni hugsun.

m Ahersla er 16gd & virdingu, abyrgd og vinsemd.

Namsmat
m Namsmat byggist 4 simati kennara.
o Mati nemenda & vinnu sinni.
o Nemendur fa jafnédum hvatningu og vitneskju um arangur sinn.

e Ahugi og virkni verdur metin:
o Framurskarandi - Alltaf ahugasamur og virkur i kennslustund
o Hefni ndd - Mjég oft ahugasamur og virkur i kennslustund
o A godri leid- Er oftast ahugasamur og virkur i kennslustund
o barfnast pjalfunar - Sjaldan ahugasamur og virkur i kennslustund
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Myndlist
Heaefnividmid

Skolanamskra Njardvikurskdla 2023 — 2024
Nam og kennsla — 7. bekkur

Menntun - Mannrekt

I myndlist lzera nemendur ad tja sig an orda. beir geta ymist unnid & gagnryninn hatt med malefni
daglegs lifs eda med imyndunaraflid. Slik reynsla veitir nemendum forsendur til ad lzera ad pekkja
sjalfa sig baedi i tengslum vid nattdruna og efnisheiminn. Skilningurinn verdur baedi almennur og
personulegur, byggdur & rannsoknum & raunveruleikanum og téfrum imyndunaraflsins.

Heefnividmio Ur adalnamskra grunnskolanna sem adeins er farid i 7. bekk

Beitt hugtokum og heitum sem tengjast
adferdum verkefna hverju sinni.

Gert grein fyrir menningarlegu hlutverki

list- og verkgreina.

Byaggt eigin listskdpun & hugmyndavinnu

tengdri imyndun, rannséknum og
reynslu.

Unnid hugmynd fra skissu ad lokaverki

beedi fyrir tvi- og privid verk.

Fjallad um eigin verk og verk annarra i
virku samtali vid adra nemendur.

Utskyrt og synt vinnuferli sem felur i sér

préun fra hugmynd til afurdar.

Gert grein fyrir helstu hugtékum sem
tengjast vidfangsefni hans.

Heefniviomio Gr adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Beitt helstu teekni sem namsgreinin byr

yfir.

Greint, borid saman og metid adferdir
vid gerd margskonar listaverka.

Notad mismunandi efni, verkferi og

midla & skipulagdan hatt i eigin skopun.

Tjad skodanir eda tilfinningar i eigin
skopun med tengingu vid eigin reynslu.

Gert grein fyrir margvislegum tilgangi
myndlistar og hénnunar.

Haft sjalfbearni ad leidarljési i vinnu
sinni.

Nytt sér grunnpeetti myndlistar i eigin
skopun.

Kennsluefni og kennslugdgn
m Lesefni: The Ushorne Book of Art Skills, Art in Action, Listasaga, Fra Hellalist til 1900.

m Efni & netinu: Mrs Brown art lessons, National Gallery of art og Tate Kids.

Kennsluheettir og namsadlogun
m Umradur, hdpavinna, einstaklingsvinna, teikning og malun.

Namsmat

Gert grein fyrir og fjallad um ymsar stefnur
myndlistar med pvi ad bera saman stila og timabil
tiltekinna verka og sett pau i pad menningarlega
samhengi sem pau voru sképud.

Hagnytt leikni og pekkingu sem hann
hefur 6dlast til ad takast & vid fjélbreytt
vidfangsefni.

Synt abyrga og drugga umgengni vid
vinnu og fragang & vinnusveedi.

Greint og fjallad um ahrif myndmals i
umhverfinu og samfélaginu.

Lagt mat 4 eigin verk og synt skilning &
vondudum vinnubrégdum.

Tekia tillit til annarra i hépvinnu og synt
frumkveedi.

= Oformlegt mat kennara & vinnu nemenda: Kennari fylgist med asamt pvi ad veita goda og
uppbyggilega umsdgn til nemandans.

m  Fullklarad lokaverkefni sem uppfyllir markmid ndmskeidsins.

m  Teikniblokkir: Veita nemendum teekifzeri til ad skra hja sér hugsanir sinar med teikningum, pari
eda einfoldu kroti og glésum til vidbragds vid nyjum hugtokum sem farid er hugsanlega yfir i

timum.

Textilmennt
Hafniviomio

Textilmennt pjalfar nemendur i rymisgreind, mynsturgerd, hugmyndagerd og sképun. Einnig i
samvinnu, prautseigju og elju. Hvernig vid umgdngumst vinnustad og teeki hans. Unnin eru fjélbreytt
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verkefni par sem nemendur fa teekifeeri til ad njota sin, tja sig med hugmyndir sinar med efnisvali eda
skreytingum & verkefnum.

Heefniviomid Gr adalndmskra grunnskélanna sem adeins er farid i 7. bekk

Gert grein fyrir helstu hugtokum sem
tengjast vidfangsefni hans.

Gert grein fyrir menningarlegu hlutverki
list- og verkgreina.

Utskyrt og synt vinnuferli sem felur i sér
préun fra hugmynd til afurdar.

Heefnividmio Gr adalndmskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum

Beitt grunnadferdum og ahéldum
greinarinnar.

Gert grein fyrir endurnytingu og
efnisveitum.

Lagt mat 4 eigin verk og synt skilning &
vondudum vinnubrogdum.

Synt abyrga og drugga umgengni vid
vinnu og fragang & vinnusvaedi.

bréad eigin hugmyndir i textilverk og
unnio eftir ferli.

Beitt helstu teekni sem namsgreinin byr
yfir.

Gert grein fyrir helstu eiginleikum
nattiruefna og gerviefna.

Notad fjolbreyttar adferdir vio
skreytingar textila.

Tekid tillit til annarra i hépvinnu og synt
frumkveedi.

Kennsluefni og kennslugdgn
m Bakur, snid, myndir og myndbénd. Saumavél og 6nnur verkfeeri sem tilheyra textilmennt.

Kennsluheettir og namsadlogun
m Lausnarleitarnam, bein kennsla, samvinnunam, hugmyndavinna, sképun og spuni, leitaradfersd,

tjaning, umraedur og midlun.
m Peir nemendur sem kléara verkefnid fyrr fa aukaverkefni.

i 2

Peir nemendur sem vinna hagar fa auka adstod.

Fjallad um efnisfreedi og unnid ar
fjolbreyttum textilefnum.

Haft sjalfheerni ad leidarljési i vinnu
sinni.

Nytt helstu midla til ad afla upplysinga
um textila og textilvinnu.

Unnid med einféld snid og uppskriftir.

Fjallad um islenskt hraefni i samhengi
Vid sogu og sjalfbaerni.

Hagnytt leikni og pekkingu sem hann
hefur ddlast til ad takast & vid fjolbreytt
vidfangsefni.

Sett textilvinnu og textilverk i samhengi
Vvid sogu, samfélag og listir.

Utskyrt hagnytt og fagurfredilegt gildi
handverks og fjallad um fagurfraedi i
eigin verkum.

@ Namsadlogunin er ad nemandinn nytir sér adur unna pekkingu i vélsaumi og byggir ofan & pa
pekkingu med pvi ad fara betur og ytarlegra i verkefnavinnu.

Namsmat

= Vinna nemanda er metin Gt fra haefnividmidum og simati. Lokanamsmat er gefid i bokstofum.

Upplysinga- og teeknimennt

Hafniviomio

I upplysingar- og teeknimennt eru haefnividmid adalnamskrar sett fram i fimm flokkum en mikilvaegt
er ad lita & pau sem heild. Haefnividmidin eru vinnulag og vinnubrégd, upplysingadflun og drvinnsla,
teekni og banadur, skdpun og midlun auk sioferdi og 6ryggismal.
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Menntun - Mannrzkt
Haefniviomid Ur adalndmskra grunnskélanna sem adeins er farid i 7. bekk
Beitt réttri fingrasetningu. Nytt hugbtnad/forrit vid gerd Nytt hugbtnad/forrit vid vefsmidar. Unnid med heimildir og sett fram
ritunarverkefna og framsetningu einfalda heimildaskra.
télulegra gagna.
Verid gagnryninn & gaedi ymissa
upplysinga.
Haefniviomid Gr adalndmskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Farid eftir reglum um abyrga netnotkun, er Nytt fjlbreyttar leidir og leitarvélar vid Nytt hugbtnagd og forrit vid einfalda Nytt hugbtnad/forrit vid midlun
medvitadur um sidferdislegt gildi peirra og markvissa 6flun upplysinga vié hefi. uppbyggingu og uppsetningu ritsmida. pekkingar & skapandi og skyran hatt.

tekur &byrgd & eigin samskiptum og gégnum
& Neti- og netmidlum.

Nytt hugbdnad/forrit vid myndvinnslu, Nytt rafreent namsefni & ymsu formi i ynt sjalfstedi i vinnubrégdum undir
gerd stuttmynda og hlj6d- og ténvinnslu. tengslum vid vinnutaekni, vinnulag og leids6gn og i samvinnu med d3rum.
annad nam.

Kennsluefni og kennslugdgn

m Fingrasetningarafingar. Vinna inn & Google Classroom. Unnid verdur med Google Docs, Sheets,
Forms, Sites og Slides.

Kennsluheettir og namsadlogun

m  Kennsla fer fram i formi innlagna og verklegra &finga. Stundum fa nemendur stutta fyrirlestra og
atskyringar um verkefni sem pau purfa ad vinna.

Namsmat

#m  Kennari fylgist med ad nemandi vinni pau verkefni sem & ad vinna. Nemandi skilar verkefnum til
kennara inn & Google Classroom par sem hann fer yfir og adstodar vid ad betrumbaeta.
Fingrasetningarverkefni.
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Skolaiprottir
Haefnividmio

Menntun - Mannrekt

I adalnamskra eru haefnividmidin sett fram undir fjorum mismunandi flokkum; likamsvitund, leikni og
afkastageta mynda pann fyrsta, sidan félagslegir pattir, pa beiting pekkingar vardandi heilsu og ad
sidustu Gryggispeettir. Unnid er med hvern patt fyrir sig en einnig eru peir sampeettir i fjélbreyttum

verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina hafni.

Haefniviomid Gr adalndmskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Gert floknar samsettar &fingar sem
reyna 4 lipurd og samhafingu.

Gert sér grein fyrir gildi heilbrigds

lifernis fyrir starfsemi likamans og

mikilvaegi hreinletis i tengslum vid
ibréttir oa sundidkun.

Gert &fingar sem reyna & styrk og
stodugleika ttlima og bols.

Notad hugtok sem tengjast sundidkun og
ipréttum.

Skyrt mikilvaegi pess ad hafa leikreglur,
fario eftir peim badi i hop- og
einstaklingsiprott.

Synt vidstodulaust baksund, skridsund
og kafsund 8 m auk pess ad stinga sér af
bakka.

Tekid patt i stodludum préfum til ad
meta prek og hreysti, lipurd og
samhafingu.

Tengt hlutverk taugakerfis, hjarta,
blédrasar og lungna vid likamlega
areynslu.

Kennsluefni og kennslugdgn
@ Oll almenn ahéld iprottahtsa og sundlauga.

Kennsluheettir og namsadlogun

Gert sér grein fyrir mikilveegi 6ryggis-
og umgengnisregla og tekid akvardanir &
peim grunni. Beitt helstu atridum
skvndihialoar. endurlifaun oa biaraad

Nytt nidurstodur profa til ad setja sér

skammtima- og langtimamarkmid i

ipréttum og heilsuraekt og unnid ad
beim.

Synt leikni i nokkrum mismunandi
ipréttagreinum.

Utskyrt misjafnan likamlegan proska
einstaklinga og kynja.

Gert &fingar sem reyna a lofthadpol.

Reett likamsvitund, kynheilbrigai,
stadalimyndir i ipréttaumfjollun og tekid
virka afst6du gegn ofbeldi.

Synt virdingu og géda framkomu hvort

sem leikur vinnst eda tapast. Jafnframt

vidhaft jakvaed og arangursrik samskipti
til ad efla lidsanda.

m  Kennari leggur fyrir verklegar &fingar fyrir nemendur og Gtskyrir paer munnlega og/eda med

synikennslu.

m  Kennari kennir nemendum akvedna faerni i hinum ymsu afingum svo namsmarkmid argangsins
naist. Siendurteknar afingar med hlidsjén af namsmarkmidunum eru lykillinn ad pvi ad pau naist.

m /Efingarnar geta verid einstaklingsmidadar par sem nemandinn vinnur einn eftir fyrirmeelum
kennara og einnig para og/eda hopaverkefni par sem fleiri nemendur vinna saman i hépum.

m Daemi um para-/hépaverkefni er pegar nemendum er skipt upp i 1id sbr. tvo lid i fétbolta, eda
pegar tveir nemendur eru latnir vinna saman i stédvapjalfun.

Namsmat

m  [prottir — metin verdur hafni med: Framurskarandi, haefni nad, & godri leid, parfnast pjalfunar

og heefni ekki nad.

m Hefni i eftirfarandi verklegum pattum verdur metin: bolprof, sipp, langstokk an atrennu,

armbeygijur, lidleiki og jafnveegi.

Ahugi og virkni verdur metin:

0O 0O0O0O0 B
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Framurskarandi - Alltaf ahugasamur og virkur i kennslustund
Hafni ndd - Er mjog dhugasamur og virkur i kennslustund

A g6dri leid - Er oftast ahugasamur og virkur i kennslustund
parfnast pjalfunar - Sjaldan &hugasamur og virkur i kennslustund
Haefni ekki nad - Sjaldan eda aldrei ahugasamur og virkur i kennslustund
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@ Sund - nemendur fa einkunn: Lokid — Olokid. Nemandi feer lokid ef hann likur sundstigi & arinu.
Heefnimat i formi verklegra profa jafnt og pétt yfir skolaarid. Nemendur purfa ad na haefni i ad
minnsta kosti fimm af sex hafnipattum i verklegum profum til ad na 7. sundstigi.

300 m bringusund, timamdrk; synt & minna en 10 min.

50 m skélabaksund, stilsund.

15 m bjérgunarsund med jafningja

8 m kafsund, stilsund

Sund i fotum.

Val um 50 m bringusund (timataka) eda 25 m skridsund (timataka).
Ahugi og virkni

No ook~ wdE

Ahugasvidsverkefni - val

Heaefniviomid
Nemendum & midstigi er skipt i hopa pvert & arganga. | pessum hépum er brotid upp hefdbundid
skolastarf og leitast eftir ad hafa fjolbreytt vidfangsefni fyrir hvern hop.

Menntun - Mannrekt

Haefniviomio

Namsflokkar

Markmidasetning Nemendur setja sér markmid og fylgja hugmyndum sinum
eftir

Vinnubrégd Sjalfstaed og vondud vinnubrogd

Kennsluefni og kennslugdgn
m  Eftir porfum hvers og eins.

Kennsluheettir og namsadlogun

m Nemendamidud kennsla. Kennari er i hlutverki adstodarmanns og nemandinn setur sér markmid
og fylgir peim eftir.

Namsmat
m Lokid/6lokid. Metid verdur i ndvember og mai en pa kynna nemendur verkefnin sin

Tonmennt

Haefniviomid

Ténlistarkennsla i grunnskoéla & ad efla neemi nemenda og pekkingu & frumpéattum tonlistar; tonhaed,
tonlengd, bla, styrk, hljomum, talkun og formi til ad nemendur geti myndad sér skodun a 6likum stil
nonlistar, gert sér grein fyrir gildi og notid hennar. Tonlist er tengd 6llu skélastarfi og pvi sampatt vid
adrar namsgreinar.

Heefnividmio Gr adalndmskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 63rum bekkjum

Greint og valid hljédferi og hljodble vid  Tekid patt i samspili eda samsong med Greint og ad einhverju marki metid og Beitt eigin rodd & videigandi hatt i
hefi i tonskdpun og hlustun. 60rum og flutt og tulkad eigin verk eda endurskodad eigin sképunarverk og 6likum raddverkum og séng, bdi i eigin
annarra med videigandi hetti fyrir skolasystkina sinna i tonlist af sanngirni. verkum og annarra.

&hevrendur oa skrésett bad.

Greint 6likar stiltegundir, myndad sér Notad einfold teki og forrit til ad taka Greint og Utskyrt samhengi tonlistar og
skodun & peim og rokstutt hana. upp, skrasetja og setja saman eigid hlj6d- 6lik tonlistarstilbrigdi og tengt vio pa
eda tonverk. menningu sem hann er sprottinn dr.
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Menntun - Mannrekt

Kennsluefni og kennslugdgn
m Namsgogn fra kennara.

Kennsluheettir og ndmsadlogun
m Umraedur, hdpavinna, einstaklingsvinna og séngur.

Namsmat
m  Virkni og frammistada i timum, einstaklings- og hopaverkefni.
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Menntun - Mannrekt

21



