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Menntun - Mannrekt

Bakgrunnsupplysingar
Umsjonarkennarar 9. bekkjar eru Torfi Gislason og pérdis Bjorg Ing6lfsdottir. Heimastofur eru 301 og
302. Studningfulltrdar koma inn i akvednum fogum eftir porfum. Nemendur fa 37 kennslustundir &

viku.

AJdrir kennarar:

i
i
i

2P 2R 2R RER

Islenska — Audur Asgrimsdattir, Johann Gunnar Sigmarsson og Margrét Rsa Fridbjornsdottir
Steerdfraedi — Karen Osp Randversdottir, Torfi Gislason og Pordis Bjorg Ingolfsdottir
Samfélagsgreinar — Audur Asgrimsdottir, Torfi Gislason, Yngvi bor Geirsson og bérdis Bjorg
Ingélfsdottir

Natturufraedigreinar — Hildur Bjornsdottir

Enska — Hulda Hauksdottir

Danska — Hildur Helgadéttir

Skdlaiprottir — Asgerdur Bjarklind Bjarkadéttir og Heidrin Ros bordardottir

Sund — Heidran Rés pordardéttir og Margrét Olof Richardsdottir

Heimilisfraedi — Alda Kristinsdottir

Honnun og smidi — Bryndis Harpa Magnusdottir

Myndlist — Eric Hearn

Textilmennt — Margrét Sigrun porolfsdottir

V|6m|6unarstundaskra fyrir 9. bekk

2R EREREREREREDRDR

islenska — 6 stundir

Steerdfraedi — 6 stundir
Samfélagsgreinar — 4 stundir
Nattarufraedigreinar — 3 stundir
Enska — 4 stundir

Danska — 3 stundir
Skolaipréttir — 3 stundir

List- og verkgreinar — 2 stundir
Valfog — 6 stundir

Samtals 37 stundir 4 viku

Laesisstefna Njardvikurskala

Laesisstefna Njarovikurskola er lifandi plagg i stédugri préun og endurskodun. Lesisstefnan krefst
sameiginlegrar synar peirra sem fylgja henni eftir og vinna markvisst eftir stefnunni. Hun er h6fd ad
leidarljosi i skolastarfinu hja nemendum i 1.-10. bekk. Lasisstefna lysir akvednum stiganda i
leesisndmi nemenda fr& upphafi til loka grunnskoélagéngu. Nalgast ma Lesisstefnu Njardvikurskola &
heimasidu Njardvikurskola.

Vidmid i mai vegna ordafjolda i lesfimi. Fyrirlogn fer fram i september, janGar og mai.

90%0 viomiod 50% viomio 25%0 viomiod

140 180 210

Lestrarlag nemanda Gt fra matsramma fyrir lesfimi er metid i september/jantar/mai (tjaning og
raddstyrkur, hendingar, fleedi og hradi). | matsrammanum er merkt vid i pann reit rammans sem lysir
frammistddu nemanda & hverjum matspeetti fyrir sig. Nemandi getur fengid & bilinu 4 — 16 heildarstig
ar rammanum og kemur fram umsdgn samkveaemt pvi — sj& Laesisstefnu Njardvikurskola.
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Namsmat

Namsmat fer fram med simati yfir skolaarid sem tekur mid af haefniviomidum adalnamskra
grunnskola i 6llum greinum. Til ad meta hvert haefnividmid er notast vid haefnitakn sem ma sja hér
fyrir nedan.

# Olokid ef nemandi tok ekki patt i eda nadi ekki ad ljuka vid verkefni sokum t.d. fjarvista.

s Heefni ekki nad ef nemandi vann med akvedid haefniviomid en nadi ekki tokum a pvi.

s Parfnast pjalfunar ef nemandi parfnast frekari pjalfunar til ad na haefnividmidi sem unnid hefur
verid med.

# A godri leid ef nemandi parf bara 6gn meiri vinnu med hafnividmidia til pess ad na pvi.

s Heefni nad ef nemandi hefur nad heefnividmidi

#  FramUrskarandi ef nemandi hefur nad haefnividmidi og synt getu umfram pa hafni sem
vidmiadid setur.

Einnig er gefid i bokstéfunum A, B+, B, C+, C og D fyrir verkefni og prof.

Lykilhafni
Unnid er eftir lykilhaefniviomidum Njardvikurskola. Lykilhaefni er almenn haefni nemenda 6h&d
namssvidum en er aldurstengd.

Kynbundid og kynferdislegt areiti og ofbeldi

Forvarnir og fraedsla fer fram i 6llum argéngum og er unnin upp Ur skyrslu UNESCO, International
technical guidance on sexuality education. Unnid er med &herslur UNESCO & hverju aldurséari og farid
meira & dyptina eftir pvi sem nemendur eldast. Aherslur 9. bekkjar eru fjolskyldur — &greiningur og
misskilningur, umburdarlyndi og virding, mismunun, kynferdi, mannréttindi og kynferdi, ad skilja
kyn, kynimyndir og hlutverk, samfélags kyn og kynjavidhorf.



Islenska
Heefniviomio
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I adalnamskra grunnskola skiptast haefnividmidin i islensku fyrir 8.-10. bekk i fjora flokka; Talad mal,
hlustun og ahorf, lestur og b6kmenntir, ritun og malfraedi. Unnid er med hvern flokk fyrir sig en einnig
eru peir sampeettir i fjolbreyttum verkefnum sem reyna & fleiri en eina haefni.

Hafnividmio ar adalndmskra grunnskoélanna sem adeins er farid i 9. bekk

Flett upp i handbékum, ordaséfnum og
rafreenum ordab6nkum og nytt sér
malfreedilegar upplysingar sem par er ad
finna.

Leitad og aflad sér heimilda Gr ymsum
gagnabrunnum og lagt mat & gildi og triverdugleika
ritads mals, svo sem fjélmidla- og
margmidlunarefnis, og tekid gagnryna afst6du til
pess

Notad algeng hugtok i bragfraedi i
umfjollun um bundid mal og 6bundid,

lesid og tulkad 1j6d af ymsum toga og fra

vmsum timum

Heefnividmio Gr adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 63rum bekkjum

Att 960 samskipti par sem gaett er ad
mali, hlustun, tillitssemi, virdingu og
kurteisi.

Beitt nokkrum grunnhugtékum i
békmenntafradi, svo sem minni, fléttu,
sjonarhorni og sogusvidi og kannast vid
myndmal, algengustu takn og stilbrogd

Gert sér grein fyrir mikilveegi godrar ferni i
mali, abyrgd sinni vid ad bata mal sitt og
getur nytt pekkingu sina & islenskri
malfreedi vid nam i erlendum tungumalum.

Lesid, tulkad, metid og fjallad um
fjolbreyttar islenskar og erlendar
békmenntir og gert sér grein fyrir gildi
békmennta

Nytt sér fjolmidla, svo sem Utvarp,
sjonvarp, kvikmyndir og rafrent efni, og
tekid afstoou til pess sem par er birt

Valid og beitt mismunandi adferdum vid
lestur

Attad sig & beygingarlegum og
merkingarlegum einkennum ordflokka
og gert sér grein fyrir hlutverki peirra i

eiain texta oa annarra.

Beitt skipulegum vinnubrégéum vid

ritun, skipad efnisatridum i roklegt

samhengi og métad malsgreinar og
efnisareinar.

Greint og skilid adalatridi og aukaatridi i
margs konar texta og gléggvad sig &
tengslum efnisatrida

Valid sér lesefni til gagns og anzegju og
komid fram sem sjélfsteedur lesandi sem
gerir sér grein fyrir gildi pess ad lesa

Skilid mikilveegi pess ad geta lesio og
eflt eigid laesi

Valid og skrifad mismunandi textagerdir
sem hefa viokomandi verki og beitt
mismunandi ordaforda og malsnidi vio
hefi.

Kennsluefni og kennslugégn

Valid ord i tali og ritun i samreemi vid
malsnid, gert sér grein fyrir mikilvaegi pess
a0 reekta ordafordann og nytt reglur um
ordmyndun og einingar orda vid ritun.

Flutt mal sitt skyrt og aheyrilega og
hefur tileinkad sér videigandi talhrada og
fas.

Hlustad, tekid eftir og nytt sér upplysingar i toludu
mali til frédleiks og skemmtunar, einnig notid
myndefnis, upplestrar, leikins efnis og ténlistar og
gert grein fyrir skodun sinni & viskomandi efni.

Notad helstu adgerdir vid ritvinnslu,

valid videigandi heimildir, visad til

peirra og sett i heimildaskra svo sem
realur kveda & um.

Skrifad skyrt og greinilega og beitt
ritvinnslu af 6ryggi, notad ordabaekur og
onnur hjéalpargdgn, gengio fra texta,
visad til heimilda oa skrad ber.

Beitt helstu malfredihugtokum i
umradu um notkun malsins og préun
pess.

Gert sér grein fyrir edli godrar framsagnar og
framburdar og nytt leidbeiningar um framsogn, svo
sem um aherslu, tonfall, hrynjandi og fas og lagad
pad ad vidtakanda og samskiptamidli & fjolbreyttan
hatt, m.a. med leikraenni tjaningu.

Lesid almenna texta af 6ryggi og med
g6dum skilningi, lagt mat & pa og tdlkad

Nytt adferdir sem hann hefur leert til ad taka virkan
patt i samvinnu, samraedum og rokreedum, tjad
skodanir sinar med ymsum htti, rokstutt pzr og
valid peim midil sem hentar.

Tjad hugmyndir sinar og skodanir og
feert rok fyrir peim f ritudu mali, samid
texta fra eigin brjosti og er 6hraeddur vid
ad beita rikuleau tunautaki i skanandi

m Laxdela, Myrin skaldsaga og kvikmynd, Akam ég og Annika, Med fjadrabliki, Neistar, ljosrit
fra kennara og heimalestrarbaekur. Malfinnur, ordabakur og rafreent namsefni. Heimir,
heimildir og heimildaskraning.

Kennsluhaettir og néamsadlogun

#  Unnid er med laesi i vidum skilningi pess ords, medal annars med heimalestri og lestri i skéla.
Laesi er ekki einungis lestur & texta heldur lzesi & umhverfi, adsteedur og atburdi i daglegu lifi.
Nemendur fa pjalfun i upplestri og lestri asamt pvi ad fa pjalfun i lesskilningi.

s Namsadlogun fer fram i formi einstaklingsvinnu og hépavinnu par sem hver nemandi vinnur
at fré sinni getu og haefni.

m  Kennsla fer fram badi i sterri hdpum par sem allur argangurinn er saman sem og minni
hopum. Kennslan fer fram hja tveimur kennurum i formi teymiskennslu.

Namsmat

m Yfirlitsprof Gr voldu namsefni i lok skolaars

m  Verkmappa — voldum verkefnum skilad i verkmoppur
m  Malfredikannanir reglulega yfir skolaarid
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Sterofreedi
Haefniviomio

Skolanamskra Njardvikurskdla 2023 — 2024
Nam og kennsla — 9. bekkur

Bdékmenntir — verkefni, prof og ritgerdir
Lestur — heimalestur, kjorbokarvinna munnleg og skrifleg
Stafsetningakannanir reglulega yfir skdlaario

Prja lesfimiprof & skoladrinu asamt premur framsagnarpréfum
Prja lesskilningsprof & arinu
Heimildaskraning - verkefni og ritgerd

Menntun - Mannrekt

Samkvaemt adalnamskra grunnskola eru haefnividmid i steerdfraedi fyrir 8.-10. bekk sett upp i sjo
flokka; Ad geta spurt og svarad med steerdfraedi, ad kunna ad fara med tungumal og verkferi
steerofraedinnar, vinnubrégd og beiting steerdfraedinnar, télur og reikningur, algebra, rimfreedi og
meelingar sem og tolfraedi og likindi. Unnid er med hvern flokk fyrir sig en einnig eru peir sampeettir i
fjolbreyttum verkefnum sem reyna & fleiri en eina hefni.

Hafnividmid dr adalndmskré grunnskolanna sem adeins er farid i 9. bekk

meelt ummal, fl6t og rymi, reiknad steerd
peirra og Utskyrt hvad felst i
melihugtakinu

teiknad skyringarmyndir og unnid med
teikningar annarra Ut fra gefnum
forsendum, rannsakad, lyst og metid
samband milli hlutar oa teikninaar af

notad rauntdlur og reiknad med reedum
télum, greint samhengi milli talna i
6likum talnamengjum, tekid patt i ad

bréa lausnaleidir. nvtt sér samhenai oa

tekio patt i ad préa hentugar adferdir vio

reikning med reedum tolum sem byggja &

eigin skilningi , nytt vasareikni og télvur
i beim tilaanai

notad setiskerfisrithatt og synt ad hann
skilur peer reglur sem gilda um hann

nytt télvur til ad teikna, rannsaka og
setja fram rok um ramfreedilegar
teikningar,

Heefniviomid Gr adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

1j43 sig um sterdfreedileg efni og um veruleikann med tunguméli
steerdfraedinnar, Gtskyrt hugsun sina um hana fyrir 63rum, leitad
lausna og sett vi i fram & hétt
med pvi ad beita skapandi hugsun, fgrundun og
roksemdafeerslu,sett fram, greint, tilkad og metid sterdfradileg
likon.

greint & milli skilgreininga og setninga, milli
einstakra tilvika og alhafinga. Getur nytt pa
pekkingu til ad kanna og reeda um steerdfraedileg
hugtok, um tilgang og takmork peirra

notad almenn brot, tugabrot og présentur
vid Gtreikninga & daglegum
vidfangsefnum

notad i il a3 ki og tilka

tolfrairannsoknir, framkvamt og dregid alyktanir af tilraunum,
par sem likur og tilviljun koma via s6gu, notad einfold

likindahugtok og talningar til ad reikna og talka likur 4 atburdum,

sett fram og notad mismunandi framsetningu sama
fyrirbeeris, hvort sem um er ad reda hlutbundna,
myndraena, munnlega eda algebrulega framsetningu
eda med toflu og grafi

undirbuid og flutt munnlegar kynningar
og skrifad texta um eigin vinnu med
steerdfreedi, m.a. med pvi ad nota
upplVsinaataekni

framkveemt tilraunir par sem likur og
tilviljun koma vid soégu og talkad
nidurstddur sinar

lesid ar taknmali steerdfraedinnar, notad pad a
merkingarbzran hatt, t.d. pytt af daglegu mali yfir &
taknmal steerofreedinnar og skilid paer leikreglur sem

gilda um medferd pess

notad hugtok og taknmal staerdfreedinnar til ad setja
fram, takna og leysa hversdagsleg og fradileg
vandamal, reett um lausnir og nytt margvisleg
hjalpartzeki til steerdfraedilegra verka, par med talin
tdlvutaekni

notad undirstdduhugtok ramfraedinnar par med talin
hugtok um sterdarhlutfoll, innbyrdis afstédu lina,
feerslur og fredilega eiginleika tvi- og prividra forma

sett upp, tdlkad og gagnrynt steerdfraedilegt likan af
raunverulegum adstedum. pad getur m.a. falid i sér
reikning, teikningar, myndrit, jofnur og féll

unnid skipulega einn og i samvinnu vid adra ad pvi
ad rannsaka, greina, tllka, setja fram tilgatur og finna
lausnir, alhafa um hvers kyns vidfangsefni med hjalp
steerdfraedinnar, lesid og lagt mat 4 sterdfraeditexta,
notad videigandi verkferi s.s. télvur og kynnt

Kennsluefni og kennslugégn

fundid rok fyrir og reett um fullyrdingar
um steerdfreedi, skilid og metid

roksemdir sem settar eru fram af 66rum
oa unnid med einfaldar sannanir

lesid, skilid og lagt mat & upplysingar um
likindi sem birtar eru & formi télfraedi,
t.d. i fjéImidlum

notad melikvarda og unnid med einslaga
form, Gtskyrt setningu Pypagérasar og
reglu um hornasummu i marghyrningi og
beitt henni i maravisleau samhenai.

nytt moguleika steerdfraedinnar til ad lysa
veruleikanum og likt eftir raunverulegum
fyrirbrigdum, m.a. med notkun télvutzkni og gert sér
grein fyrir hvener slikt er gagnlegt og vid hafi

tekid patt i ad préa skipulega fjélbreyttar
lausnaleidir, m.a. med notkun
upplysingataekni

valid og notad margvisleg verkfzri, par

med talin tolvutaekni, gert sér grein fyrir
moguleikum peirra og takmorkunum,
notad bau markvisst til ad rannsaka

fundid, sett fram og afmarkad steerdfraediprautir badi
i tengslum vid daglegt Iif og vidfangsefni
steerdfraedinnar, lagt mat & lausnirnar, m.a. med pad
ad markmidi ad alhaefa 0t fra peim

leyst vidfangsefni sem sprottin eru tr
daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi, vasareikni, télvuforritum
oa skrifleaum dtreikninaum

notad rauntdlur og greint samhengi milli
talna i 6likum talnamengjum

rannsakad, sett fram & skipulegan hatt og
rokreett med pad ad markmidi ad alhafa
um steerdfraedileg efni

tjad sig um sterdfraeedileg efni munnlega,
skriflega og myndreent, af nakvaemni og
tllkad framsetningu annarra &
steerofreedileau efni

m Skali 1B, Skali 2A og 2B, fallahefti, Almenn steerdfraedi Il og 111, One note, ljésritad efni og
vefefni. Reiknivél, hringfari, reglustika og gradubogi.
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Kennsluhaettir og namsadlégun

@  Spurnar- og umraedukennsluadferdir. Nemendur vinna saman i hépum og pérum par sem
krafist er virkni allra og nemendur hvattir til ad syna frumkvaedi i 6llum sinum verkum.

m Notast verdur vid beina kennslu, synikennslu, hépavinnu, leiki og spil, samvinnunam og
upplysingateekni. Namsefni verdur adlagad ad peim nemendum sem pess purfa, ferri/fleiri
demi eda annad sérsnidid ndmsefni.

Namsmat
s Notast verdur vid leidsagnarmat dsamt lotukdnnunum sem teknar eru yfir allt skdlaario.
Lokaprof lagt fyrir i mai og lokamat gefid i bokstéfum.

Samfelagsgreinar
Heefnividmio

Samkvaemt adalnamskra grunnskola skiptast haefnividmid i prja yfirflokka: reynsluheim, hugarheim
og félagsheim. Reynsluheimur felur i sér umhverfi, samfélag, sbgu og menningu. Hugarheimur felur i
sér sjalfsmynd - haefni nemandans til ad atta sig & sjalfum sér og 6drum. Félagsheimur felur i sér
samskKipti - haefni nemandans til ad mynda og proa tengsl sin vid adra. Unnid er med vidmid sem eina
heild Ut skolaarid.

Hafnividmid dr adalndmskré grunnskolanna sem adeins er farid i 9. bekk

Beitt hugtokunum kyn, kynhneigd og Gefid skyringar & og rokreett gerd og Gert sér grein fyrir hlutverki heimilda, Gert sér grein fyrir nytingu audlinda og
kynhlutverk og uUtskyrt hvada hlutverki préun islensks pjodfélags i ljési sjoénarhorna og gildismats i ségu og umhverfis og gildi verndunar hvors
pau pjéna i kyngervi einstaklinga og innlendra og alpjédlegra ahrifapéatta. sameiginlegum minningum. tveggja med hlidsjon af sjalfbarri préun.
sialfsmvnd.
Greint hvernig stjérnmal og Rokraett mikilvaeg hugtok, sem notud eru  Sett sig i spor félks med dlikan bakgrunn Synt fram & skilning & edli sjalfbaerrar
samfélagsgerd tengjast lifi einstaklinga. um menningar- og samfélagsmalefni. og vidhorf, & ymsum stédum og timum. préunar og pydingu hennar fyrir

umhverfi, samfélag og efnahagslif.

Synt fram & skilning & mikilvaegi pess ad Synt fram & pekkingu og gagnryna syn 4 timabil, Utskyrt margbreytileika triarbragda og ~ Utskyrt mismunandi hugmyndir um gerd
g o e R m atburdi, persénur, menningartengsl og préunarferla & P A A q 41 2 .
berz_i wrémgy f_yrlr SJaIfum sér og 96rum, P A 8 m—— Ilfsylahorf_a og gr,elnt ahrif be[lrra 4 lif og framkvaemd lydraedis.
fyrir mannréttindum, félagslegu réttleti, einstaklinga, hdpa og samfélaga..
i6fnudi oa helai mannleas lifs.

Heefniviomid Gr adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Aflad sér, hagnytt, fgrunfiaﬁ 0g metid uppI)"_Singﬂ( Fengist vid og greint vidfangsefni sem Fengist vid samfélagsleg og sidferdileg Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og
D BT LT ARG snerta trd, lifsvidhorf og sidferdi og mélefni af mismunandi sjénarhélum.  annarra manna og Gtskyrt fyrir 68ru folki
munnlegum flutningi, samrzedum, texta og . i . s .
myndranum baningi. tengjast spurningum um merkingu og mikilveegi pess.

tiloana lifsins.

Greint og fjallad um upplysingar & Komid pekkingu sinni og vidhorfum & Rokreett gildi jafnréttis og mannréttinda Rokreett stodu sina sem pétttakandi f samfélaginu,
kortum og grofum og annars konar framfzri med fjolbreyttum og & 6llum svidum samfélagsins og pekki réttindi, skyldur og gildismat, synt &byrga i
. L , . . , . L samskiptum, umgengni og lifshattum, m.a. med
myndum. markvissum hetti, einn sér og i samstarfi almenn akvaedi um mannréttindi. visan til réttinda samkvamt alpjédasattmalum.
Vid adra.
Synt sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i Tekid sjalfsteedan patt i lydraedislegu Vegid og metid ahrif fyrirmynda og
margvislegum samskiptum og samstarfi samstarfi og samradu. stadalmynda & motun sjalfsmyndar og hefur
vid 6lika einstaklinga. areedi til ad mota eigin imynd, lifsstil og

lifsskodun & sjalfsteedan og abyrgan hatt.

Kennsluefni og kennslugdgn

m  Styrjaldir og kreppa — lesbok.

i  Um vida verold — heimsalfur — leshok.

# Eg, pu og vid 6ll. Ségur og stadreyndir um jafnrétti — lesbok.
s Schindler’s list — kvikmynd.

s The Human Footprint — heimildarmynd.
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Innslag fra John Oliver um matarséun.
Hiroshima fra BBC

Verkefni og ljosrit fra kennara.

Ymis forrit, Youtube myndbénd og vefir.

Kennsluhaettir og namsadlégun

i

Upplysingadflun, samraedur, hdpavinna, verkefnavinna og verkefnaskil, kynning &
nidurstodum verkefna.

Namsmat

i
.
i

E O % O 3

Nemendur vinna pemaverkefni sem skiptist i nokkra hluta:

Matarsoun — hopaverkefni.

Nemendur vinna nokkur verkefni i tengslum vid efnistdk Gr bokinni Styrjaldir og kreppa sem
metin verda til lokaeinkunnar.

Schindler’s List — einstaklingsverkefni.

Vottar- og sagnarheimildir — einstaklingsverkefni.

Stadalmyndir — hopaverkefni.

Stofnun stjornmalaflokks — hdpaverkefni.
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I adalnamskra grunnskola skiptast haefnividmidin i nattdrugreinum i tvo peetti; verklag og
viofangsefni. pattirnir eru sampeettir i fjdlbreyttum verkefnum sem reyna & fleiri en eina haefni. Unnid
er med viomidin sem eina heild Ut skdlaarid.

Hafnividmio ar adalndmskra grunnskoélanna sem adeins er farid i 9. bekk

Gert grein fyrir stodu jardar f
himingeimnum og ahrifum hennar a Iif &
jorainni.

Utskyrt mismunandi tegundir geislunar
og hvernig per eru notadar i fjarskiptum
og lekningum.

Rett um notkun gervihnatta i
samskiptum manna, rannséknir og
alitamal peim tengdum.

Utskyrt hlutverk helstu liffra og
|iffeerakerfa mannslikamans, gerdir
frumna, liffaeri peirra og starfsemi.

Utskyrt krafta sem verka i daglegu lifi
manna.

Haefniviomid ar adalnamskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Aflad sér upplysinga um néttaruvisindi
Ur heimildum & islensku og erlendum
malum.

Dregid mynd af pvi hvernig menntun,
pjalfun, starfsval og aztlanir um eigio lif
tengjast breytingum a umhverfi og
teekni.

Gert grein fyrir hvernig nidurstodur
rannsékna hafa haft ahrif & teekni og
atvinnulif i nanasta umhverfi og
samfélaai oa hvernia beer hafa ekki haft

Lyst hringras efna og fledi orku {
nattGrunni, atskyrt ljéstillifun og bruna
og gildi peirra.

Skyrt med deemum hvernig
natturuvisindi, tekni, menning,
heimsmynd mannsins og nattiran hafa
ahrif hvert & annad.

Utskyrt hvernig féstur verdur til og
proskast, hvad felst i abyrgri kynhegdun
og reett eigin abyrgd a likamlegu og
andleau heilbriadi. bzdi sin oa annarra.

Beitt algengustu hugtékum og heitum i
nattdrugreinum unglingastigsins.

Fjallad & gagnryninn hatt um aukaefni
mat og adferdir til ad auka geymslupol
matvela.

Greint hvernig peettir eins og teeknistig,
pekking, kostnadur og grunnkerfi
samfélagsins hafa ahrif & hvada lausn
vidvanasefna er valin hveriu sinni.

Metid gildi pess ad upplysingum um
visinda- og teeknipréun sé midlad &
skyran hatt.

Tekid patt i skipulagi og unnid eftir
verk- og timaaztlun héps vid ad hanna
umhverfi, hlut eda kerfi.

Kennsluefni og kennslugdgn

m Efnisheimurinn, Mannslikaminn, valdir kaflar ar Edlisfraedi 2, 1jésritud verkefni og efni fra
kennara, myndbdnd namsefninu til studnings og ymis &hold fyrir verklega vinnu.

Kennsluhaettir og némsadlogun

m  Kennsluadferdir eru margvislegar s.s. leidsagnarnam, umradu- og spurnaradferdir,
atlistunarkennsla, hopavinna, verklegar &fingar og lausnaleitarnam.

s Namsadlogun fer fram i formi einstaklingsvinnu og hépavinnu par sem hver nemandi vinnur
at fra sinni getu og heefni. Logd verdur ahersla & ad nemendur nyti sér Chromebook télvur vid

nam sitt.

Beitt visindalegum vinnubrégdum, s.s.
tilraunum og athugunum & gagnryninn
hétt, vid 6flun upplysinga innan
nattaruvisinda.

Framkvaemt og Gtskyrt sérhannadar eda
eigin athuganir Gti og inni.

Kannad areidanleika heimilda med pvi
ad nota baekur, Netid og adrar
upplysingaveitur.

Reett af skilningi eigin lifsyn og abyrgd
innan samfélags og tekid demi 0r eigin
lifi.

Utskyrt hvad einkennir lifsskilyrdimanna
og hvad felst i pvi ad taka abyrgd 4 eigin
heilsu.

Dregid alyktanir af goggnum og gefio
6likar skyringar med pvi ad nota 6lik
sjonarhorn.

Gefid skyringar & og rokrett valid efni ar
athugunum og heimildum.

Lesid texta um néttarufraedi sér til gagns,
umordad hann og talkad myndefni
honum tengt.

Skipulagt, framkveemt og gert grein fyrir
athugunum & ndmspattum agd eigin vali
er vardar bisetu mannsins & jordinni.

Utskyrt hvernig einstaklingur getur
studlad ad eigin velferd med abyrgri
neyslu og hegdun.



Skolanamskra Njardvikurskdla 2023 — 2024
Nam og kennsla — 9. bekkur

Menntun - Mannrekt

Némsmat
s Ermetio Gt fré einstaklings- og hépaverkefnum, vinnumoppu, verklegum afingum, stuttum kénnunum og
pétttoku i timum.

Enska
Heefnividmio
Heaefnividmidunum er skipt upp i prju stig med jafna timaskiptingu ad baki i stad pess ad pau midi vid

heefni vid lok 4., 7. og 10. bekkjar. Gert er rao fyrir ad vid lok grunnskdla hafi nemendur ndd heefni &
3. stigi. Heefnividmidin eru pannig upp sett ad efst eru nokkurs konar yfirviomid sem sidan eru Gtfaerd

nanar. bessi priggja stiga rammi & ad audvelda skipulag & einstaklingsmidudu nami, par sem hafni
nemenda i faernipattunum er mismikil, byrjunarreitur ekki s sami hja éllum og ndmshradi

mismunandi.

Hafnividmid dr adalndmskra grunnskolanna sem adeins er farid i 9. bekk

Beitt lykilndmsadferoum til ad audvelda
skilning og notkun & tungumalinu og
valid adferd sem hefir vidfangsefninu,
t.d. umordad ef hann vantar ord oa lesid

Fundid lykilupplysingar i texta i peim
tilgangi ad nyta i verkefnavinnu.

Lesid sér til gagns og gamans audlesnar
bakur og timarit atlud ungu félki og
fjallad um efni peirra og skilid
leidbeininaar oa upplvsinaar um bad

Nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar
kemur ad pvi ad tileinka sér nyja
pekkingu.

Skilid i meginatridum samtol og vidtol

um efni tengt daglegu lifi og efni sem

tengist vidfangsefnum namsins og nytt
sér i reedu oa riti.

Synt fram & ad hann pekkir til sida og
hefda vidkomandi mal- og
menningarsvada og getur borid saman
Vvid eiain menninau.

Beitt sjalfsmati og tekid patt i
jafningjamati & raunsajan hétt og veitt
sanngjarna endurgjof med studningi fra

kennara.

Fylgt preedi i adgengilegu fjolmidlaefni

og efni deegurmenningar sem hofdar til

hans og getur sagt fra eda unnid Ur pvi &
annan hatt.

Lyst atburdaras eda pvi sem hann hefur
upplifad og notad ordaforda sem lysir
préun, hrada, eftirvaentingu o.s.frv.

Sagt hnokralitid fré reynslu,
framtidaraformum og eigin skodunum.

Skilid megininntak i adgengilegum
frasdgnum dagblada, timarita og
netmidla og brugdist vid og fjallad um
efni beirra.

Tekid patt i 6formlegu spjalli um
ahugamal sin og daglegt Iif.

Bjargad sér vid algengar adstzedur, t.d. i
verslunum, & veitingastodum og &
ferdalégum.

Greint fra og lyst atburdum og athofnum
med studningi gétlista, tonlistar, mynda
0.s.frv.

Notad malid sem samskiptamidil i
kennslustundum og undirbuid, tekid og
veitt vidtal.

Sagt nokkud lipurlega fra og brugdist vid
pvi sem hann hefur lesid, séd eda heyrt.

Skrifad texta af mismunandi geréum,
med studningi, t.d. gatlista og
fyrirmynda og hagad mali sinu i
samraemi vid inntak oa vidtakanda.

Tekid patt i samvinnu um ymiss konar
vidfangsefni og synt 6drum tillitssemi.

Flutt einfalda, undirbina kynningu & efni
sem tengist ndminu og flutt tilbdid eda
frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda ségu,
einn eda i félaai vid adra.

Hlustad eftir einstokum nakvaemum
atridum pegar porf krefur, eins og t.d.
tilkynningum og leidbeiningum vid
kunnualeaar adstedur oa bruadist vid

Nytt sér algengustu hjélpartaeki, s.s.
uppflettirit ordabaekur, vefordasofn,
leidréttingarforrit og leitarvélar.

Samid texta par sem imyndunaraflio faer
ad njota sin.

Synt fram & ad hann éttar sig &
skyldleika erlenda malsins vid islensku,
eigid médurmal eda dnnur tungumal sem
hann er ad lzra.

Heefniviomid Gr adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Skrifad einfold skilabod, smaskilabod og
tolvupost.

Kennsluefni og kennslugégn

m  Spotlight 9 leshok og vinnubdk, Verkefnahefti i enskri stafsetningu og ritun, bordspilid
SCRABBLE og fleiri namsleikir t.d. Scattergories og Baamboozle, The Boy in the Striped
Pyjamas 4samt verkefnum og fleiri kjorbaekur undir handleidslu kennara, kvikmyndir og
tonlist, ymis verkefni af netinu og ljosrit fr kennara

Kennsluhaettir og ndmsadlogun

m  Kennsluadferdir eru margvislegar s.s. leidsagnarnam, lausnarleitarnam, rokreedur, paravinna,
innlégn, samvinnundm, tjaning, umraedur og midlun allt eftir pvi hvad hefir vidfangsefninu
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hverju sinni. bad krefst pess ad nemandi syni fjdlbreytta ndmshaefni baedi sem einstaklingur og
sem hluti af hop. L6go verdur &hersla & ad nemendur nyti sér Chromebook télvur vid nam sitt.

Namsmat
s Heefni er metin Gt fra einstaklings- og hépaverkefnum, verklegum afingum, kénnunum,
patttoku i timum og yfirlitsprofum.

Danska
Haefniviomio
Heefniviomidunum er skipt upp i prju stig med jafna timaskiptingu ad baki i stad pess ad pau midi vid

heefni vid lok 4., 7. og 10. bekkjar. Gert er rad fyrir ad vid lok grunnskéla hafi nemendur nad haefni &
3. stigi. Heefnividmidin eru pannig upp sett ad efst eru nokkurs konar yfirviomid sem sidan eru Gtfaerd

nanar. bessi priggja stiga rammi & ad audvelda skipulag & einstaklingsmidudu nami, par sem hafni
nemenda i feernipattunum er mismikil, byrjunarreitur ekki s sami hja 6llum og namshradi

mismunandi.

Heefniviomio Gr adalnamskra grunnskdlanna sem adeins er farid i 9. bekk

Skilid i meginatridum samtél og vidtol

um efni tengt daglegu lifi og efni sem

tengist viofangsefnum namsins og nytt
sér i reedu oa riti.

Fundid lykilupplysingar i texta i peim
tilgangi ad nyta i verkefnavinnu.

Notad malié sem samskiptamidil
kennslustundum og undirbuid, tekid og
veitt vidtal.

Skrifad texta af mismunandi gerdum,
med studningi, t.d. gatlista og
fyrirmynda og hagad mali sinu i
samraemi vid inntak oa vidtakanda.

Synt fram & ad hann pekkir til sida og
hefda vidkomandi mal- og
menningarsvada og getur borid saman
Vid eigin menninau.

Beitt sjalfsmati og tekid patt i
jafningjamati & raunseejan hétt og veitt
sanngjarna endurgjof med studningi fra

kennara.

Fylgt preedi i adgengilegu fjdlmidlaefni

og efni deegurmenningar sem hofdar til

hans og getur sagt fra eda unnid Ur pvi &
annan hatt.

Lesid sér til gagns og gamans audlesnar baekur og
timarit atlud ungu félki og fjallad um efni peirra og
skilid leidbeiningar og upplysingar um pad sem
snertir daglegt Iif, t.d. tomstundir og ferdal6g.

Sagt hnokralitid fré reynslu,
framtidaraformum og eigin skodunum.

Samid texta par sem imyndunaraflio faer
ad njota sin.

Synt fram & ad hann éattar sig & skyldleika
erlenda malsins vid islensku, eigid
maédurmal eda 6nnur tungumal sem hann
er ad lera.

Nytt sér algengustu hjalpartzki, s.s.
uppflettirit ordabaekur, vefordasofn,
leidréttingarforrit og leitarvélar.

Kennsluefni og kennslugdgn

Hlustad eftir einstdkum ndkvaeemum
atrioum pegar porf krefur, eins og t.d.
tilkynningum og leidbeiningum vid
kunnualeaar adstedur oa bruadist vid

Tekid patt i 6formlegu spjalli um
ahugamal sin og daglegt Iif.

Greint fra og lyst atburéum og athdfnum
med studningi gatlista, ténlistar, mynda
0.s.frv.

Sagt nokkud lipurlega fra og brugdist vid
pvi sem hann hefur lesid, séd eda heyrt.

Beitt lykilnamsadferdum til ad audvelda skilning og
notkun & tungumalinu og valid adferd sem hefir
vidfangsefninu, t.d. umordad ef hann vantar ord og
lesid i adsteedur og getid sér til hvada samraedur fara
par fram.

Nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar
kemur ad pvi ad tileinka sér nyja
pekkingu.

Skilid megininntak i adgengilegum
frasognum dagblada, timarita og
netmidla og brugdist vid og fjallad um
efni beirra.

Bjargad sér vio algengar adstedur, t.d. i
verslunum, 4 veitingastédum og &
ferdalogum.

Flutt einfalda, undirbina kynningu & efni
sem tengist naminu og flutt tilbuid eda
frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sdgu,
einn eda i félaai vid adra.

Lyst atburdaras eda pvi sem hann hefur
upplifad og notad ordaforda sem lysir
préun, hrada, eftirvaentingu o.s.frv.

Tekid patt i samvinnu um ymiss konar
vidfangsefni og synt 6rum tillitssemi.

s Tak les- og vinnubok. Léttlestrar- og/eda kjorbdk undir handleidslu kennara. Smasogur,
malfreedi og annad itarefni fra kennara auk danskra kvikmynda og péttarada asamt tonlist.
s  Nemendur munu koma til med ad nyta sér Chromebook tolvur til ad nalgast vefordasofn.

Kennsluhaettir og némsadlogun

s Kennsluhattir eru margskonar, s.s. leidsagnarnam og lausnaleitarnam, allt eftir pvi hvad heefir
vidfangsefninu hverju sinni.
s Nemendur vinna beedi einstaklings-, hdpa- og paraverkefni. Nemendur purfa pvi ad syna
fjolbreytta ndmshafni baedi sem einstaklingar en einnig i hop.
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s Kennari mun leitast eftir ad adlaga namsefni fyrir pa nemendur sem pess purfa, pannig fa allir
nemendur ndm vid hafi og 6dlist sjalfstraust og proska i donsku.

Namsmat
m Leitast er vid ad ndmsmat sé leidbeinandi og nai utan um fjolbreytta hefni nemenda sem
metin er Ut fr4 adalnamskré grunsskdla. Namsmat er byggt & einstaklings-, para- og
hopverkefnum, ritunarverkefnum, stuttum kénnunum i malfraedi, hlustun, lesskilningi og
ordaforda. Munnleg faerni verdur m.a. metin i framsogn i tima med upplestri og kynningu &
verkefnum. Vinnubdk fellur einnig undir ndmsmat sem og pétttaka i kennslustofu. Lokamat i
mai verdur gefid i bokstofum.

Heimilisfraedi
Haefniviomid

I heimilisfreedi ma finna tengingu & milli naeringarfraedi, matreidslu og hreinlatis. bvi er kennslan
sampaett med ofangreindum pattum en opinberar rddleggingar (Lydheilsustodvar/Landleknis) eru
hafdar til hlidsjénar. Nemendur fa kennslu i ad matreida mat a fjolbreyttan hatt og pekkingu a
peim naeringarefnum sem tilheyra hverjum faeduflokki.

Heefniviomio Ur adalnamskra grunnskdlanna sem adeins er farid i 9. bekk

Tjaod sig um heilbrigda lifshetti, tengsl
peirra vid heilsufar og sett i samhengi
vid abyrgd hvers og eins & eigin
heilsufari.

Heefniviomid Gr adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Beitt helstu matreidsluadferoum og Beitt peirri teekni sem ndmsgreinin byr Farid eftir leidbeiningum um hreinleti Greint adalatridi neringarfredinnar og
notad til pess ymis mali- og yfir & sjalfsteedan hatt. og prif tengdu heimilishaldi og Gtskyrt tengsl neringarefna, hraefna og
eldhasahold. matreidslu. matreidslu.
Greint fr& vidbrégdum vid slysum & Nytt margvislega midla til ad afla Sett verkefni sin i menningarlegt Skipulagt og matreitt fidlbreyttar, hollar
heimilum. upplysinga & gagnryninn hatt um samhengi. og vel samsettar maltidir (r algengu og
naringafreedi, neytendamal, hagkvaemni nystarlegu hraefni med aherslu &
innkaupum, aukefni, geymslu og matreidslu. haakvamni oa nvtni.
Synt frumkveedi i g6dri umgengni og Tekid patt { samvinnu med sameiginlegt Unnid sjalfsteett eftir vinnuferli fra
fragangi & vinnusvadi. markmid hépsins ad leidarljosi. hugmynd til lokaafurdar og greint fra

mismunandi nalgun vid vinnuna.

Kennsluefni og kennslugégn
®  Ljosritad efni fra kennara.

Kennsluhaettir og ndmsadlogun

s Kennari og/eda studningsfulltrii adstoda nemendur sem purfa & pvi ad halda. Unnid er baedi i
einstaklings- og hépavinnu.

Namsmat
m  Nemandi er metin Gt fra frammistodu i timum, baedi boklegri og verklegri.
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Honnun og smidi
Heefnividmio

Kennsla i hénnun og smidi & ad taka mid af hafileikum og getu einstaklingsins og studla ad jakvaedu
vidhorfi til greinarinnar. Honnun felur i sér ad einstaklingur motar og akvedur utlit og uppbyggingu
hlutar & eigin hatt. Pad getur falid i sér ad endurgera eda breyta hugmynd eda hlut, t.d med tilliti til
Gtlits eda virkni eda vinna med eitthvad nytt og adur dpekkt. I hénnunarkennslu lzrir nemandinn ad
vera skapandi og hafa métandi ahrif & umhverfi sitt.

Hafnividmid ar adalndmskra grunnskélanna sem adeins er farid i 9. bekk

Greint vistvaen efni fra 6vistvenum og Sagt fra mikilveegi verkbekkingar i Unnid sjalfstett eftir verkaztlun og
haft sjalfbeerni ad leidarljési vid vinnu natima samfélagi. vinnuteikningu, Gtbuid efnislista og
sina, s.s. vid efnisval. reiknad kostnad.

Haefniviomid ar adalndmskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Framkveemt fléknari samsetningar, s.s. Gert grein fyrir ahrifum nyskopunar & Gert sér grein fyrir hvort og hvernig Hagnytt pa sérhafdu leikni og pekkingu
samlimingu, tdppun og skrdfun. umhverfi sitt og samfélag. heegt er ad endurnyja ymsa hluti til ad sem hann hefur ddlast & skapandi hatt og
lengja liftima peirra. synt frumkveedi.
Hannad verkefni Gt fra efni, fagurfraedi, Metid eigid verk og annarra og rokstutt Sett verkefni sin i menningarlegt Synt frumkvaedi i g6dri umgengni og
teekni, umhverfi, notkun og endingu. alit sitt med peim hugtokum sem samhengi. frégangi & vinnusveedi.

vidkomandi ndmsgrein byr yfir.

Tekid patt i samvinnu med sameiginlegt  Tjad sig um verkefni sin med pvi ad nota Unnid sjalfsteett eftir vinnuferli fra Valid aoferdir, efni og verkferi vio hafi
markmid hépsins ad leidarljosi. hugtok sem greinin byr yfir. hugmynd til lokaafurdar og greint fra og synt rétta og abyrga notkun verkfera.
mismunandi nalgun vid vinnuna.

Kennsluefni og kennslugégn
s Efni af vef, handbakur og bl6d

Kennsluhaettir og ndmsadlogun

s Fyrirlestur/innlogn i upphafi annar

s Synikennsla (einstaklings/hépakennsla) sem & sér stad yfir alla 6nnina og tekur mid af pvi
hvernig verkefni og vinna nemenda préast hverju sinni

s Einstaklingskennsla med aherslu & sjalfsteed vinnubrégd

#  Samvinnunam par sem nemendur eru, med hvatningu, styrktir til ad adstoda hvern annan,
hlusta og skiptast a skodunum

m  Umradur er stor pattur i allri hugmyndaskopun, skipst er & skodunum og leidir kennari
nemendur i gegnum umraedur sem einkennast af gagnrynni hugsun.

# Ahersla er 16gd & virdingu, abyrgd og vinsemd

Némsmat
s Namsmat byggist & simati kennara:
o Mat nemenda & vinnu sinni
o Nemendur fa jafnédum hvatningu og vitneskju um arangur sinn
# Ahugi og virkni verdur metin:
o Framdrskarandi - Alltaf ahugasamur og virkur i kennslustund
o Hefni nad - Mjog oft ahugasamur og virkur i kennslustund
o A godri leid- Er oftast ahugasamur og virkur i kennslustund
o barfnast pjalfunar - Sjaldan ahugasamur og virkur i kennslustund
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Myndlist
Hafniviomio

Skolanamskra Njardvikurskdla 2023 — 2024

Nam og kennsla — 9. bekkur

Menntun - Mannrekt

I myndlist leera nemendur ad tja sig an orda. beir geta ymist unnid & gagnryninn héatt med malefni
daglegs lifs eda med imyndunaraflid. Slik reynsla veitir nemendum forsendur til ad lzera ad pekkja
sjalfa sig baedi i tengslum vid nattaruna og efnisheiminn. Skilningurinn verdur badi almennur og
persénulegur, byggdur & ranns6knum a raunveruleikanum og téfrum imyndunaraflsins.

Haefniviomid Gr adalndmskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Beitt peirri tekni sem ndmsgreinin byr
yfir & sjalfsteedan hatt.

Metio eigid verk og annarra og rékstutt
alit sitt med peim hugtokum sem
vidkomandi ndmsgrein byr yfir.

Synt og utskyrt vinnuferli fra hugmynd
ad lokaverki sem felur m.a. i sér
upplysingadflun, tilraunir og samtal.

Valid & milli mismunandi adferda vio
skopun, préfad sig afram og unnid
hugmyndir i fjolbreytta midla, greint og
beitt fiélbrevttum adferdum oa teekni.

Gert grein fyrir margvislegum tilgangi
myndlistar og hénnunar og sett hann {
persénulegt, menningarlegt og sogulegt
samhenai.

Skipulagt vinnu sina med sjalfberni i
huga.

Tekid patt i samvinnu med sameiginlegt
markmid hépsins ad leidarljosi.

Kennsluefni og kennslugégn

m Lesefni: The Ushorne Book of Art Skills, Art in Action, Listasaga, Fra Hellalist til 1900.
s Efni & netinu: Mrs Brown art lessons, National Gallery of art og Tate Kids.

Kennsluhaettir og ndmsadlogun

Greint hvernig sjonrant areiti daglegs
lifs hefur ahrif & lif okkar og gildismat.

Skrasett og sett fram hugmyndir &
fj6lbreyttan hétt byggdar & eigin
imyndunarafli og/eda rannsokn,

mvndreent oa/eda i texta.

Tjad skodanir eda tilfinningar i eigin
skopun med tengingu vid eigin reynslu
0g gagnryni & samfélagio.

s Umradur, hdpavinna, einstaklingsvinna, teikning og malun.

Namsmat

Hagnytt pa sérhafdu leikni og pekkingu
sem hann hefur édlast & skapandi héatt og
synt frumkveedi.

Synt frumkvadi i g6dri umgengni og
fragangi & vinnusvedi.

Unnid sjalfstett eftir vinnuferli fra
hugmynd til lokaafurdar og greint fra
mismunandi nlgun vid vinnuna.

# Oformlegt mat kennara & vinnu nemenda: Kennari fylgist med, 4samt pvi ad veita goda og
uppbyggilega umsdgn til nemandans.

s Fullklarad lokaverkefni sem uppfyllir markmid ndmskeidsins

#  Teikniblokkir: Veita nemendum taekifeeri til ad skra hja sér hugsanir sinar med teikningum,
pari eda einfoldu kroti og glosum til vidbragds vid nyjum hugtékum sem farid er hugsanlega

yfir i timum.

Textilmennt
Haefniviomid

Textimennt pjalfar nemendur i rimisgreind, munsturgerd, hugmyndagerd og skdpun. Einnig i
samvinnu, prautseigju og elju. Hvernig vid umgdngumst vinnustad og taeki hans. Unnin eru fjolbreytt
verkefni par sem nemendur fa taekifeeri til ad njota sin, tja sig med hugmyndir sinar med efnisvali eda

skreytingum a verkefnum.

Haefniviomio ar adalnamskra grunnskdlanna sem adeins er farid i 9. bekk
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Skolanamskra Njardvikurskdla 2023 — 2024
Nam og kennsla — 9. bekkur

Menntun - Mannrekt

Sagt fra vinnslu textilefna vid Sett verkefni sin i menningarlegt Unnid med snid og uppskriftir, tekid Utskyrt tjaningarmata og takn textila og tisku Gt
mismunandi adstadur og sett i samhengi samhengi. mal, aztlad stardir og efnisporf. fra mismunandi stil, &ferd og efniskennd, i

R PR 5 . tengslum vid sérkenni islenskrar textilvinnu,
vid sjalfbarni og umhverfisvernd. g P h
handverks, textilsogu og menningararfs.

Haefniviomid Gr adalndmskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Beitt fjolbreyttum adferdum og ahéldum Beitt skapandi og gagnrynni hugsun i Synt frumkveedi i g6dri umgengni og Fjallad um helstu tdkn og merkingar
greinarinnar vid formun textilafurda. honnun og textilvinnu. fragangi & vinnusvadi. vefjarefna.
Hagnytt pa sérhaefou leikni og pekkingu Lagt mat & eigin vinnubr6gd, sagt fra Nytt margvislega midla til ad afla Rokstutt eigid val & textilefni eftir
sem hann hefur 68last & skapandi hétt og g6ou handbragdi, formi og hénnun og upplysinga & gagnryninn hétt um efni viofangsefni og efnisfraedi.
synt frumkvadi. notad til pess videigandi hugtok. sem tengist textilsogu, honnun og iénadi.
Skipulagt vinnu sina med sjalfberni { Skreytt textilafurd a skapandi og Tjad sig um verkefni sin med pvi ad nota Unniad sjalfsteett eftir vinnuferli fra
huga. persénulegan hatt. hugtok sem greinin byr yfir. hugmynd til lokaafurdar og greint fra

mismunandi nalgun vid vinnuna.

Kennsluefni og kennslugégn

s Kennsluefni eru beekur, snid, ljésritud munstur, spjaldtolvur, timarit og pau verkfeeri sem
tilheyra textilvinnu.

Kennsluhaettir og namsadlégun

m Lausnarleitarnam, hugmyndavinna, skdpun og spuni, rokreedur, paravinna, bein kennsla,
samvinnunam, tjaning, umraedur og midlun. Safnaheimsdknir i tengslum vid starfandi hénnudi
og handverksfolk.

#  beir nemendur sem kléra verkefnid fyrr fa aukaverkefni.

#  beir nemendur sem vinna hagar fa auka adstod.

s Namsadlogunin er ad nemandinn nytir sér &8ur unna pekkingu sina i vélsaumi, Gtsaumi og
prjoni. Pannig byggir nemandinn ofan & pa pekkingu sina med pvi ad fara betur og ytarlegra i
verkefnavinnu.

Namsmat
s Simat, leidsagnarmat og vinna nemanda er metin Gt fra heefnividmioum. Lokanamsmat er
gefid i bokstdfum.

Skolaiprottir

Haefnividmio

I adalnamskra eru hafnividmidin sett fram undir fjorum mismunandi flokkum; likamsvitund, leikni og
afkastageta, félagslegir peettir, beiting pekkingar vardandi heilsu og sidustu 6ryggispeettir. Unnid er

med hvern patt fyrir sig en einnig eru peir sampeettir i fjdlbreyttum verkefnum sem reyna a fleiri en
eina haefni.
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Skolanamskra Njardvikurskdla 2023 — 2024
Nam og kennsla — 9. bekkur

Menntun - Mannrzkt
Haefniviomid Gr adalndmskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum
Gert lidleikazfingar sem reyna & Gert afingar sem reyna & lofthad og Nytt sér stodlud prof til ad meta prek og ~ Skilid mikilveegi virdingar og godrar framkomu til ad efla
o a ¢ - - A m A lidsandann og skilid mikilveegi godrar astundunar,
hreyfividd og hreyfigetu, synt ttferslu loftfirrt pol. hreysti, lipurd og samhzfingu. ST S T e, S i
fl6kinna hreyfinga pannig ad peer renni tengslum vid godan arangur i iprottum.
vel saman. aert rvtmiskar &finaar oa

Synt leikni og synt vidstoédulaust Synt og framkvaemt styrktarefingar sem Tekid patt i hopipréttum, Tekid patt i leikjum af margvislegu tagi.

bringusundi, baksundi, skridsundi, reyna & hamarksgetu og Uthald { einstaklingsipréttum og heilsuraekt innan
flugsundi og kafsundi auk pess ad geta kyrrst6du og hreyfingu. 0g utan skélans.

trodid marvada.

bekkt mismunandi tegundir leikreglna,
farid eftir peim og synt hattvisi i leik,
baedi i hop og einstaklingsiprott.

Kennsluefni og kennslugégn

# Oll almenn ahold iprottahtsa og sundlauga.

Kennsluhaettir og ndmsadlogun

m  Kennari leggur fyrir verklegar &fingar fyrir nemendur og Gtskyrir peer munnlega og/eda med
synikennslu

s Nemandanum er kennd akvedin feerni i hinum ymsu &fingum svo namsmarkmid argangsins
naist. Siendurteknar afingar med hlidsjon af namsmarkmidunum eru lykillinn ad pvi ad pau
naist

s Geta synt og framkvaemt styrktarafingar sem reyna & hamarksgetu og Gthald i kyrrstédu og
hreyfingu

m /Efingarnar geta verid einstaklingsmidadar par sem nemandinn vinnur einn eftir fyrirmalum
kennara og einnig para og/eda hdpaverkefni par sem fleiri nemendur vinna saman i hopum

s Daemi um para-/hépaverkefni er pegar nemendum er skipt upp i 1id sbr. tvo lid i fétbolta, eda
begar tveir nemendur eru latnir vinna saman i stodvapjalfun

s Namsmat
iprottir — metin verdur hafni med: Framurskarandi, hafni nad, 4 goori leid, parfnast
pjalfunar og hefni ekki nad.

m Hefni i eftirfarandi verklegum pattum verdur metin: Hlaupaprof, sipp, lidleiki, jafnvegi,
armbeygjur og langstokk an atrennu.

o Ahugi og virkni verdur metin:

Framurskarandi - Alltaf ahugasamur og virkur i kennslustund

Heefni n&d - Er mjdg oft &hugasamur og virkur i kennslustund

A g6dri leid - Er oftast ahugasamur og virkur i kennslustund.

parfnast pjalfunar - Sjaldan ahugasamur og virkur i kennslustund

Haefni ekki nad - Sjaldan eda aldrei ahugasamur og virkur i kennslustund

O O O O O

=7 s

Sund - nemendur f& einkunn: Lokid — Olokid. Nemandi fer lokid ef hann likur sundstigi & arinu.
s Heefnimat i formi verklegra profa jafnt og pétt yfir skéladrid. Nemendur purfa ad na haefni i ad
minnsta kosti fjorum af fimm haefnipattum i verklegum préfum til ad na 9. sundstigi.
1. 500 m polsund, frjals adferd.

2. Sund i foétum: Stunga af bakka, 50 m fatasund par af 8-10 m kafsund. Halda sér uppi og
afkleedast & sundi. Synt 50 m i sundfétum.

3. 25 m flugsund.

4. Timatokur, nemendur velja tveer adferdir af premur: 100 m bringusund, 50 m skridsund og
25 m baksund.

5. Ahugi og virkni
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Skolanamskra Njardvikurskdla 2023 — 2024
Nam og kennsla — 9. bekkur
Menntun - Mannrzkt
Ef nemendur né 9. sundstigi p& hafa pau kost a ad ljuka 10. sundstig lika.
m Heafnimat i formi verklegra préfa. Nemendur purfa ad na haefni i ad minnsta kosti sex af atta
heefnipattum til ad na 10. sundstigi.
Bringusund i 20 min (vidstodulaust): Lagmarksvegalengd 600 m.
50 m bringusund (stilsund, einkunn gefin).
Bjorgun af botni laugar og 25 m bjérgunarsund (stilsund, einkunn gefin).
12 m kafsund (stilsund, einkunn gefin).
Timataka, nemendur velja tveer sundadferdir af fjorum: 100 m bringusund, 50 m skridsund,
50 m baksund og 25 m flugsund.
6. Ahugi og virkni

arwdDE
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