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Bakgrunnsupplysingar
Umsjonarkennarar 3. bekkjar eru Asa Arnadéttir og Elin Arnardéttir og studningsfulltrai er O16f Elin
Rafnsdottir. Heimastofur eru 203 og 204. Nemendur fa 30 kennslustundir & viku.

Adrir kennarar:
e [prottir — Heidran Ros bordardottir og Margrét Ol6f Richardsdottir
e Sund — Heidrin Ros Pordardottir og Margrét Olof Richardsdottir
e Heimilisfreedi — Anna Kristin Fridriksdottir
e Textilmennt — Margrét Sigran Porolfsdottir
e Honnun og smidi — Berglind Richardsdottir
e  Myndlist — Sara Simonardottir

Viomiounarstundaskra fyrir 3. bekk
e Islenska — 6 stundir
e Sterdfredi — 5 stundir
o Samfélagsgreinar — 4 stundir
e Nattarufredigreinar — 2 stundir
e Enska— 1 stundir
e fprottir/sund — 3 stundir
e List- og verkgreinar — 4 stundir
e Toénmennt — 1 stund
e Upplysingar- og teeknimennt — 1 stund
e Fjolval/val — 3 stundir
Samtals: 30 stundir d viku

Leesisstefna Njarovikurskodla

Laesisstefna Njardvikurskola er lifandi plagg i stodugri préun og endurskodun. Lasisstefnan krefst
sameiginlegrar synar peirra sem fylgja henni eftir og vinna markvisst eftir stefnunni. Hun er h6fo ad
leidarljosi i skolastarfinu hja nemendum i 1.-10. bekk. Leesisstefna lysir akvednum stiganda i
leesisnami nemenda fra upphafi til loka grunnskoélagongu. Nalgast ma Lasisstefnu Njardvikurskola &
heimasidu Njardvikurskola.

Vidmid 1 mai vegna ordafjolda 1 lesfimi. Fyrirlogn fer fram 1 september, jantiar og mai.
90% viomio 50% viomio 25% viomio
55 100 120

Lestrarlag nemanda 1t fra matsramma fyrir lesfimi er metid i september/jantiar/mai (tjaning og
raddstyrkur, hendingar, fladi og hradi). I matsrammanum er merkt vid i pann reit rammans sem Iysir
frammisto0u nemanda & hverjum matspaetti fyrir sig. Nemandi getur fengid a bilinu 416 heildarstig tr
rammanum og kemur fram umsogn samkvaemt pvi — sja Leesisstefnu Njardvikurskola.
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Namsmat

Néamsmat fer fram med simati yfir skolaarid sem tekur mid af haefniviomidum adalnamskra
grunnskola i 6llum greinum. Til ad meta hvert haeefnividmid er notast vid haefnitdkn sem ma sja hér
fyrir nedan.

e Hafni ekki nad, ef nemandi vann med dkvedid haefnividmid en nadi ekki tokum a pvi.

e Darfnast pjalfunar, ef nemandi parfnast frekari pjalfunar til ad na hefnividmidi sem unnid
hefur verid med.

e A godri leid, ef nemandi parf bara gn meiri vinnu med hafnividmidid til pess ad na pvi.

e (60 hefni, ef nemandi hefur nad goori haetni til ad nd hafniviomidi sem unnid hefur verio
meO.

e Mjog g60 haefni, ef nemandi hefur nad haefniviomidi og synt mjog goéda haefni vid pa vinnu.

e Framurskarandi, ef nemandi hefur nad hafnividomidi og synt getu umfram pa hafni sem
vidmidid setur.

Lykilhzefni
Unnid er eftir lykilhaefniviomidoum Njardvikurskola. Lykilhefni er almenn heefni nemenda 6hao
namssvidum en er aldurstengd.

Kynbundio og kynferdislegt areiti og ofbeldi

Forvarnir og fredsla fer fram i 6llum argéngum og er unnin upp ur skyrslu UNESCO, International
technical guidance on sexuality education. Unnid er med aherslur UNESCO & hverju aldursari og farid
meira & dyptina eftir pvi sem nemendur eldast. Aherslur 3. bekkjar eru fjolskyldur, vinatta,
likamsimynd/likamsvitund, kynferdi og kynferdisleg hegdun, a&xlun og kynproski og ofbeldi.
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Islenska

Heefniviomio

[ adalnamskra grunnskola fra arinu 2013 skiptast haefnividmid i islensku fyrir 1.- 4. bekk i fjora peetti;
Talad mal, hlustun og ahorf, lestur og bokmenntir, ritun og malfreedi. Unnid er med hvern patt fyrir sig
en einnig eru peir sampeettir i fjolbreyttum verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina heefni.

Smelltu hér til a0 skooa hafniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Lestrarbaekur med og an vinnubdka vid hafi hvers og eins.

e Lesrin

e Ritran 3

e  Skrift 2a og 2b

e Ritun - dagbdk og sdgubokin min

e ltarefni: Ord og malsgreinar (af Skélavefnum), slenskustud (af Ut fyrir bokina), ymis ljosrit
og aukaefni vid heefi hvers og eins.

Kennsluhcettir og namsadlogun

e Mikilvaegt ad nota fjolbreytta kennsluhaetti til a0 koma til mots vid fjolbreyttan nemendahop.
Notast er m.a. vid beina kennslu (innlagnir), synikennslu, endurtekna pjalfun, hépavinnu,
leiki, stodvavinnu og umradur.

e Namsadlogun getur att vid hvort sem er i kennsluhattum og 1 adlogun 4 namsefni. Leitast er
vid ad allir nemendur fai kennslu og pjalfun vid sitt heefi, hvort sem namsefnid er einfaldad,
samberilegt eda pyngra/floknara og einstaklingsinnlagnir.

Ndamsmat
o Lesfimi - profad prisvar a skdlaarinu, metin eru lesin ord a mintitu. Vid lok 3. bekkjar eiga nemendur ad
hata n4d 55 — 120 ordum 4 minutu.
e Matsrammi i lesfimi - skiptist i fjora peetti: tjaning, sjalfvirkni lestrar eda leshrada, hljomfall
og hendingar og fledi.
o Lesskilningur - kannad prisvar sinnum a skolaarinu: Lesskilningsprof 1 oktober, februar og april.
o Malfrcedi - leidsagnarmat jafnt og pétt yfir skoladrid, metid 1 haetnividomidum med sex takna kvarda.

Steerofraeoi

Hceefniviomio

Samkvemt Adalnamskra grunnskola eru hefnividmio i steerdfradi sett upp i sjo flokka. brir flokkar
snda ad almennum vidomidum um heafni i steerdfraedi og peir eru: ad geta spurt og svarad med
steerdfraedi; ad kunna ad fara med tungumal og verkfraedi steerdfreedinnar og vinnubrdgd og beiting
steer0freedinnar. Hinir flokkarnir snia ad heefni 4 6likum svidum sterdfreedinnar og peir eru: tolur og
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reikningur; ramfraedi og meaelingar og tolfraedi. bo flokkad sé & pennan hatt mynda flokkarnir
samfellda heild. Unnid er med hvert vidmid fyrir sig en einnig eru pau sampeett i fjolbreyttum
verkefnum sem reyna a fleiri en eina heaefni.

Smelltu hér til 20 skooa hafniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Sproti 3b og 4a - nemendabok og efingahefti
o Steerdfreedispagjarar 3
e ftarefni: Viltu reyna, spil og ymis auka verkefni af vef

Kennsluhcettir og namsadlogun

e Mikilvaegt ad nota fjolbreytta kennsluhzetti til ad koma til moéts vid fjolbreytta nemendahopa.
Notast m.a. vid beina kennslu (innlagnir), synikennslu, endurtekna pjalfun, hépavinnu, leiki,
stodvavinnu, utikennslu og umreaedur.

o Namsadlogun getur att vid hvort sem er i kennsluhattum og 1 a0légun 4 namsefni. Leitast er
vid a0 allir nemendur fai kennslu og pjalfun vio sitt haefi, hvort sem namsefnid er einfaldad,
samberilegt eda pyngra/floknara og einstaklingsinnlagnir.

Namsmat
e Lotukannanir jafnt og pétt yfir skolaarid, metid i hefniviomioum i sex takna kvarda.

Samfélagsgreinar
Heefniviomio

Samkvaemt adalnamskra grunnskola skiptast haefniviomid 1 prja yfirflokka: reynsluheim; hugarheim
og félagsheim. Reynsluheimur felur 1 sér umhverfi, samfélag, sogu og menningu. Hugarheimur felur i
sér sjalfsmynd - haefni nemandans til ad atta sig 4 sjalfum sér og 6drum. Félagsheimur felur 1 sér
samskipti - hafni nemandans til ad mynda og proa tengst sin vid adra. Unnid er med pessi vidmid sem
eina heild 1t skolaario.

Smelltu hér til 20 skoda haefniviomio

Kennsluefni og kennslugiogn
e Hallé heimur 3 - lesbdk og vinnubdok
e Konnum kortin 3
e PBS kennsluefni og Stondum saman
e ltarefni: Vinattuverkefni Barnaheilla og Barnasattmalinn

Kennsluhcettir og namsaologun

e Hopavinna, ecinstaklingsvinna, leikir, tilraunir, std0vavinna, Tutikennsla/vettvangsferdir,
paravinna, umraour.

e  Markmidid er ad allir nemendur séu virkir patttakendur i kennslustundum. Ad allir fai pad
svigrum ad taka patt & sinum forsendum.

Namsmat
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o Leidsagnarmat jafnt og pétt fyrir skolaario, metid i heefnividmidum med sex takna kvarda.

Natturugreinar
Hcefniviomio
[ adalndmskra grunnskola skiptast haefnividmidin i nattirugreinum i tvo peetti; verklag og

vidfangsefni. battir eru sampeettir i fjolbreyttum verkefnum sem reyna a fleiri en eina haefni. Unnid er
med pessi vidmid sem eina heild ut skolaarid.

Smelltu hér til 20 skoda haefniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Hallé heimur 3 - lesbok og vinnubok

e Grenu skrefin - rafreent efni af www.mms.is

e [tarefni: Komdu og skodadu himingeiminn, Komdu og skodadu eldgos, Komdu og skodadu
hringrasir

Kennsluhcettir og namsaologun

e Hopavinna, einstaklingsvinna, leikir, tilraunir, stddvavinna, utikennsla/vettvangsferoir,
paravinna, umradur.

e Markmidio er ad allir nemendur séu virkir patttakendur i kennslustundum. Ad allir fai pad
svigram ad taka patt & sinum forsendum.

Ndamsmat
e Leidsagnarmat jafnt og pétt fyrir skolaario, metid i hetniviomioum med sex takna kvarda.

Heimilisfraeoi

Heefniviomio

[ heimilisfraedi ma finna tengingu 4 milli naringarfraedi, matreidslu og hreinlatis. bvi er kennslan
sampatt med ofangreindum pattum en opinberar radleggingar (Lydheilsustddvar/Landleknis) eru
hafdar til hlidsjonar. Nemendur fa kennslu i ad matreida matinn & fjélbreyttan hatt og pekkingu a
peim naringarefnum sem tilheyra hverjum faeduflokk.

Smelltu hér til 20 skooa hafniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Heimilisfredi 3 dsamt ljosritudu efni fra kennara

Kennsluhcettir og namsadlogun

e Kennari og/eda studningsfulltrai adstoda nemendur sem purfa a pvi ad halda. Unnid er badi 1
einstaklingsvinnu og hopavinnu, verklega og boklega.

Namsmat
e Nemandinn er metin ut fra frammistodu i timum baedi boklegri og verklegri.
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Honnun og smidi

Hceefniviomio

Kennsla i hdnnun og smidi 4 ad taka mid af hefileikum og getu einstaklingsins og studla ad jakvaeodu
vidhorfi til greinarinnar. Honnun felur i sér ad einstaklingur moétar og akvedur utlit og uppbyggingu
hlutar a eigin hatt. bad getur falid i sér a0 endurgera eda breyta hugmynd eda hlut, t.d. med tilliti til
Gtlits eda virkni eda vinna med eitthvad nytt og adur 6pekkt. I hénnunarkennslu leerir nemandinn ad
vera skapandi og hafa motandi ahrif 4 umhverfi sitt.

Smelltu hér til 20 skoda hafniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Hugmyndir af netinu, hugmyndabanki fyrir 1.-4. bekk. Byrjad er 4 pvi ad vinna med vid, s.s.
krossvid, MDF, furu, stundum annad sem til fellur. Ahold sem hafa hverju verkefni fyrir sig.
sandpappir, s6g, malningu, hamar og fleira.

Kennsluhcettir og namsadlogun

e Synikennsla, einstaklingskennsla, umreedur og samvinnunam.

Ndamsmat
e Byggist 4 simati kennara 4 vinnu nemenda. Kennari fylgist med asamt pvi ad veita géda og uppbyggilega
umsogn til nemandans.

Sjonlistir

Heefniviomio

[ sjonlistum laera nemendur ad tja sig 4n orda. beir geta ymist unnid 4 gagnryninn hatt med malefni
daglegs lifs eda med imyndunaraflio. Slik reynsla veitir nemendum forsendur til ad leera ad pekkja
sjalfa sig baedi i tengslum vid nattiruna og efnisheiminn. Skilningurinn verdur baedi almennur og
personulegur, byggdur a rannsoknum & raunveruleikanum og tofrum imyndunaraflsins.

Smelltu hér til 20 skooa hafniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Skodad er efni af netinu dsamt listabokum, sdgutengingu lista og proéun vid menningu, fyrr og
sidar. Kennslugdgn eru ahold myndlista stofunnar svo sem blyantar, ymsar teg. Pappirs,
pennar, strokledur, skari, malning, malningarpenslar. Leir, pappakassar og endurvinnsla a
pappir. Ymsar mismunandi tegundir af limi.

Kennsluhcettir og namsadlogun

e Umraedur, hopavinna og einstaklingsvinna. Kennari er med innldgn og kynningu i upphafi
kennslustundar. Skodad er efni sem tengist verkefninu hverju sinni og dhugi vakinn &
verkefninu og moégulegum utferslum pess. Gefin kostur & umradu, hugmyndavinnu og
mikilvaegi pess ad reeda saman og deila sinum hugmyndum. Lagt er dhersla & sjalfstaedi i
vinnubrégdum og hugmyndum pé ad margar hugmyndir séu skodadar samtimis. Kynnt fyrir
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nemendum mismunandi efni og 4hdld og hvernig megi nyta pau i listskopun s.s. pappir
(endurunnid) leir, blodrur. Unnid er med hugmynd (kveikju) sem verdur ad verki. Nemendur
vinna fyrst hugmyndavinnu 4 maskinupappir par til pau eru satt vio lokautkomu, sidan er
hugmyndin steekkud 4 sterri og varanlegri pappir. bPannig kynnast pau hvernig fagteiknarar
vinna 4 vinnustofum.

Ndamsmat

e Simat kennara & vinnu nemenda - Kennari fylgist med, 4samt pvi ad veita goda og
uppbyggilega umsogn til nemandans. Abyrgd 4 umhverfi - nemandi prifur og gengur fra eftir
sjalfan sig og hugar & umhverfisabyrgd sinni. Viomot gagnvart starfsfolki og 66rum
nemendum.

e Oformleg kennara-nemenda samtdl - kennari spyr opnar og speglandi spurningar til ad adstoda
nemendur ad bata skilning sinn og almenna syn i ad skoda margar hlidar hluta og margar
skodanir annara nemanda. Pannig ad hvert og eitt verkefni sé sérstok skopun hvers nemanda
og ad pau syni virdingu vid verk annarra og skilning ad verkin séu 6ll jafn mikilvaeg.

Textilmennt

Heefniviomio

[ Textilmennt pjalfa nemendur i finhreyfingar og ad vinna i samvinnu vid adra nemendur. Einnig er
unnid med prautseigju og elju, ad gefast ekki upp po ad allt sé ekki fullkomid. Hvernig vid
umgongumst kennslustofuna og pau verkfaeri sem tengjast verkefnavinnunni. Unnin er verkefni i
krosssaumi. par sem nemendur f4 tekifeeri til a0 njota sin og tja sig med efnisvali eda skreytingum a
verkefnum.

Smelltu hér til 20 skoda haefniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Panama jafi, itsaumsgarn og jafa nal. YouTube myndbond.

Kennsluhcettir og namsadlogun

e Bein kennsla, par sem kennarinn utskyrir verkefnid fyrir nemendum.

e Leidsagnarnam, par sem nemandinn feer ad njota sin i verkefnavinnunni en getur leitad
leidsagnar hja samnemendum eda kennaranum ef med parf.

e Samtal og umradur, par sem nemendur reda sin 4 milli um verkefnavinnuna.

e Dbeir nemendur sem klara verkefnid fyrr 4 aukaverkefni.

e Deir nemendur sem vinna haegar fa auka adstod.

e Ahersla 4 krosssaum.

Ndamsmat
e Simat kennara a verklegri vinnu nemenda.

Upplysinga- og taeknimennt
Heefniviomio
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[ upplysinga- og teeknimennt eru hafnividmid adalnamskrar sett fram i fimm flokkum en mikilvagt er
a0 lita 4 pau sem heild. Heefnividmidin eru vinnulag og vinnubrdgd, upplysingadflun og Grvinnsla,
teekni og bunadur, skdpun og midlun auk sidferdi og dryggismal.

Smelltu hér til 20 skooa hafniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Spjaldtolvur
e Chromebook
o Kennsluforrit, vefsidur, ritvinnsla og ymis 6pp

Kennsluhcettir og namsadlogun

e Synikennsla og sjalfsteed vinnubrogo.
e Markmidio er ad allir nemendur séu virkir patttakendur i kennslustundum. A9 allir fai
svigram til ad taka patt & sinum forsendum.

Namsmat
e Ekkert namsmat.

Skolaiprottir

Hcefniviomio

[ adalnamskra eru haefnividmidin sett fram undir fjorum mismunandi flokkum; likamsvitund, leikni og
afkastageta mynda pann fyrsta, sidan félagslegir paettir, pa beiting pekkingar vardandi heilsu og ad

sidustu oryggispeettir. Unnid er med hvern patt fyrir sig en einnig eru peir sampeettir i fjolbreyttum
verkefnum sem reyna a fleiri en eina heefni.

Smelltu hér til 20 skooa hafniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Oll almenn 4héld iprottahtisa og sundlauga.

Kennsluhcettir og namsadlogun

e Kennari leggur verklegar efingar fyrir nemendur og utskyrir paer munnlega og/eda med
synikennslu

¢ Dami um @fingar sem kennari leggur fyrir svo peir nai namsmarkmidum eru t.d. sippa, kasta
bolta, klifra i rimlum, hlaup, eltingaleikir, ganga a bekkjum, armbeygjur, kvidzfingar,
boltaleikir, kollhnis, hofudstada, handahlaup o.s.frv.

o Zfingarnar geta verio einstaklingsmidadar par sem nemandinn vinnur einn eftir fyrirmalum
kennara og einnig para og/eda hopaverkefni par sem fleiri nemendur vinna saman i hopum

e Dami um para-/hdpverkefni er pegar nemendum er skipt upp i 1id sbr. tvo lid 1 fotbolta, eda
pegar tveir nemendur eru latnir vinna saman i stddvapjalfun

e Nemendur sem eru med slakari feerni fa fleiri endurtekningar og efingar brotnar meira nidur.
Nemendur sem eru med hafa betri faerni fa floknari @fingar og fara lengri vegalengdir.
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Menntun - Mannrekt

Namsmat
Ipréttir — metin verdur heefni med: Framuirskarandi, heefui ndd, d goori leid, parfnast pjalfunar og
heefni ekki nad.
e Hefni i eftirfarandi verklegum pattum verdur metin: Polprof, sipp, lidleiki, jafnvaegi,
kollhnis, langstokk an atrennu, kasta bolta og gripa grjonapoka.
e Ahugi og virkni verdur metin:
o Framurskarandi - Er alltaf éhugasamur og virkur 1 kennslustund
o Heefni nad - Er mjog oft dhugasamur og virkur i kennslustund
o A godri leid - Er oft ahugasamur og virkur i kennslustund
o barfnast pjalfunar - Sjaldan dhugasamur og virkur 1 kennslustund

Sund - nemendur fi einkunn: Lokid — Olokid. Nemandi fzr lokid ef hann Iykur haefnividmidum
argangsins 4 arinu.
e Hefnimat i formi verklegra profa jafnt og pétt yfir skolaarid. Nemendur purfa ad né hefni i ad
minnsta kosti fimm af sex hefnipattum i verklegum préfum.

1. 12 m bringusund
2. 12 m skoélabaksund
3. 6 m skridsundsfotatok med andlit i kafi og arma teygda fram
4. 6 m baksundsfotatok
5. Kafad eftir hlut 4 1-1,5 metra dypi
6. Stungid sér ur sitjandi stéou
7. Ahugi og virkni
Skolaval
Heefniviomio

e Nemendum er ymist skipt i hopa innan argangs eda med 4. bekk. { pessum hopum er brotid upp
hefobundid skolastarf og leitast eftir ad hafa fjolbreytt vidfangsefni fyrir hvern hop. Verkefnin eru
til deemis dhugasvidsval, ttistodvar, jolaval, bokagerd og leikir.

Kennsluefni og kennslugogn

o Fjolbreytt og breytilegt eftir kennara og st60 og vidfangsefni hverju sinni.

Kennsluhcettir og namsadlogun

e Vidfangsefnin eru fjolbreytt og pvi eru kennsluhzttir margvislegir. Kennsluhattir eru til
deemis tjaning, hopavinna, spil, leikir, utinam, vettvangsferdir, synikennsla, paravinna og
uppgoétvunarnam. Markmidid er ad allir nemendur séu virkir patttakendur, ad allir fai svigrim
til a0 taka patt 4 sinum forsendum.

Namsmat
e  Ekkert namsmat.

Tonmennt
Heefniviomio

Toénlistarkennsla 1 grunnskoéla 4 ad efla nemi nemenda og pekkingu 4 frumpattum tonlistar; tonhed,
tonlengd, blae, styrk, hljomum, talkun og formi til ad nemendur geti myndad sér skodun a 6likum stil
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tonlistar, gert sér grein fyrir gildi og notid hennar. Tonlist er tengd 6llu skolastarfi og pvi sampzett vid
adrar namsgreinar.

Kennsluefni og kennslugogn
e Ymsar bakur og vefsidur og www.youtube.com - tonlistarstefnur, tonlistarmenn, tonskald,
baedi islenskt og erlent, og hljodfeeri

Kennsluhcettir og namsaologun

e  Umreadur, hlustun, hdpa-, para- og einstaklingsvinna, leikir, klappleikir, dans og songur.
e Markmidid er ad allir nemendur séu virkir patttakendur 1 kennslustundum. Ad allir fai pad
svigram ad taka patt & sinum forsendum.

Namsmat
e Ekkert namsmat.

Listir

Heefniviomio

[ adalnamskra grunnskoéla er haefnividmidum lista skipt i skdpun, samskipti, menningu og umhverfi.
Namsgreinin er badi kennd adgreind en einnig er leitast vid ad sampeetta vid adrar naAmsgreinar.

Kennsluefni og kennslugogn
e Leiklist i kennslu
e Fondur - pappir, litir, malning, penslar og fleira
e Ymsir vefir og forrit

Kennsluhcettir og namsaodlogun

e Kveikja, umraedur, verkefnavinna, spuni, einstaklings- og hopavinna.

e Sampetting vi0 adrar namsgreinar.

e Markmidio er ad allir nemendur séu virkir patttakendur i kennslustundum. Ad allir fai pad
svigram ad taka patt & sinum forsendum.

Namsmat
e Ekkert namsmat.

Enska
Hcefniviomio
Enskukunnatta veitir innsyn i fjolbreyttan menningarheim peirra pjoda sem hafa ensku sem fyrsta mal.

Nemendur kynnast ensku og leera einfalt mal, auka ordaforda sinn og fylgja einfoldum fras6gnum.
Asamt pvi ad skilja einfold hugtok tungumélsins med pvi ad tala, hlusta og segja fra.

Smelltu hér til 20 skoda haefniviomio

Kennsluefni og kennslugogn
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e Yes we can 3 vinnubok og hlustun.

e f[tarefni: Verkefni af vefnum adventure island of English Worlds inn 4 www.mms.is og
verkefni og leikir af ymsum vefsioum.

Kennsluhcettir og namsaologun

o Innlagnir, hlustunarafingar, einstaklings-, para- og hopavinna, umradur, songur og leikir.
e  Markmidid er ad allir nemendur séu virkir patttakendur 1 kennslustundum. Ad allir fai pad
svigrim ad taka patt & sinum forsendum.

Namsmat
e Ekkert namsmat.
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