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Skolanamskra Njarovikurskola 2025 — 2026
Nam og kennsla — 5. bekkur

Menntun - Mannrekt

Bakgrunnsupplysingar

Umsjonarkennarar 5. bekkjar eru Anika Ros Gudjonsdottir og Gudmunda Gudlaug Sveinsdottir.
Heimastofur eru 201 og 310. Studningsfulltrii eru Lovisa Rut Runarsdéttir og Gudrin Dis
Hafsteinsdottir, einnig koma Jana Kharatian og Lara Hleidur Snorradoéttir i nokkra tima 1 viku.
Nemendur fa 35 kennslustundir & viku.

Adrir kennarar:
e [prottir — Heidran Ros bordardottir og Helga Hafsteinsdottir
e Sund — Margrét O16f Richardsdéttir
e Heimilisfredi — Seros Palsdottir
e Textilmennt — Margrét Sigran Porolfsdottir
e Honnun og smidi — Berglind Richardsdottir
e Myndlist — Helena Maria Guttesen
e Hopefli i smidjum — Gudlaug Emma Hallbj6érnsdottir
e Hreyfing i smidjum - Birgir Orn Hjérvarsson
e Listir i smidjum — Sara Simonardottir

Viomiounarstundaskra fyrir 5. bekk
e Islenska — 8 stundir
e  Sterdfredi — 5 stundir
e Samfélagsgreinar — 4 stundir
e Natturufraedigreinar — 4 stundir
e Enska — 2 stundir
e Iprottir/sund — 3 stundir
e List- og verkgreinar — 4 stundir
e Upplysingar- og teeknimennt — 2 stundir
e Toénmennt — 1 stund
e Ahugasvidsverkefni /val — 2 stundir
Samtals: 35 stundir a viku

Leaesisstefna Njarovikurskola

Lesisstefna NjarOvikurskola er lifandi plagg 1 stodugri proun og endurskodun. Leesisstefnan krefst
sameiginlegrar synar peirra sem fylgja henni eftir og vinna markvisst eftir stefnunni. Hiin er h6fd ad
leidarljosi i skolastarfinu hja nemendum 1 1.-10. bekk. Laesisstetna lysir akvednum stiganda i
laesisnami nemenda fra upphafi til loka grunnskélagdngu. Nalgast ma Leesisstefnu Njardvikurskola a
heimasiou Njardvikurskoéla.

Vidmid i mai vegna ordafjolda i lesfimi. Fyrirlogn fer fram i september, jantar og mai.

90% viomio 50% viomio 25% viomio
90 140 160

Lestrarlag nemanda 0t fra matsramma fyrir lesfimi er metid i september/jantiar/mai (tjaning og
raddstyrkur, hendingar, fladi og hradi). | matsrammanum er merkt vid i pann reit rammans sem Iysir
frammisto0u nemanda & hverjum matspeetti fyrir sig. Nemandi getur fengid 4 bilinu 4—16 heildarstig ur
rammanum og kemur fram umsdgn samkvamt pvi — sja Laesisstefnu Njardvikurskola..
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Namsmat

Néamsmat fer fram med simati yfir skolaarid sem tekur mid af haefniviomidum adalnamskra
grunnskola i 6llum greinum. Til ad meta hvert haefnividmid er notast vi0 hafnitakn sem ma sja hér
fyrir nedan.

e Olokid, ef nemandi tok ekki patt i eda nadi ekki ad ljuka vid verkefni sokum t.d. fjarvista.

o Hafni ekki nad, ef nemandi vann med akvedid haefniviomio en nadi ekki tokum a pvi.

e Parfnast pjalfunar, ef nemandi parfnast frekari pjalfunar til ad nd hafnividomidi sem unnid
hefur verid med.

e A godri leid, ef nemandi parf bara 5gn meiri vinnu med hafnividmidid til pess ad na pvi.

e (60 hefni, ef nemandi hefur nad goori hatni til ad nd hafniviomidi sem unnid hefur verio
meod.

e M;jog g60 haetni, ef nemandi hefur nad haetniviomidi og synt mjog goéda haefni vid pa vinnu.

e Framurskarandi, ef nemandi hefur nad hafniviomidi og synt getu umfram pa hafni sem
vidmidid setur.

Matsferill

Matsferill er safn matstaekja sem gefur heildstaeda mynd af namslegri stodu og framférum nemenda a
mismunandi stigum skélagongunnar. Hlutverk Matferils er ad nota hann til ad fylgjast med nami hvers
og eins nemanda til ad tryggja ad hann fai kennslu og studning vid heefi og ad veita mikilvaegar
upplysingar um st6du skolakerfisins i heild.

Fra og med skolaarinu 2025-2026 verda stoou- og framvinduprof 1 lesskilningi og steerdfraedi hluti af
Matsferli. Stodu- og framvinduprof verda skyldubundin i 4., 6. og 9. bekk en i Njardvikurskola verda
pau 16g0 fyrir alla drganga fra 4. til 10. bekk. Me0 pessu f4 allir nemendur teekifeeri til ad taka patt i
namsmati sem gefur innsyn i stéou peirra og framfarir en jafnframt fa kennarar dyrmaet gdégn sem
nytast vid skipulag kennslu og markvissan studning. Matsferill byggir & hringras namsmats og
kennslu. Nidurstdour eru notadar til ad greina styrkleika og dskoranir nemenda, méta kennsludetlanir
og veita videigandi ihlutun. Allar nidurstddur eru skradar i Frigg gagnagrunninn og tengjast par 6drum
upplysingum sem varda farseld og velferd nemenda.

Lykilhaefni
Unnid er eftir lykilhafniviomidoum Njardvikurskoéla. Lykilhaefni er almenn haefni nemenda 6hao
namssvidum en er aldurstengd.

Kynbundio og kynferdislegt areiti og ofbeldi

Forvarnir og freedsla fer fram i 61lum argdngum og er unnin upp tr skyrslu UNESCO, International
technical guidance on sexuality education. Unnid er med aherslur UNESCO a hverju aldursari og fario
meira 4 dyptina eftir pvi sem nemendur eldast. Aherslur 5. bekkjar eru fjolskyldur — olikar
fjolskyldugerdir, vinir og vinatta, sjalfsmyndin og €g, morkin okkar, umburdarlyndi og virding, drugg
notkun upplysinga og kynbundid ofbeldi.



Skolanamskra Njarovikurskola 2025 — 2026
Nam og kennsla — 5. bekkur

Menntun - Mannrekt

Islenska
Heefniviomio
[ adalnamskra grunnskoéla skiptast haefnividmidin i islensku fyrir 5.-7. bekk i fjéra paetti; Talad mal,

hlustun og dhorf, lestur og bokmenntir, ritun og malfradi. Unnid er med hvern patt fyrir sig en einnig
eru peir sampaettir i fjolbreyttum verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina heefni.

Smelltu hér til a0 skoda haefniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Ordspor 1 grunnbok og vinnubok

e Lestrarbakur vid heefi hvers og eins dsamt frjalslestrarbokum
e Flokkuskinna

e Fyrsti Smellur

e Benjamin dufa, bok og kvikmynd

e Samlestrarbakur, Varad, Norn og Jétunn
e Samtimaségur

e  Skriftarefingar

e Stafsetningaraefingar

e  Ymis ljosrit fra kennara

e Malsmidjan (vefur)

e Réttritunarordabok

Kennsluhcettir og namsaologun

e Nemendur koma fram og tja sig, lesa skyrt upphatt auk pess a0 leera ad hlusta af athygli.

e Innlifunaradferdir og tjaning: nemendur lifi sig inn 1 adstedur og/eda tjai sig med einhverjum
haetti.

e Nemendur lesa upphatt alla daga.

e Nemendur skrifa frasagnir, skrifa sogu par sem uppbygging ritunar er notud.

e Nemendur leysa lesskilningsverkefni.

e Nemendur lera algeng hugtdk i bragfraedi og 1j60.

e Leasisvikur.

e Nemendur lera stafsetningarreglur og vinna verkefni eftir upplestri og villulausar &fingar.

e  Soknarskrift/hlaupastilar

e Nemendur skrifa eftir forskrift i tengiskrift og vinna verketni tengd pvi.

e Synikennsla, kennari synir tiltekinn vinnubrogod eda adferdir.

e Nemendur vinna fjolbreytileg malfrediverkefni, ymist sjalfsteett eda 1 hopum.

e bulunam og pjalfunaraefingar: pekking nemenda er konnud og fest i minni, leikni pjalfud og
pekking efld 4 akvednum svidum.

e Kennarinn fylgist med og bregst vio porfum hvers og eins, t.d. med audveldari/pyngri verkefnum,
spjaldtolvum, hlustunarefni og ljosritum.

Namsmat
o  Lesfimiprofi september, jantiar og mai
e Lesskilningsprof i oktober, febraar og april, medaltal 1 febriar og april fer 4 vitnisburd
e  Simat i gegnum verkefnavinnu og kannanir


https://www.njardvikurskoli.is/static/files/Skjol/Bekkjarnamskrar/Haefnividmid2025-2026/islenskuhaefnividmid-fyrir-skolaarid-2025-2026.pdf
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e  Matsrammi vegna lesfimi

Staerofraoi

Hcefniviomio

Samkvaemt adalnamskra grunnskola eru haefniviomio i sterdfraedi sett upp 1 sjo flokkum. brir flokkar
snta ad almennum vidomioum um haefni i sterdfraedi og peir eru: ad geta spurt og svarad med
steerdfraedi; ad kunna ad fara med tungumal og verkfraedi steerdfreedinnar og vinnubrdgd og beiting
steerdfredinnar. Hinir flokkarnir snia ad haefni 4 6likum svidum sterdfreedinnar og peir eru: tolur og
reikningur; ramfredi og melingar og tolfraedi. b6 flokkad sé 4 pennan hatt mynda flokkarnir
samfellda heild. Unnid er med hvert viomid fyrir sig en einnig eru pau sampztt i fjolbreyttum
verkefnum sem reyna a fleiri en eina heefni.

Smelltu hér til 20 skodoa hafniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Stika la og 1b - Nemendabok og efingahefti
e Hugtakasafn i steerofraedi

e  Drir i r60 (vefur - margféldun)

e Sterdfredi er skemmtileg (vefur)

o ltarefni f4 kennurum

Kennsluhcettir og namsaologun

e Innlogn kennara fyrir nemendur einslega og i hopum.

o  Utlistunarkennsla: Kennarinn leidbeinir, midlar pekkingu, fraedir, Gtskyrir og spyr spurninga.

e Einstaklings-, para- og hopavinna.

e Kennarinn fylgist med og bregst vid porfum hvers og eins, t.d. med audveldari/pyngri verkefnum,
forritum 1 spjaldtdlvum, hlustunarefni og ljosritum.

Namsmat

e Lotukannanir jafnt og pétt yfir skolaarid

o Akvedin verkefni, hlutbundin og 6hlutbundin metin
e Hugtakaskilningur metinn

e Margfoldunarkannanir.

Samfélagsgreinar

Heefniviomio

Samkvaemt adalnamskra grunnskola skiptast haefniviomio 1 prja yfirflokka: reynsluheim, hugarheim
og félagsheim. Reynsluheimur felur i sér umhverfi, samfélag, sogu og menningu. Hugarheimur felur i
sér sjalfsmynd - haefni nemandans til ad atta sig 4 sjalfum sér og 60rum. Félagsheimur felur i sér
samskipti - haefni nemandans til a0 mynda og proa tengst sin vid adra. Unnid er med pessi vidmid sem
eina heild 0t skolaario.

Smelltu hér til 20 skoda heefnividmio

Kennsluefni og kennslugogn
e Leifur Eiriksson



https://www.njardvikurskoli.is/static/files/Skjol/Bekkjarnamskrar/Haefnividmid2025-2026/staerdfraedihaefnividmid-fyrir-skolaarid-2025-2026.pdf
https://www.njardvikurskoli.is/static/files/Skjol/Bekkjarnamskrar/Haefnividmid2025-2026/samfelagsgreinarhaefnividmid-fyrir-skolaarid-2025-2026.pdf
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e Island — Hér baum vid
e Kuvistir (stuttar freedslumyndir)
e Kortasja Nattarufraedistofnunar
e Vefrally
e Dbemabakur: Flottamenn og farandfolk & Fordomar og prongsyni
e Kennsluaztlun i Studningur vid jakvada hegdun (PBS)
e Stondum saman
e Kvan.

Kennsluhcettir og namsadlogun

o Utlistunarkennsla: Kennarinn er i hlutverki fraedarans. Hann midlar pekkingu, fraedir, Gtskyrir og
Spyr spurninga

e Umredu- og spurnaradferdir: Kennarinn spyr markvissra spurninga til ad skapa umreedur og eflir
pannig skilning nemenda & vidfangsetninu

e Einstaklings-, para- og hopavinna.

Ndamsmat

o Island - listaverk ur yddi

e Leifur heppni — stuttmynd/leikrit

e Island hér biium vid — vinnubok og sex kannanir.

Natturugreinar
Hcefniviomio
[ adalnamskra grunnskéla skiptast haefnividmidin i nattirugreinum i tvo peetti; verklag og

vidfangsefni. battir eru sampeettir i fjolbreyttum verkefnum sem reyna a fleiri en eina haefni. Unnid er
med pessi vidmid sem eina heild ut skolaarid.

Smelltu hér til 20 skooa haefniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Nattarulega 1 - lesbok og vinnubok
e Geitungar a [slandi

e  Kuvistir (stutt freedslumyndbond)

e Plontuvefurinn

e Utikennsla

e Kynfredsla

Kennsluhcettir og namsadlogun

¢ Utlistunarkennsla
e Jafningjakennsla
e Umradu- og spurnaradferdir

Namsmat


https://www.njardvikurskoli.is/static/files/Skjol/Bekkjarnamskrar/Haefnividmid2025-2026/natturugreinarhaefnividmid-fyrir-skolaarid-2025-2026.pdf
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e  Simat med kénnunum, verkefnum og munnlega

Enska
Hcefniviomio
Enskukunnatta veitir innsyn i fjolbreyttan menningarheim peirra pjoda sem hafa ensku sem fyrsta mal.

Nemendur kynnast ensku og leera undirstoduatridi einfaldrar malfreedi. Asamt pvi ad skilja einfold
hugtdk tungumalsins med pvi ad tala, hlusta og skrifa.

Smelltu hér til 20 skoda haefniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Enskar malfrediefingar A

e Yes We Can, lesbok og vinnubok
e Hickory (efingahefti)

e Dickory (efingahefti)

e Dock (fingahefti)

e Namsleikir og ndmsvefir.

e Fjolbreytt verkefni af twinkl

Kennsluhcettir og namsaologun

e Utlistunarkennsla, jafningjakennsla, umradu- og spurnaradferdir

e Umredu- og spurnaradferdir: Kennarinn spyr markvissra spurninga til ad skapa umreedur og eflir
pannig skilning nemenda & vidfangsefninu

e Einstaklings-, para- og hopavinna.

Ndmsmat
e Stila-, glosu-, hlustunar-, munnleg- og malfraediprof.

Heimilisfraeoi
Heefniviomio
[ heimilisfraedi ma finna tengingu 4 milli nzringarfraedi, matreidslu og hreinletis. bvi er kennslan
sampatt med ofangreindum pattum en opinberar radleggingar (Lydheilsustddovar/Landlaknis) eru

hafdar til hlidsjonar. Nemendur f4 kennslu i a0 matreida matinn 4 fjolbreyttan hatt og pekkingu a4
peim nzringarefnum sem tilheyra hverjum feeduflokk.

Smelltu hér til 20 skoda haefniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e QGott og gagnlegt 1 asamt ljosritudu og rafreenuefni fra kennara
Kennsluhcettir og namsadlogun

e Kennari og eda studningsfulltrii adstoda nemendur sem purfa & pvi ad halda. Unnid er badi i
einstaklingsvinnu og hopavinnu, badi verklega og boklega


https://www.njardvikurskoli.is/static/files/Skjol/Bekkjarnamskrar/Haefnividmid2025-2026/enskuhaefnividmid-fyrir-skolaarid-2025-2026.pdf
https://www.njardvikurskoli.is/static/files/Skjol/Bekkjarnamskrar/Haefnividmid2025-2026/heimilisfraedihaefnividmid-fyrir-skolaarid-2025-2026.pdf
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Namsmat
e Nemandinn er metin Ut fra frammistodu i timum

Honnun og smidi
Hceefniviomio

Kennsla i honnun og smidi 4 a0 taka mid af heefileikum og getu einstaklingsins og studla ad jakvaou
vidhorfi til greinarinnar. Honnun felur i sér ad einstaklingur moétar og akvedur utlit og uppbyggingu
hlutar a eigin hatt. bad getur falid i sér ad endurgera eda breyta hugmynd eda hlut, t.d med tilliti til
Gtlits eda virkni eda vinna med eitthvad nytt og adur 6pekkt. I hénnunarkennslu leerir nemandinn ad
vera skapandi og hafa métandi dhrif & umhverfi sitt.

Smelltu hér til 20 skoda haefniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Efni af vef, handbakur og bl50.

Kennsluhcettir og namsadlogun

e Fyrirlestur/Innlogn i upphafi annar.

e Synikennsla (einstaklings-/hopakennsla) sem a sér stad yfir alla 6nnina og tekur mid af pvi
hvernig verkefni og vinna nemenda préast hverju sinni.

e Finstaklingskennsla med aherslu & sjalfstaed vinnubrogd.

e Samvinnunam par sem nemendur eru med hvatningu styrktir til ad adstoda hvern annan, hlusta og
skiptast 4 skodunum.

e  UmraOur er stor pattur i allri hugmyndaskopun, skipst er 4 skodunum og leidir kennari nemendur
i gegnum umraedur sem einkennast af gagnrynni hugsun.

Ahersla er 16gd 4 virdingu, abyrgd og vinsemd.

Ndamsmat
e Namsmat byggist 4 simati kennara 4 vinnu nemenda - Kennari fylgist med, 4samt pvi ad veita
g60a og uppbyggilega umsogn til nemandans.
e Ahugi og virkni verdur metin:
e Framurskarandi - Alltaf ahugasamur og virkur i kennslustund
e Hefni nad - Mjog oft ahugasamur og virkur i kennslustund
e A godri leid- Er oftast ahugasamur og virkur i kennslustund
e Darfnast pjalfunar - Sjaldan dhugasamur og virkur i kennslustund

Sjonlistir

Heefniviomio

[ sjonlistum laera nemendur ad tj4 sig 4n orda. beir geta ymist unnid 4 gagnryninn hatt med malefni
daglegs lifs eda med imyndunaraflid. Slik reynsla veitir nemendum forsendur til ad leera ad pekkja
sjalfa sig baedi 1 tengslum vid nattiruna og efnisheiminn. Skilningurinn verdur baedi almennur og
personulegur, byggdur 4 rannséknum a raunveruleikanum og téfrum imyndunaraflsins.


https://www.njardvikurskoli.is/static/files/Skjol/Bekkjarnamskrar/Haefnividmid2025-2026/honnun-og-smidi-haefnividmid-fyrir-skolaarid-2025-2026.pdf
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Smelltu hér til 20 skoda hafniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

o Lesefni: The Usborne Book of Art Skills, Art in Action, Listasaga, Fra Hellalist til 1900.
e Efni a netinu: Mrs. Brown art lessons, National Gallery of art og Tate Kids.

Kennsluhcettir og namsadlogun

e Fyrirlestrar, umradur, hopavinna, einstaklingsvinna, teikning og malun. Verkefnagerd er med
hlidsjon af einstaklingsbundnum poérfum peirra og getu.

Namsmat

e Simat kennara 4 vinnu nemenda: Kennari fylgist med, 4samt pvi ad veita goda og uppbyggilega
umsogn til nemandans.

e Fullklarad lokaverkefni sem uppfyllir markmid namskeidsins
Abyrgd 4 umhverfi: Nemandi prifur og gengur fra eftir sjalfan sig og hugar 4 umhverfisabyrgd
sinni.

e Ferilmoppur: Veita nemendum taekiferi til ad syna fram 4 hugsanir sinar med skissum,
myndverkum og glosum til vidbragds vid nyjum hugtokum sem farid er hugsanlega yfir i timum.

Textilmennt

Heefniviomio

[ Textilmennt pjalfa nemendur i finhreyfingar og ad vinna i samvinnu vid adra nemendur. Einnig
unnid med prautseigju og elju, ad gefast ekki upp p6 ad allt sé ekki fullkomid.

b4 laerir nemandinn ad vera skapandi sem veitir honum forsendur til ad leera ad pekkja sjalfa sig og
studla ad jakvadu vidhorfi til greinarinnar. Einnig ad lita 4 verkefnin sem taekifeeri til ad vaxa og
proskast sem verkferi til a0 nd markmidum sinum

Smelltu hér til 20 skooa hafniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Leikni efingar i vélsaumi gefnar ut af Namsgagnastofnun.
e Ahold: saumavél, efni, skeeri, malband, sprettuhnifur og tituprjonar.
e [ josrit frd kennara.

Kennsluhcettir og namsadlogun

e Kennt er 4 saumavélar og pvi sem tengist peim.

e Synikennsla a4 hvernig saumavélar virka .

e Para- og samvinna par sem nemendur vinna tveir og tveir saman

e Leidsagnarnam, par sem nemandinn faer ad njota sin i verkefnavinnunni en getur leitad leidsagnar
hja samnemendum eda kennaranum ef med parf.

e DPeir nemendur sem klara verketnio fyrr fa aukaverkefni.
e Pbeir nemendur sem vinna hagar fa auka adstod.
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Menntun - Mannrekt

Ndamsmat
e  Metin eru verk nemenda, ahugi, vinnusemi, frigangur og umgengni. Einkunn er gefin i bokstaf.

Upplysinga- og taeknimennt
Hcefniviomio
[ upplysingar- og taeknimennt eru haefnividmid adalnamskrar sett fram i fimm flokkum en mikilvagt

er a0 lita & pau sem heild. Hefnividmidin eru vinnulag og vinnubrdgd, upplysingadflun og urvinnsla,
teekni og bunadur, skdpun og midlun auk sioferdi og oryggismal.

Smelltu hér til 20 skooa haefniviomio

Kennsluefni og kennslugogn

e Word

s Power Point

e hourofcode.org

¢ myndvinnsluforrit
e Mentor

Kennsluhcettir og namsadlogun

e Jafningjakennsla

e Kennari i hlutverki fraeedarans
e Synikennsla

e Verklegt

Namsmat
e Simat

Skolaipraottir

Heefniviomio

[ adalnamskra eru haefnividmidin sett fram undir fjorum mismunandi flokkum; likamsvitund, leikni og
afkastageta mynda pann fyrsta, sidan félagslegir peettir, pa beiting pekkingar vardandi heilsu og ad
sidustu oryggispeettir. Unnid er med hvern patt fyrir sig en einnig eru peir sampeettir i fjolbreyttum
verkefnum sem reyna a fleiri en eina heaefni.

Smelltu hér til ad skoda haefniviomio
Kennsluefni og kennslugogn

e Oll almenn 4héld iprottahiisa og sundlauga.
Kennsluhcettir og namsadlogun

e Kennari leggur fyrir verklegar afingar fyrir nemendur og utskyrir peer munnlega og/eda med
synikennslu.
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Menntun - Mannrekt

e Demi um @fingar sem kennari leggur fyrir svo peir ndi namsmarkmidum eru t.d. sippa, kasta
bolta, klifra i rimlum, hlaup, eltingaleikir, ganga 4 bekkjum, armbeygjur, kvidaefingar, boltaleikir,
kollhnis, jafnvaegisaefingar o.s.frv.

e /Afingarnar geta verid einstaklingsmidadar par sem nemandinn vinnur einn eftir fyrirmaelum
kennara og einnig para og/eda hopaverkefni par sem fleiri nemendur vinna saman 1 hépum.

e Dami um para-/hdpverkefni er pegar nemendum er skipt upp i 1id sbr. tvo 1i0 i fotbolta, eda pegar
tveir nemendur eru latnir vinna saman i stodvapjalfun.

Namsmat
Ipréttir — metin verdur heefni med: Framiirskarandi, heefni nad, G géori leid, parfuast pjdlfunar og
heefni ekki nad. Lokaeinkunn i bokstéfum.

Heefni i eftirfarandi verklegum pattum verdur metin: Polpréf, sippa, langstokk an atrennu,
armbeygjur, lidleiki og jafnveegi.

Ahugi og virkni verdur metin:

Framurskarandi - Er alltaf ahugasamur og virkur i kennslustund

Heefni ndd - Er mjog oft dhugasamur og virkur i kennslustund

A g60ri leid - Er oft dhugasamur og virkur i kennslustund

barfnast pjalfunar - Er sjaldan ahugasamur og virkur i kennslustund

Hefni ekki nad - Er sjaldan eda aldrei ahugasamur og virkur i kennslustund

Sund - nemendur fé einkunn: Lokid — Olokid. Nemandi far lokid ef hann Iykur hafnividmidum
argangsins a arinu.

Heefnimat i formi verklegra profa jafnt og pétt yfir skélaarid. Nemendur purfa ad nd heefni i ad
minnsta kosti fimm af sj6 hefnipattum i verklegum préfum.

Hlutur sottur 4 1-2 m dypi eftir priggja metra kafsund.
150 m polsund, frjals aoferd (12 ferdir)
Ahugi og virkni

1. 50 m bringusund.

2. 25 m skolabaksund.

3. 25 m skridsund m/sundfit.

4. 12 m baksund.

5. 10 m flugsundsfotatok med eda an hjalpartekja.
6. Stunga af bakka .

7.

8.

9.

Ahugasvidsverkefni
Heefniviomio

Nemendum & midstigi er skipt i hopa pvert 4 arganga. [ pessum hopum er brotid upp hefdbundid
skolastarf og leitast eftir ad hafa fjolbreytt vidfangsefni fyrir hvern hop. Nemendur fa val um ad vinna
pvert 4 drganga sem og ad velja sér hja hvada kennara verketnid er unnid. Nemendur vinna ad
verkefninu sinu 1 akvedid margar vikur og syna svo afraksturinn 4 syningu a sal.

Namsflokkar Hazefniviomio

Markmidasetning e Nemendur setja sér markmid og fylgja hugmyndum

sinum eftir

Vinnubrogd e Sjalfsted og vondud vinnubrogd

Kennsluefni og kennslugogn
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e  Eftir porfum hvers og eins.

Kennsluhcettir og namsadlogun

e Nemendamidud kennsla. Kennari er i hlutverki adstodarmanns og nemandinn setur sér markmid
og fylgir peim eftir. Jatningjafradsla.

Namsmat
o Lokid/olokio - Metid verdur i desember og mai en pa kynna nemendur verkefnin sin.

Listir

Heefniviomio

[ adalnamskra grunnskoéla er haefnividmidum lista skipt i skdpun, samskipti, menningu og umhverfi.
Namsgreinin er baedi kennd adgreind en einnig er leitast vid ad sampaetta vid adrar naAmsgreinar.

Kennsluefni og kennslugogn

e Ymsir vefir, tonlist, myndbond
e Ymis lista efni, islensk ull ,pappir, listavagnar, biningar, pennar og litir, leir, myndlistarvérur,
listbaekur, tolvur/spjaldtdlvur, spil og fl.
Kennsluhcettir og namsadlogun

Umraedur

Kveikja

Verkefnavinna

Verkleg vinna
Sampeetting 4 milli verka
battaka i verkefninu

Namsmat
o Sjalfsteed vinnubrogd og frammistdoumat
e  Ur hugmynd i utferslu og talkun, skdpun og frumleiki
e Qreint einkenni lita og unnid med pa
e Dattaka og dhugi
e Samvinna nemenda i hop

13



Skolanamskra Njarovikurskola 2025 — 2026
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Menntun - Mannrekt

Tonmennt

Hceefniviomio

Toénlistarkennsla i grunnskoéla 4 ad efla nemi nemenda og pekkingu a frumpattum tonlistar; tonhed,
tonlengd, blae, styrk, hljdmum, talkun og formi til ad nemendur geti myndad sér skodun & 6likum stil
noénlistar, gert sér grein fyrir gildi og notid hennar. Tonlist er tengd 6llu skolastarfi og pvi sampeett vid
adrar namsgreinar.
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