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Bakgrunnsupplysingar

Umsjonarkennarar 7. bekkjar eru Birgir Orn Hjorvarsson og Erla Gudrtin Grétarsdottir. Heimastofur
eru 106 og 309. Studningfulltraar eru Dagbjort Kristinsdottir og Edon Osmani.

Nemendur fa 35 kennslustundir 4 viku.

Adrir kennarar:

# [slenska — Erla Gudran Grétarsdoéttir, Hrund Skaladéttir og Margrét Rosa Fridbjornsdottir
Staerdfredi — Birgir Orn Hjorvarsson, Erla Gudran Grétarsdottir og Hrund Skualadéttir
Enska — Frida Sif Magnusdottir og Hrund Skuladottir
Danska — Erla Gudran Grétarsdottir og Iris Pétursdottir
Natttrufredi — Erla Gudran Grétarsdottir og Birgir Orn Hjdrvarsson
Samfélagsgreinar — Birgir Orn Hjorvarsson og Hrund Skuladottir
[prottir — Margrét Ol6f Richardsdottir og Porir Rafn Hauksson
Sund — Helga Hafsteinsdottir og Porir Rafn Hauksson
Skoélaval — Birgir Orn Hjdrvarsson og Erla Gudriin Grétarsdottir
Heimilisfraedi — Kristbjorg Eyjolfsdoéttir
Textilmennt — Margrét Sigrun Porolfsdottir
Hoénnun og smidi — Palina Saerds Palsdottir
Sjonlistir — Helena Maria Guttesen
Upplysingartaekni — Benedikt Rnar Valgeirsson

B R BEREEEIRERRFNBED

Viomidunarstundaskra fyrir 7. bekk
# [slenska — 6 stundir

Steerdfreedi — 6 stundir

Samfélagsgreinar — 3 stundir
Nattarufraedigreinar — 3 stundir

Danska — 3 stundir

Enska — 3 stundir

[prottir/sund — 3 stundir

List- og verkgreinar — 4 stundir
Upplysingar- og teknimennt — 1 stundir (skiptitimi & moti sundi)
Toénmennt — 1 stund

Skolaval — 2 stundir

Samtals: 35 stundir a viku

BEREEREFRERREFPREER

Leesisstefna Njarovikurskola

Laesisstefna Njardvikurskola er lifandi plagg i stodugri préun og endurskodun. Lesisstefnan krefst
sameiginlegrar synar peirra sem fylgja henni eftir og vinna markvisst eftir stefnunni. Hin er h6fo ad
leidarljosi i skolastarfinu hja nemendum 1 1.-10. bekk. Laesisstefna lysir akvednum stiganda i
leesisnami nemenda fra upphafi til loka grunnskoélagongu. Nalgast ma Laesisstefnu Njardvikurskola &
heimasidu Njardvikurskola.

Vidmid 1 mai vegna ordafjolda 1 lesfimi. Fyrirlogn fer fram i september, jantiar og mai.
90% viomio 50% viomio 25% vidmio
120 165 190
Lestrarlag nemanda ut fra matsramma fyrir lesfimi er metid i september/jantiar/mai (tjaning og
raddstyrkur, hendingar, fladi og hradi). | matsrammanum er merkt vid i pann reit rammans sem Iysir
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frammist60u nemanda & hverjum matspaetti fyrir sig. Nemandi getur fengid a bilinu 4—16 heildarstig Gr

rammanum og kemur fram umsogn samkvamt pvi — sja Leesisstefnu Njardvikurskola.

Namsmat

Namsmat fer fram jafnt og pétt yfir skélaarid og tekur mid af hafnividmidum Adalnamskrar
grunnskola i 6llum ndmsgreinum. Naminu er skipt upp i namstimabil par sem unnid er markvisst med
akvedin hefnividmid og namsmarkmid.

Namsgreinum er skipt upp i namstimabil og getur fjoldi peirra og lengd verid mismunandi eftir
namsgreinum og vidfangsefnum. { upphafi hvers namstimabils er fyrirkomulag pess synilegt
nemendum og forradamonnum i namsumsjonarkerfinu Namfus. Par koma fram helstu adherslur og
haefnividmid ndmstimabilsins og pannig fa nemendur og forradamenn skyra mynd af pvi hvad unnio
verdur med og hvernig fylgst verdur med nami og framférum.

Lykilhaefni er sampeett nami og kennslu i 61lum namsgreinum og unnid er markvisst ad pvi ad efla
hana i fjolbreyttum ndmsadstedum. Lykilhaefni er medal annars synileg i vinnubrégdum nemenda,
sjalfstaedi, samvinnu, abyrgd, tjaningu, skapandi hugsun og nytingu upplysinga og midla.

Leidsogn til nemenda er fjolbreytt og fer fram jafnt og pétt yfir skolaarid, medal annars med
verkefnum, samtdlum, sjalfsmati, jafningjamati, athugunum og 6drum matsadferdum sem henta hverju
vidfangsefni. Ahersla er 16gd 4 ad leidsogn stydji vid nam og framfarir nemenda og veiti upplysingar
um stodu peirra 4 medan & naminu stendur.

[ lok hvers namstimabils fer fram lokamat par sem stada nemenda er metin med hlidsjon af peim
haefniviomidum og namsmarkmidum sem unnid hefur verid med 4 timabilinu. Lokamat og
einkunnagjof byggja 4 matsflokkum hverrar ndmsgreinar samkvaemt adalnamskra grunnskola. Undir
hverjum matsflokki liggja pau hafnividmid sem unnid er med. Ekki er gefin sérstok einkunn fyrir
hvert heefniviomid heldur er stada nemandans metin ut fra heildinni innan hvers matsflokks og getur
sami matsflokkur verid metinn 4 fleiri en einu ndmstimabili.

[ lok skolaars er vitnisburdur dreginn saman i eina lokaeinkunn fyrir hverja namsgrein ut fra
nidurstooum matsflokkana yfir skolaario og gefur pannig heildstaeda mynd af namsframvindu og stodu
nemandans og veitir nemendum og forradamoénnum upplysingar um stodu, framfarir og neestu skref i
nami.

Nidurstodur lokamats og vitnisburdar eru skradar med talnaeinkunnum.

Matsferill

Matsferill er safn matstaekja sem gefur heildstaeda mynd af namslegri stodu og framférum nemenda 4
mismunandi stigum skolagdngunnar. Hlutverk Matferils er ad nota hann til ad fylgjast med ndmi hvers
og eins nemanda til ad tryggja ad hann fai kennslu og studning vid heefi og ad veita mikilvaegar
upplysingar um st6du skolakerfisins i heild.

Fra og med skdlaarinu 2025-2026 verda stoou- og framvinduprof i lesskilningi og sterdfraedi hluti af
Matsferli. Stodu- og framvinduprof verda skyldubundin i 4., 6. og 9. bekk en 1 Njardvikurskola verda
pau 16g0 fyrir alla arganga fra 4. til 10. bekk. Med pessu fa allir nemendur teekifzeri til ad taka patt i
namsmati sem gefur innsyn i stédu peirra og framfarir en jafnframt fa kennarar dyrmaet gdgn sem
nytast vi0 skipulag kennslu og markvissan studning. Matsferill byggir 4 hringras namsmats og
kennslu. Nidurstdour eru notadar til ad greina styrkleika og askoranir nemenda, méta kennsluaeetlanir
og veita videigandi ihlutun. Allar nidurstodur eru skradar i Frigg gagnagrunninn og tengjast par 6drum
upplysingum sem varda farsald og velferd nemenda.
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Kynbundio og kynferdislegt areiti og ofbeldi

Forvarnir og freedsla fer fram i 61lum argdngum og er unnin upp 1r skyrslu UNESCO, International
technical guidance on sexuality education. Unnid er med dherslur UNESCO & hverju aldursari og farid
meira & dyptina eftir pvi sem nemendur eldast. Aherslur 7. bekkjar eru jafnrétti kynjanna, romantisk
sambond, kynferdislegt ofbeldi, morkin okkar, umburdarlyndi og virding, 6rugg notkun upplysinga og
kynbundid ofbeldi.
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Islenska
Hceefniviomio

[ adalnamskra grunnskoéla skiptast haefnividmidin i islensku fyrir 5.-7. bekk i fimm peetti; Talad mal,
hlustun og ahorf, lestur og lesskilningur, bokmenntir, ritun og mal og malnotkun. Unnid er med hvern
patt fyrir sig en einnig eru peir sampaettir i fjolbreyttum verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina haefni.

Kennsluefni og kennslugogn
m  Ordspor 3 (lesbok og vinnubok), Pridji Smellur, Draugaslod, frjalslestrarbaekur, 1josrit fra
kennara, ordabaekur og rafreent namsefni. Kynning 4 heimildum og heimildaskraningu. Stoéra
upplestrarkeppnin og verkefni tengd henni.

Kennsluhcettir og namsadlogun

@& Unnid er med leesi 1 vidum skilningi pess ords, medal annars med heimalestri og lestri 1 skola.
Laesi er ekki einungis lestur & texta heldur leesi 4 umhverfi, adstedur og atburdi 1 daglegu lifi.
Nemendur f4 pjalfun 1 upplestri og lestri asamt pvi ad fa pjalfun i lesskilningi. Notast er vid beina
kennslu, hopavinnu, paravinnu, leiki, spil, samvinnunam og upplysingataekni.

Ndamsmat

w  Lesfimiprof { september, jantiar og mai.
Stafsetningar- og malfraeedikannanir.
Vinnubakur metnar i lok annar.
Bokmenntaritgerd - Draugasl60.

Eitt lesskilningsprof 4 arinu.

Eitt Matsferilsprof 4 arinu.

Tv6 hlustunarskilningsprof a arinu.

Lestur — heimalestur, kjorbokarvinna munnleg og skrifleg
Simat.

Yfirlitsprof ur voldu namsefhni i lok skolaars.

Staerofraoi

Heefniviomio

Samkvemt adalnamskra grunnskola eru hefnividmio i steerdfradi fyrir 5.-7. bekk sett upp 1 fimm
flokka; Vinnulag sterdfraedinnar, tolur og reikningur, algebra, tolfreedi og likindi og ramfraedi og
melingar. Unnid er med hvern flokk fyrir sig en einnig eru peir sampaettir i

fjolbreyttum verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina hafni.

Kennsluefni og kennslugiogn
m Stika 3A og 3B, ljosritad efni og vefefni.
m  Reiknivél, hringfari, reglustika, gradubogi. Steerdfredi undir berum himni

Kennsluhcettir og namsadlogun

m  Spurnar- og umreedukennsluadferdir.

@ Nemendur vinna saman i hdpum og pérum par sem krafist er virkni allra og nemendur hvattir til
a0 syna frumkvadi i 6llum sinum verkum.
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@ Notast verdur vid beina kennslu, synikennslu, hopavinnu, leiki og spil, samvinnundm og
upplysingataekni.
m Utikennsla.
@ Namsefni verdur adlagad ad peim nemendum sem pess purfa, farri/fleiri deemi eda annad
namsefni.

Ndamsmat
#m  Notast verdur vid leidsagnarmat 4samt lotukdnnunum sem teknar eru yfir allt skolaarid. Lokamat

i mai er gefid 1 bokstofum.

Samfélagsgreinar

Heefniviomio

Samkvaemt adalnamskra grunnskola skiptast haefniviomio sex flokka p.e. vinnulag samfélagsgreina
sem er gegnumgangandi i 61lu nami 1 ndmsgreininni, sjalfsmynd, sidferdi og tra, borgaravitund, saga
og jordin okkar. Litid er & 6ll haefnividmidin sem samfellda heild pratt fyrir pessa skiptingu.

Kennsluefni og kennslugogn
#m Evropa - lesbok og vinnubok, Eg og sjalfsmyndin, Folk 4 flotta, kortabok, freedslumyndir, 1josrit
og itarefni fra kennara.

Kennsluhcettir og namsadlogun
m  Reynsluheimur:

m Notast verdur vid ymsar kennsluadferdir til a0 nemendur nai markmidum sinum og ma par
nefna: bein kennsla, freedslumyndir, kannanir, hopavinna, spurnaradferdir, umradur og
vinnubdkarkennsla.

m Hugarheimur:

#® Nemendur beita leitaradferdum og kynnast visindalegum vinnubrégdum og f4 pjalfun i ad afla
upplysinga og vinna ur peim med skipuldgdum heetti.

m  Nemendur lera ad vinna med heimildir en mikilvaegt er ad peir fai teekifeeri til ad nota
skolasafnid og tolvur vio heimildaleit.

®  Nemendur fa pjalfun i ad meta 4 gagnryninn hatt areidanleika 6likra heimilda og hvada
adferdum er best ad beita vid upplysingaleit og medferd heimilda.

®  Félagsheimur:
m  Nemendur fa leidsdgn 1 Iydraedislegum vinnubrogdum og lera ad atta sig 4 samfélagslegum
og sidferdislegum alitamalum.
#® Nemendur f4 ad proska hefhi sina til ad eiga 1 innihaldsrikum samskiptum vid adra um efnid
sem unnid er med og vinna sidan saman 1 litltum hépum eda pérum ad lausn verkefna.
#® Nemendur fA taekifzri til a0 tengja naersamfélagid sitt vid pau vidfangsefni sem peir eru ad fast
vid hverju sinni.

Namsmat
m  Er metid ut fra einstaklings- og hopverkefnum, vinnubok, stuttum kénnunum og patttéku i timum.
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Natturugreinar

Heefniviomio

[ adalnamskra grunnskoéla skiptast haefnividmidin i nattarugreinum i sex flokka; vinnulag
nattiruvisinda, umhverfid, lifid, efnin, orkan og alheiminn. Unnid er med pessa flokka sem eina heild
ut skoladrid.

Kennsluefni og kennslugogn
m Nittarulega 3, 1josritud verkefni og efni fr kennara, myndbond namsefninu til studnings og ymis
ahold fyrir verklega vinnu.

Kennsluhcettir og namsadlogun

m Umredu- og spurnaradferdir, Utlistunarkennsla, hopavinna, verklegar efingar og lausnaleitarnam.

@ Namsadlogun fer fram i formi einstaklingsvinnu og hopavinnu par sem hver nemandi vinnur tt
fra sinni getu og haefni.

Namsmat
@ Er metid ut fra einstaklings- og hopverkefnum, vinnuméppu/vinnubok, verklegum afingum,
stuttum konnunum og patttoku i timum.

Enska

Hceefniviomio

Samkvaemt adalnamskra grunnskola er heefnividmidum i ensku skipt upp i prji stig med jafna
timaskiptingu ad baki i stad pess ad pau mioi vid haefni vio lok 4., 7. og 10. bekkjar. Gert er rad fyrir
ad vid lok grunnskola hafi nemendur nad hefni 4 3. stigi. Hefnividmidin eru pannig upp sett ad efst
eru nokkurs konar yfirviomid sem sidan eru utfaerd nanar. Pessi priggja stiga rammi 4 ad audvelda
skipulag a einstaklingsmidudu nami, par sem hafni nemenda i feernipattunum er mismikil,
byrjunarreitur ekki s sami hja 6llum og namshradi mismunandi.

Kennsluefni og kennslugiogn
® Yes we can 7, lesbok og vinnubaekur, Enskar mélfredizfingar C, ymis 1josrit og
yndislestrarbeaekur.
# Enskir leikir, verkefni og annad tekid af ymsum vefum.

Kennsluhcettir og namsadlogun

m  Ahersla er 16gd 4 lestur og lesskilning og verdur notast vid fjolbreytta texta badi ur Action og af
netinu. Unnid verdur med lesskilning samhlida lestrinum hverju sinni. Nemendur taka patt i
samradum i kennslustundum um efni sem badi tengist peim persoénulega og ndmsefninu sem
fjallad er um hverju sinni par sem peir purfa baedi ad tja sig, hlusta 4 adra og syna leikni sina i
samskiptum. Hlustunaraefingar, samradur, paravinna og hopavinna par sem nemendur segja fra
efni sem tengist ndmsefninu og peim personulega. Ymis ritunarverkefni unnin jafnt og pétt yfir
skolaarid t.d. skrifa texta upp Gr namsbokum, segja fra sjalfum sér, pyding islenska/enska—
enska/islenska og eydufyllingar. { innlognum verdur ensk malfradi tengd vid islenska til ad
audvelda nemendum ad skilja uppbyggingu tungumalsins. Kennari og nemendur nyta
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upplysingataekni i naminu. Allir pessir kennsluhzettir gera pa krofu ad nemandi syni fjolbreytta
namshafni badi sem einstaklingur og sem hluti af hop.

Ndamsmat

@ Hafni er metin Gt fra einstaklings- og hopverkefnum sem snua ad frasdgn og samskiptum.
Nemendur taka lesskilningsprof og hlustunarprof. Malfreedikannanir eru teknar reglulega yfir
skolaario og auk pess skila nemendur ritunarverkefnum jafnt og pétt yfir skdlaario. Lagt verdur
mat 4 kynningar og frasagnir nemenda i kennslustundum og tekid verdur mid af frammistodu i
kennslustundum.

Danska

Heefniviomio

Heefniviomiounum er skipt upp 1 prju stig med jafna timaskiptingu ad baki i stad pess ad pau midi vid
haefni vid lok 4., 7. og 10. bekkjar. Hefniviomid i donsku skiptast i sjo yfirflokka sem eru hlustun,
lesskilningur, samskipti, frasdgn, ritun, menningarlasi sem og namshefni. Haefniviomid flokkana eru
svo utferd ndnar. Gert er rad fyrir ad vid lok grunnskola hafi nemendur nad haetni & 3. stigi. bessi
priggja stiga rammi 4 ad audvelda skipulag 4 einstaklingsmidudu nami, par sem hafni nemenda i

feernipattunum er mismikil, byrjunarreitur ekki s sami hja 6llum og ndmshradi mismunandi.

Kennsluefni og kennslugogn

m  Start les- og vinnubok. Markmidid verdur einnig ad komast yfir hluta af Smart les- og vinnubok
asamt verkefnahefti um Danmérku.
#m  Ymis verkefni fra kennara, kvikmyndir, peettir og tonlist.

Kennsluhcettir og namsadlogun

@ Nemendur eru flestir ad laera nytt tungumal. Mikilvaegt er ad nemendur f4i 1 upphafi goda
kynningu 4 tungumalinu. b4 er einnig mikilvagt er ad nemendur finni fyrir 6ryggi i
kennslustundum og pori ad tja sig og taka virkan patt i tima.

m Nemendur f4 ad profa sig afram og fa taekifzri til ad beita malinu 4 mismunandi hatt og vid
mismunandi adsteedur. Kennari skal leggja aherslu 4 a0 rifja upp og endurtaka sig, einnig ad
utskyra baedi 4 donsku og islensku. Unnid verdur med einstaklings- og hopaverketni. Kennari
mun leitast eftir ad adlaga namsefni fyrir b4 nemendur sem pess purfa pannig ad allir nemendur
fai nam vid haefi og 6dlist sjalfstraust og proska i donsku.

Namsmat

m  Leitast er vid ad namsmat sé leidbeinandi og nai utan um fjdlbreytta hafni nemenda sem metin er
ut fra adalnamskra grunnskola. Namsmat er byggt 4 einstaklings-, para- og/eda hopverkefnum.
Ritun og stuttar kannanir verda reglulega yfir skolaarid s.s. 1 hlustun, lesskilningi og ordaforda.
Vinnubok fellur einnig undir namsmat sem og patttaka i kennslustofu.

Heimilisfra0i
Heefniviomio
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Samkvaemt adalnamskra grunnskola er haefniviomidum i heimilisfraedi skipt i prja flokka; verklag,
lifsheettir og menning og umhverfi. [ heimilisfreedi ma finna tengingu 4 milli neringarfraedi, matreidslu
og hreinlatis. bvi er kennslan sampztt med ofangreindum pattum en opinberar radleggingar
(Lyoheilsustodvar/Landlaeknis) eru hafodar til hlidsjonar. Nemendur fa kennslu i ad matreida og baka a
fjolbreyttan hatt og pekkingu & peim neringarefnum sem tilheyra hverjum faeduflokk.

Kennsluefni og kennslugogn
#m  Gott og gagnlegt 3 fyrir 7. bekk asamt ljosritudu og rafreenu efni fra kennara.

Kennsluhcettir og namsadlogun
m Kennari og eda studningsfulltrii adstoda nemendur sem purfa 4 pvi ad halda. Unnid er
einstaklings- og hopavinnu, badi verklega og boklega.

Namsmat
@ Nemandinn er metinn ut fra frammistddu i timum.

Honnun og smidi

Heefniviomio

Samkvaemt adalnamskra grunnskola skiptast haefniviomid i prja flokka sem eru; verklag, skopun,
hénnun og teekni og menning og umhverfi. Kennsla i honnun og smidi a ad taka mid af hafileikum og
getu einstaklingsins og studla ad jakvaou vidhorfi til greinarinnar. Honnun felur 1 sér ad einstaklingur
motar og akvedur utlit og uppbyggingu hlutar a eigin hatt. bad getur falid i sér ad endurgera og breyta
hugmynd eda hlut, t.d. med tilliti til Gtlits eda virkni, vinna med eitthvad nytt og adur dpekkt. {

hénnunarkennslu lerir nemandinn ad vera skapandi og hafa métandi ahrif & umhverfi sitt.

Kennsluefni og kennslugogn

@ Efni af veraldarvefnum, handbakur og bl6d.

Kennsluhcettir og namsaodlogun

m  Fyrirlestur/innldgn 1 upphafi annar.

@ Synikennsla (einstaklings-/hopakennsla) sem 4 sér stad yfir alla 6nnina og tekur mid af pvi
hvernig verkefni og vinna nemenda prdast hverju sinni.

# Einstaklingskennsla med aherslu 4 sjalfsteed vinnubrogd.

@ Samvinnunam par sem nemendur eru med hvatningu styrktir til ad adstoda hvern annan, hlusta og
skiptast & skodunum.

@  Umradur er stor pattur i allri hugmyndaskdpun, skipst er 4 skodunum og leidir kennari nemendur
i gegnum umraedur sem einkennast af gagnrynni hugsun.

@  Ahersla er 16gd 4 virdingu, abyrgd og vinsemd.

Ndamsmat
m Namsmat byggist 4 simati kennara.
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Skolanamskra Njarovikurskola 2026 — 2027
Nam og kennsla — 7. bekkur
Menntun - Mannrekt
o Mati nemenda 4 vinnu sinni.
o Nemendur fa jafnédum hvatningu og vitneskju um arangur sinn.

Sjonlistir

Heefniviomio

Samkvaemt adalnamskra grunnskola skiptat haefniviomid i sjonlistum i prja flokka sem eru; skdpun,
greining og Grvinnsla og menning og umhverfi. I sjonlistum f4 nemendur ad skapa og tja sig med
myndum og 6likum efnivid. Peir vinna med eigin hugmyndir, tilfinningar og imyndunarafl og laera ad
skoda og raeda eigin verk og verk annarra. Nemendur kynnast einf6ldum hugtékum i myndlist og
tengja hana vid eigi0 umhverfi, reynslu og daglegt lif.

Kennsluefni og kennslugogn
m Lesefni: The Usborne Book of Art Skills, Art in Action, Listasaga, Fra Hellalist til 1900.
m  Efni & netinu: Mrs. Brown art lessons, National Gallery of art og Tate Kids.

Kennsluhcettir og namsadlogun
m  Fyrirlestrar, umradur, hopavinna, einstaklingsvinna, sjalfsted vinna. Verkefnagerd er med
hlidsjon af einstaklingsbundnum poérfum peirra og getu.

Ndamsmat

@ Néamsmat i sjonlistum byggir 4 leidsagnarmati og simati par sem 16gd er dhersla 4 framfarir,
skdpun og préoun nemenda i naminu. Metin eru medal annars hugmyndavinna, vinnuferli,
urvinnsla, leikni og sjalfsteedi. Vid mat & verkefnum er tekid mid af heefnividmioum
Adalnamskrar grunnskola. Ekki er 16g0 ahersla a einkunn fyrir hvert verkefni heldur er stada
nemandans metin 0t fra peim hefnividmidum sem unnid er ad hverju sinni. Nemendur fa
reglulega endurgjof sem hjalpar peim ad proa ferni sina afram.

@ Fullklarad lokaverkefni sem uppfyllir markmi® namskeidsins.

m Ferilmoppur: Veita nemendum teekifeeri til ad syna fram 4 hugsanir sinar med skissum,
myndverkum og glosum til vidbragds vid nyjum hugtokum sem farid er hugsanlega yfir i timum.
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Skolanamskra Njarovikurskola 2026 — 2027
Nam og kennsla — 7. bekkur

Menntun - Mannrekt

Textilmennt
Hceefniviomio

Samkvemt adalnamskra grunnskola skiptast heefnividmio i textilmennt i prja flokka; verklag, sképun,
hoénnun og teekni og menning og umhverfi. I sjdunda bekk eru nemendur ad byggja ofan 4 fyrri faerni i
grunnadferdum og verkfeerum sem tengjast verkefnavinnunni. Pa er tekio mid af hefileikum og getu
nemandans og studlad ad jakveedu vidhorfi til skopunar. Einnig er til skodunar hvernig verkefnin og
vinna nemenda proast hverju sinni. Nemandinn vinnur einn eda i samvinnu med 6drum nemendum og
unnid er eftir einfoldum leidbeiningum.

Kennsluefni og kennslugogn
m Beakur, snid, myndir og myndbond. Saumavél og énnur verkfzri sem tilheyra textilmennt.

Kennsluhcettir og namsadlogun

m Bein kennsla, par sem kennarinn utskyrir verkefnid fyrir nemendum

m Leidsagnarnam, par sem nemandinn faer ad njota sin i verkefnavinnunni en getur leitad leidsagnar
hja samnemendum eda kennara ef med parf.

Samtal og umradur, par sem nemendur raeda sin & milli um verkefnavinnuna.

Hugmyndavinna og skopun i verkefna vali

beir nemendur sem klara verkefnid fyrr fa aukaverkefni.

beir nemendur sem vinna heegar f4 auka adstod.

Namsadlogunin er ad nemandinn nytir sér adur unna pekkingu i vélsaumi og byggir ofan a pa
pekkingu med pvi ad fara betur og ytarlegra i verketnavinnu.
Notast er vio einfold Onion snid par sem verkefnin eru valin, s.s. nattbuxur fullorona/barna, veski,

8

barnagalli, barnakjoll, svunta o.fl. sem vekur 4huga nemenda.

Namsmat

e Namsmat byggist 4 simati kennara 4 vinnu nemenda - Kennari fylgist med, asamt pvi a0 veita
g60a og uppbyggilega umsogn til nemandans. Einnig ut frd verklegum einstaklings verkefnum
sem tengjast hefnividmidum.

Upplysinga- og taeknimennt

Hceefniviomio

[ upplysinga- og teknimennt eru hafnividmid adalnamskrar sett fram i fjorum flokkum en mikilvagt
er ad lita & pau sem heild. Hefnividmidin eru upplysinga- og midlalasi, skopun og midlun, stafren
borgaravitund og lausnaleit.

Kennsluefni og kennslugogn
@ Fingrasetningarefingar. Vinna inn 4 Google Classroom. Unnid verdur med Google Docs, Sheets,
Forms, Sites og Slides.

Kennsluhcettir og namsadlogun
m Kennsla fer fram i formi innlagna og verklegra afinga. Stundum fi nemendur stutta fyrirlestra og
utskyringar um verkefni sem pau purfa ad vinna.
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Skolanamskra Njarovikurskola 2026 — 2027
Nam og kennsla — 7. bekkur RS
Ndamsmat
# Kennari fylgist med ad nemandi vinni pau verkefni sem 4 ad vinna. Nemandi skilar verkefnum til
kennara inn a4 Google Classroom par sem hann fer yfir og adstodar vid ad betrumbaeta.
Fingrasetningarverkefni.
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Skolanamskra Njarovikurskola 2026 — 2027
Nam og kennsla — 7. bekkur

Skolaiprottir

Heefniviomio

[ adalnamskra eru hafnividmidin sett fram undir fimm mismunandi flokkum; likamsvitund, feerni og
afkastageta, félagslegir peettir, heilsa og heilsuefling, 6ryggi og hreinlaeti og sund. Unnid er med hvern
patt fyrir sig en einnig eru peir sampeettir i fjolbreyttum verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina hafni.

Kennsluefni og kennslugogn
@  Oll almenn 4hold ipréttahtisa og sundlauga.

Kennsluhcettir og namsaologun

m Kennari leggur fyrir verklegar efingar fyrir nemendur og utskyrir paer munnlega og/eda med
synikennslu.

m Kennari kennir nemendum akvedna fzerni i hinum ymsu &fingum svo ndmsmarkmid 4rgangsins
ndist. Siendurteknar efingar med hlidsjon af ndmsmarkmidunum eru lykillinn ad pvi ad pau néist.

@ /Efingarnar geta verid einstaklingsmidadar par sem nemandinn vinnur einn eftir fyrirmeelum
kennara og einnig para og/eda hopaverkefni par sem fleiri nemendur vinna saman i hépum.

@ Dami um para-/hopaverkefni er pegar nemendum er skipt upp 1 1id sbr. tvo 1id 1 fotbolta, eda
pegar tveir nemendur eru latnir vinna saman i stddvapjalfun.

Namsmat
1prottir — heefni metin: einkunnir [ tolustofum.
m Heefni i eftirfarandi verklegum pattum verdur metin: Polprof, sippa, langstokk an atrennu,
armbeygjur, lidleiki og jafnvaegi.
®m  Vidhorf og virkni verdur metin.

Sund - nemendur fa einkunn i tolustéfum.
e Hafnimat i formi verklegra profa jafnt og pétt yfir skolaarid. Nemendur purfa ad na haefni i ad
minnsta kosti fimm af sex hafnividmidum i verklegum proéfum.
300 m polsund, frjals adferd (24 ferdir).
50 m skolabaksund, stilsund.
15 m bjorgunarsund med jatningja.
8 m kafsund, stilsund.
Sund i fotum (50m sund, frjals adferd, par af 6m kafsund).
Val um 50 m bringusund (timataka) eda 25 m skridsund (timataka).
Viodhorf og virkni.

A
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Skolanamskra Njarovikurskola 2026 — 2027
Nam og kennsla — 7. bekkur

Menntun - Mannrekt
Skolaval
Hceefniviomio
Nemendum 4 midstigi er skipt i hopa pvert 4 arganga. I pessum hépum er brotid upp hefdbundid
skolastarf og leitast eftir ad hafa fjolbreytt vidfangsefni fyrir hvern hop.
Hzefniviomio
Namsflokkar
Markmidasetning Nemendur setja sér markmid og fylgja hugmyndum sinum
eftir
Vinnubrogd Sjalfstaed og vondud vinnubrogd

Kennsluefni og kennslugogn
m  Eftir porfum hvers og eins.

Kennsluhcettir og namsadlogun

@ Nemendamidud kennsla. Kennari er i hlutverki adstodarmanns og nemandinn setur sér markmid
og fylgir peim eftir.

Namsmat
@ Lokid/6lokid. Metid verdur i ndvember og mai en pa kynna nemendur verkefnin sin

Tonmennt

Heefniviomio

i adalnamskrar grunnskéla er hafnividmidum i tonmennt skipti i prja flokka, séng og hljédfzraleik,
skdpun og skraningu og hlustun og greiningu. Ténlistarkennsla i grunnskola & ad efla neemi nemenda
og pekkingu a frumpattum tonlistar; tonhaed, tonlengd, blee, styrk, hljomum, tulkun og formi til ad
nemendur geti myndad sér skodun a 6likum stil nonlistar, gert sér grein fyrir gildi og notid hennar.
Tonlist er tengd 6llu skolastarfi og pvi sampaett vid adrar namsgreinar.

Kennsluefni og kennslugogn
@ Namsgogn fra kennara.

Kennsluhcettir og namsadlogun
m Umradur, hopavinna, einstaklingsvinna og séngur.

Ndamsmat
m Virkni og frammistada i timum, einstaklings- og hopaverkefni.
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