
Bekkur:  8.-10.bekkur 

Námsgrein: Hár og förðun 

Kennari: Ásgerður B Bjarkadóttir 

Tímafjöldi:  2 tímar á viku         

Námsgögn: Efni frá kennara 

 

Lykilhæfni:  

Unnið er eftir lykilhæfniviðmiðum Njarðvíkurskóla.  

Lykilhæfni er almenn hæfni nemenda óháð námssviðum en er aldurstengd. 

 

Námsflokkar Hæfniviðmið Kennsluhættir Námsmat 

Umhirða húðar Nemandi geti: 

• tjáð sig um umhirðu og sýni með 
verklegum hætti það sem sem kennt var. 

• Hópavinna, paravinna  Nemendum er 

skipt í hópa - par og þeir vinna að 

viðfangsefnum í tengslum við námsefnið. 

•  Einstaklingsvinna 

• Frammistaða í tímum 

 

 

Farðanir Nemandi geti: 

• tjáð sig um hinar ýmsu farðanir og sýni 
með verklegum hætti það sem kennt var. 

• Hópavinna, paravinna  Nemendum er 

skipt í hópa - par og þeir vinna að 

viðfangsefnum í tengslum við námsefnið. 

•  Einstaklingsvinna 

• Frammistaða í tímum 

 

Leikhúsförðun Nemandi geti: 

• tjáð sig um leikhúsförðun og sýni með 

verklegum hætti það sem kennt var. 

• Hópavinna, paravinna  Nemendum er 

skipt í hópa - par og þeir vinna að 

viðfangsefnum í tengslum við námsefnið. 

•  Einstaklingsvinna 

• Frammistaða í tímum 

 



 

 

 

  

  

Hár og umhirða Nemandi geti: 

• tjáð sig um umhirðu hárs og sýni með 

verklegum hætti það sem kennt var. 

• Hópavinna, paravinna  Nemendum er 

skipt í hópa - par og þeir vinna að 

viðfangsefnum í tengslum við námsefnið. 

•  Einstaklingsvinna 

• Frammistaða í tímum 

 

Lokanámsmat:  

Lokið - ólokið 


