Lestu meira, lestu betur
Hvao get ég gert?

Hagnyt rad fyrir foreldra
vardandi lestrarpjalfun.

Lesskilningur + Llesfimi + ordafordi
+ korter a dag = lestrarfaerni
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Regluleg pjalfun skilar bestum arangri

Leaesi 1 krafti foreldra:

Mikilveegt er ao oll born fai teekifeert til ad eiga daglega
lestrarstund til loka grunnskéla. Foreldrar og
aostandendur verda ad vera virkir i leesisuppeldi barna
sinna og fylgjast meo framvindu og drangri i lestrarfeerni.

* Markmid meo heimalestri er ad born auki leshrada
sinn og baeti vid ordaforoa og malskilning.

* G60 pjalfun verour aldrei ofmetin. Hun er grunnur
laesis og pvi er mikilvaegt ao lesa daglega baedi 1 skéla
og heima.

* Hlutverk foreldra er ad stydja vio lestrarnam barna

sinna, ekki adeins med pvi a0 hlusta 4 pau lesa,
heldur meo pvi a0 tala vid pbau og Orva bannig
oroaforoa peirra og skilning.

* Pegar barn les heima er mikilveegt ad pbao hafi needi
a4 meodan paod efir sig. Einnig er mikilvaegt ad reeda og
utskyra textann sem lesinn er og athuga hvort

barnio hafi skilid pad sem pad las eda pad sem lesio
var fyrir pao.

* Nauosynlegt er ad fulloroinn aodili sitji alltaf hja
barninu og fylgist meo lestrinum og leidrétti pegar
ord eru lesin rangt og hrésa pegar rétt er lesio.

* Nemendur sem eru ad na tokum a grunnfaerni i lestri
purfa reglulega endurgjof 4 heimalestur .
fra forradaménnum og kennurum. o]

* Til ad vidhalda feerninni purfa nemendur
ad lesa reglulega, basdl upphatt og {1 =
hlj60i. i




Mikilvaegar vefsl6dir

Orod eru verkferi hugsunarinnar

I Adalnamskra grunnskoéla — islenska
koma fram markmio og leidir til ao styodja
vi0 lestrarnam barna. Adalnadmskrain er
adgengileg a vef Mennta- og menningar-

malaraouneytisins a
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalaraduneyti-media/media/
frettatengt2016/Adalsnamskra-grunnskola-3.-utg.-2016.pdf

ﬂ Njardvikurskoli

Lestrarstefna Njarovikurskoéla 2020-2021 er
aogengileg 1 heild sinni & heimasiou Njarovikurskola
https://www.njardvikurskoli.is/is/nam-kennsla/lestrarstefna-skolans

Vi0tol og myndbond um leesi;
https://[www.lesummeira.is/

=
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Pegar born eru ao byrja ao lesa geta
eftirfarandi leidir verio hjalplegar.
Lesi0 textann saman 1 kor.
Foreldri les eina linu fyrst og barnio pa neaestu,
pbegar komio er nidur siduna er byrjao aftur og na
er skipt um hlutverk.
Foreldri les siduna og barnio a eftir.

Barnio les siduna fyrst og foreldri a eftir (hjalpar
barninu vid lesskilning i upphafi).

R&e010 saman um séguna ad lestri loknum til ao
tryggja a0 barnio hafi skilio rétt.

A0 lesa upphatt fyrir barnio er ein besta leidin til
a0 vekja ahuga pess a lestri.

Lesio eins oft med barninu og mogulegt er.

Lestrarnam tekur tima og bérn purfa afingu og
studning til ad na goori faerni,

Veljio heppilegan tima fyrir lesturinn pegar ekki er
von a truflun.

Hvetjio barnio til ad hlusta 4 eigin lestur.
Hlustunin hjalpar pvi ad heyra eigin mistok og
lagfaera pau.

Synid barninu ad ykkur finnst bokin skemmtileg
meo pvi a0 syna ahuga og spyrja spurninga.

A0 raeda vio barnio um ségu eda bok hjalpar pvi ao
skilja efnid og tengja pao vio eigin reynslu. Pad
hjalpar lika vio ad auka ordaforda barnsins.



https://www.stjornarradid.is/media/menntamalaraduneyti-media/media/frettatengt2016/Adalsnamskra-grunnskola-3.-utg.-2016.pdf
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalaraduneyti-media/media/frettatengt2016/Adalsnamskra-grunnskola-3.-utg.-2016.pdf
https://www.njardvikurskoli.is/is/nam-kennsla/lestrarstefna-skolans
https://www.lesummeira.is/

Hugmyndir af lestraradferoum

Hagnvt rao - lesskilningur

Hlj60aadferdin: Kenndir eru bokstafirnir i islenska
stafrofinu, hljoo peirra og takn. Fyrst eru kenndir nokkrir
bokstafir og sidan er naesta skref ad tengja saman hlj60in
og mynda med peim maelt mal sem felur i sér ord og sidan
setningar.

Samlestur: Akvedid efni er valid og lesid saman. Unnid er
med lykilhugtok, ord og oromyndir. Samlestur eykur
oroaforoa og lesskilning.

Bergmalslestur: Foreldri/forradamadur les og barnio les
strax a eftir sama texta.

Leiobeinandi lestur og studningur: Foreldri/
forradamaodur les afmarkadan texta fyrir barnid. Barnio
efir sig a0 lesa textann 1 hlj6oi eda lagt og reynir ao likja
eftir lestrarlagi foreldris. Ao lokum les barnio textann
upphatt. Foreldri/forradamadur leiobeinir og leioréttir
asamt pvi ad hvetja barnio afram.

Orohlutaleid (t.d. 100 alg. ordin): Barnio festir i minni
utlit ymissa smaorda/algengra orda og pjalfast i ao lesa
oroin leiftursnoggt.

Raddlestur: Barnio les upphatt. Raddlestur pjalfar
barnio i lestri, framsogn og hlustun.

Spil og leikir: A yngstu stigum eru spil og leikir
mikilveegar kennsluaoferdir til pess ad pjalfa bokstafi,
hlj60 peirra og takn, ord og oromyndir.

Kennsluforrit: Kennsluforrit eru goo til lestrarkennslu
og pjalfunar - https:/mms.is/krakkavefir

Paod er mikilveegt ad barnid lesi ekki adeins orodin i
textanum heldur nai merkingu pess sem lesio er.

Gott er a0 stydja vio lesskilning barnsins med pvi ad
nota mismunandi lesskilningsadferdir, s.s.:

* tengja lesefnio vid pao sem barnio pekkir

* hjalpa pvi ad sja fyrir sér pad sem gerist 1 s6gunni

* draga fram lykilatrioi

* kenna barninu ad lesa milli linanna

* draga saman upplysingar

* ef rangt lesio oro hefur ekki ahrif 4 merkinguna,
latio pad éareitt

* raeda um hvad barnio sér btid ad lesa til ao kanna
skilning

* gefa barninu tima til ad atta sig 4 um hvada oro er
ao raeda

* spyrja spurninga um leid og lesid er t.d. af hverju
heldurdou ao petta hafi gerst? hvao heldurou gerist/
geetl gerst naest? hvers vegna gerist petta?

er petta rokrétt eoa liklegt?

nota adferoir vio ad atta sig 4 erfioum oroum t.d.
skipta ordinu i minni hluta

hlj60a sig i gegnum oroiod

sleppa ordinu i bili og lesa afram

* * * *

*



https://mms.is/krakkavefir

R40 til ad adstooa barnid ao hafa anaegju af lestri-

Hugmyndir af lestraradferoum

Leyfou barninu ad velja baekur sem pad langar ao lesa,
jafnvel pott pér pyki peer of 1éttar. Pad styrkir sjalfstraust
og gefur barninu kjark til ao velja erfioari beekur.

Hafou ekki ahyggjur pétt barnio velji beekur sem fjalla um
svipad efni. Vertu pess medvituo/adur ad pad er ad lesa sér
til anaegju.

Allir hafa gaman ad gédum ségum, lestu pvi fyrir barniod.
Ef barnid hefur ahuga a ségunni en treystir sér ekki til ao
lesa hana pa er gott a0 pid lesid hana saman. Pao getur
aukid ansegjuna.

Lestur og skrift eru adeins hluti af pvi ad vekja ahuga
barnsins 4 spennandi viofangsefnum. Spiladu vid barnio
skak, leystu med barninu krossgatur, spiladu a spil og lei-
kio saman tolvuleiki.

Vertu i sambandi vio kennara barnsins. Reeddu vido hann
um stoou barnsins 1 lestri og skrift og fadu leidbeiningar

meo hvada heetti pa getir haft ahrif 4 ad barnio pitt beeti
sig 1 lestri.

Pao er haegt ad lesa margt annad en baekur t.d. leidbein-
ingar um nyjan toélvuleik. Pao er lika g6o lestrarsefing.

Vertu vakandi yfir ahugamalum barnsins og lattu ahuga a
iprottum og tonlist veroa astaedu til lestrar. Utvegaou
baekur og blo sem fjalla um efni sem barninu pykir spen-
nandi og skemmtileg.

Veraldarvefurinn er hladinn efni sem hofoar til barnsins.
A0 skrifa tolvupost til vina og vandamanna er géo afing.
Geettu fulls 6ryggis og ao foreldravorn sé virk.

Syndu jakvaed viobrogo daglega. Klapp a bakio, jakvaeo
orvun og hvatning gerir barnio pitt Ahugasamari um lestur
og skrift. Lattu barnid vita, hve stolt/ur pu ert af pvi

Paod er gott ad lesa:

Lestrarlagio — Pao er gott ad lesa -
https://www.youtube.com/watch?v=UMqi4FRTE4Y

A0 hlusta og lesa:

Hlustun a hljéobok/tolvu/iPad samhlioa lestri er g6o
efing 1 sjalfvirkum lestri. Margar baeekur er haegt ao

nalgast sem hljé0baekur inni 4 https://mms.is/ og a

rafbokasafni Bokasafns Reykjanesbeaejar.

Namsgagnastofnun gefur hljéobeekurnar ut og

heoegt er ao hlusta a peer an endurgjalds



https://www.youtube.com/watch?v=UMqi4FRTE4Y
https://mms.is/



