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Menntun - Mannrækt 

Nemandi fylgir ekki fyrirmælum 

Athuga hvort nemandi hafi skilið 
fyrirmælin, ítreka og minna á kennslu 

Nemandi fylgir     
fyrirmælum  

Nemendi fylgir ekki fyrirmælum 

Gefa tvo valmöguleika á lausn 

 

gefa 
umhugsunartíma í 1-2 mín. 

Nemandi fylgir     
fyrirmælum 

Hrós ! 

Nemandi velur að fylgja ekki fyrirmælum 
og tekur afleiðingum 

Hegðunarfrávik og afleiðingar 

Hrós ! 

 

Hrós ! 

 

Nemandi fylgir     
fyrirmælum  

1. stigs  

Hegðunarfrávik: 
-þras/ögrun/rifrildi 
-truflar athafnir/leiki/vinnu 
annarra 
-gengur illa um 
-snerting/togar/ýtir öðrum 
-annað   

Agaferill starfsfólks: 
-leiðrétt/leyst á staðnum 
-ef ekki / skráð í Mentor eða á 
grænan miða og 
umsjónarkennari látinn vita  

2. stigs  

Hegðunarfrávik: 
-særandi/niðrandi orðbragð 
-neitar að fylgja fyrirmælum, 
óhlýðni 
-ósannsögli/svindl 
-áreiti/hrekkir/stríðni  

Agaferill starfsfólks: 
-leiðrétt/leyst á staðnum 
-umsjónarkennari látin vita 
-skráð á mentor og/eða hringt í 
foreldra  

3. stigs  

Hegðunarfrávik: 
-ofbeldi/slagsmál/ógnandi 
hegðun 
-skemmdarverk 
-þjófnaður 
-annað (vopn, eldfæri, 
reykingar, fíkniefni)  

Agaferill starfsfólks: 
Nemandi er fjarlægður úr 
aðstæðum, lýkur skóladegi hjá 
skólastjórn eða er sóttur af 
foreldri.  Skráð á mentor. 

Skýr fyrirmæli gefin 

 
Agaferill PBS í Njarðvíkurskóla 
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