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Namsskipan og valafangar i 10. bekk
skolaarid 2018-2019

Valgreinar eru ekki aukagreinar. Par eru jafn mikilvegar og
skyldunadmsgreinarnar og kroéfur um astundun og arangur verda & engan hatt
minni i valgreinum en i skyldunadmsgreinum.

Frambod valgreina er mismunandi & ari hverju. Nemendur velja paer greinar sem peir
hafa mestan ahuga & og sidan adrar greinar til vara.

Midad er vid ad nemandi i 8. bekk hafi 37 kennslustundir & stundat6flu & viku. Allir
nemendur stunda ndm i kjarnagreinum sem eru samtals 30 kennslustundir. Nemandi
velur pvi 6 kennslustundir til vidbotar af valgreinum og er hver valgrein er ein eda tvaer
kennslustundir a viku. Til vidbotar velja nemendur sér eina kennslustund a viku i
boklegum greinum sér til studnings eda dypkunar & namsefninu.

| pessu hefti eru upplysingar um peer fjélmoérgu valgreinar sem verda i bodi i
Njardvikurskola nasta vetur ef neg patttaka fest i hdpa. Flestar kjarnagreinar eru
boklegar og pvi getur verid hentugt fyrir marga nemendur ad velja einhverjar verklegar
greinar til ad auka fjolbreytni ndmsins.

pad skal tekio fram ad adsteedur geta ordid & pann veg ad erfitt getur ordid ad verda vid
adal 6skum nemenda um valgrein og péa er vara kosturinn tekinn. bvi er mikilveegt ad
bad sem nemendur velja til vara séu valgreinar sem pau hafa ahuga a. Einnig askilur
skolinn sér rétt til ad fella nidur namstilbod ef umsakjendur eru of fair.

Mikilveegt er ad nemendur fari vel yfir lysingar & valgreinum med
foreldrum/forradamdénnum sinum og ihugi vandlega hvad sé askilegt ad velja. Einnig
getur verid gott fyrir nemendur ad reeda vid umsjonarkennara, kennara einstakra greina
eda namsradgjafa og fa hja peim leidsdgn. Skipulag & stundattflu naesta vetrar tekur
mid af valgreinum og pvi er ekki haegt ad breyta vali i haust pegar skoli hefst.

pad er von okkar ad allir nemendur finni 4hugaverda valkosti.
Nemendur eru bednir ad skila undirritudum valblédum til adstodarskolastjora i

sidasta lagi fostudaginn 25. mai 2018.

Med kvedju.
Skolastjorn.
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Valgreinar sem kenndar eru allt arid

Iprottir/pjalfun-i samvinnu UMEN

Petta er valfag fyrir nemendur sem hafa stundad somu iprott undanfarin tvo ar eda
lengur. Adeins kemur til greina ad vidurkenna pjalfun nemenda sem stundud er hja
deildum ipréttafélaga sem hafa hlotid vidurkenningu ISI sem
fyrirmyndarfélag/fyrirmyndardeild. Nemendur greida sjalfir efingagjold og annan
kostnad til iprottafélagsins. Til pess ad nemendur geti valid pennan kost purfa peir ad
fa undirskrift fra pjalfara, foreldri og umsjonarkennara. Eydubladid fa nemendur hja
adstodarskolastjora i upphafi skolaars.

Markmid: Ad vidurkenna storf nemenda innan ipréttafélaganna og hvetja pa til ad
taka iprott sina alvarlega.

Kennslutilhégun: Nemendur stunda pjalfun sinnar iprottagreinar undir stjorn
pjalfara. Njardvikurskoli metur pjalfunina til jafns vid tveggja kennslustunda
vikulega valgrein innan skdlans. Adstodarskdlastjori hefur umsjon med ad nemendur
stundi pjalfun sina af vinnusemi og alvoru.

Namsmat: Lokid/dlokid.

Tonlistarnam-i samvinnu vid Ténlistarskola Reykjanesbajar

Petta er valfag fyrir nemendur sem stunda tonlistarnam vid Tonlistarskéla
Reykjanesbajar. Nemendur greida sjalfir skdlagjéld og annan kostnad til
Ténlistarskolans.

Markmid: Ad vidurkenna tonlistarndm nemenda og hvetja pa til ad taka tonlistarnam
sitt alvarlega.

Kennslutilhégun: Nemendur stunda tonlistarnam undir leidségn tonmenntakennara.
Njardvikurskéli metur tonlistarndmid til jafns vid tveggja kennslustunda vikulega
valgrein innan skolans.

Namsmat: Lokid/6lokid.

Unglingadeildin Klettur_fimmtudagskvdldum kl. 20:00 — 22:30
Unglingadeildaval i samstarfi vid Bjorgunarsveitina Sudurnes.
Nemendur stunda nam i Unglingadeildinni Klettur og meeta & fundi &
fimmtudagskvéldum kl. 20:00-22:30. Nemendur mata jafnframt i dags- og
helgarferdir 1 x 2 & 6nn. Nemendur maeta sjalfir peim kostnadi sem tilfellur vid
ferdirnar, en honum er haldid i lagmarki og oftast koma nemendur sjalfir med nesti.
Markid: Ad nemendur:
o verdi sjalfstedir einstaklingar.
e leeri allt sem tengist Gtivist og ferdamennsku og fundid athafnapré sinni farveg.
e Kkynnist starfi bjérgunarsveita.
Namsmat: Umsdgn um nemendur dsamt skraningunni lokid eda 6lokid.

Gitar — grip og hjomaaslattur

Tveer kennslustundir & viku

I gitarvali er nemendum kennt ad leika & gitar undir song. Farid er fra grunni yfir
gitargripin og hljéomaaslatt baedi med fingrum og gitarndgl. Einnig er kennsla fyrir pa
sem eru komnir lengra i gitarspili. Feerni nemandans er byggd upp i haegum skrefum
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pannig ad namid sé arangursrikt og skemmtilegt. Nemendur purfa ad meeta med
hljodfzeri i tima og hafa einnig adgang ad gitar heima bvi j6fn og dagleg
astundun skilar mestum arangri. Tveer kennslustundir & viku allan veturinn.
Namspeettir: vinnukonugripin, hljomaaslattur, brotnir hljémar (plokk), pvergrip, Mk
og stakir hjomar

Namsefni og bunadur sem nemendur purfa ad hafa:
e bokin Gitarleikur ,,Grip & Hljomaaslattur

gitar (neelon eda stéltrengja

gitarndgl (medium)

gitarcapo

simaapp til ad stilla

Haefniviomio - vid lok afanga getur nemandi:
o leikid einfoldustu gitargripin

e nad grunnfeerni i asletti og plokki.

e leikid undir sdng

¢ synt fallega framkomu,

e (0last pekkingu & pvergripum auk mk og stk hljoma
Namsleidir:

e dagleg pjalfun vid hljoofaerid, 10-30 min & dag.
o full virkni i timum.

e skemmtileg log

e moguleikar 4 skdpun “semja 16g & texta”

Namsmat: Frammistada og vinna i timum metin.

Nemendarad/felagsstorf/skolablad - kosid er i nemendarad ad vori

Tveer kennslustundir & viku

Markmid: Unnid er eftir markmidum i adalnamskré i samfélagsfraedigreinum.
Markmid nemendaradsins er ad efla samvinnu milli 6likra nemenda og virdingu fyrir
storfum og skodunum annarra. Einnig er verid ad studla ad akvedni samfélagslegri
abyrgd par sem ad vinna nemendaradsins snertir beint adra nemendur, ekki eingdngu
pa sem eru i nemendaradi. Nemendur i nemendaradi vinna ad skolabladinu Njordur.
Namsefni: Verum virk - Félagsstarf, fundir og framkoma

Kennslutilnégun: T hverri viku hittist nemendaradid og fer yfir hvad parf ad gera &
naestunni, skiptir med sér verkum og setur vinnuna i gang. Nemendum er sKipt i
nefndir og hefur hver nefnd yfirumsjon med hverju verkefni. Nefndirnar eru
auglysinga-, tonlistar-, iprotta-, ljésmynda- og myndbandanefnd. begar pad er ekKi
verid ad vinna ad vidburdum pa er farid i félagsstarfabokina Verum virk og/eda unnid
ad Utgafu skolabladsins Njordur.

Namsmat:Gefid er lokid og o6lokid fyrir vinnuna i nemendaradi. Venjulegt namsmat
fer ekki fram likt og i 6drum fogum heldur teljast nemendur hafa lokid &fanganum ef
peir mata og vinna sina vinnu eftir bestu getu.
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Namsgreinar i bodi halft ario

Fjérheimaval
Kennt i Fjorheimum ( 88 husinu) ad kvéldlagi kl. 20:00-22:00.

Markmid: Ad nemendur kynnist pvi starfi sem unnid er i félagsmidstodinni, taki patt
i klubbastarfi og s&eki pa fraedslu sem bodid er uppa. Nemendur kynnast krokkum ar

6drum skolum og vinna med peim ad ymsum verkefnum.

Kennslutilhégun: Nemendur meeta i klubb ad minnsta kosti einu sinni i viku og taka
patt i pvi starfi sem par er bodid uppa

Namsmat: Matingar, ahugi og virkni metinn.

Athugid ad pessi valgrein er kennd ad kvéldlagi i Fjorheimum og purfa
nemendur sjalfir ad koma sér a stadinn.

Enski boltinn

Tveer kennslustundir & viku - Bokleg kennsla

Markmid: Innsyn inn i enska boltann fra hinum ymsu sjénarhornum, t.d.
- ymis tolfraedi

- efri og nedri deildir

- arangur einstaklinga og lida

- leikgreining

- ad nemandi geti myndad sér hlutlausa skodun um ymsa leiki og atburdi
- 0.fl. sem til fellur

Namsmat: Einkunn: Lokid/6lokid.

Fatasaumur - fatahfnnun

Tveer kennslustundir & viku

[ vetur verdur unnid med grunnpeetti i hénnun sem endar med pvi ad hanna og sauma
flik eftir 4 grunnpéattum s.s eldur, is, vatn og loft.

Valafanginn inniheldur: ad utfaera eigin hugmyndir,

finna snid og taka upp snid, sauma flik ad eigin vali

Nemendur Utfzera sidan eigin hugmyndir, finna snid/bua til snid og sauma flik. Atlast
er til ad nemendur haldi utan um verkefni sin med pvi ad safna peim i verkmdppu.
Verkefnid samanstendur adalega i pvi ad hanna og sauma flik ad eigin vali.

Namsmat: mat a verkefnum, hugmyndavinna og verkferill. Einkunn gefin i
lokio/6lokid.

Fatalitun.

Tveer kennslustundir & viku

Valafanginn inniheldur: honnun med litafraedi, efnafreedi tengd fatalitun, tilraunir
med litasamsetningar, adferdir vid litun a flikum

I pessum &fanga gera nemendur tilraunir med fataliti og ymsar adferdir vid fatalitun
s.s. hnatalitun, teygju litun, vafnings litun og sprey litun

Nemendur lita flikur sem peir koma med ad heiman

Pessi valafangi einkennist af skopun og gledi.

Namsmat: mat & verkefnum, verkmappa og verkferill. Einkunn gefin i lokid/dlokid.
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Har og snyrting

Tveer kennslustundir & viku

Markmid: Ad nemendur geti gert einfaldar hargreidslur. Kunni ad prifa &héld og huo.
Umhirda & had, hari og neglum.

Namsefni: Ymis myndbond, ljosrit fra kennara.

Kennslutilhdgun: Bein kennsla, synikennsla og verklegar &fingar.

Namsmat: Lokid/6lokid.

Heimanam

Ein kennslustund & viku.

Nemendur sem eiga erfitt med heimanam geta valid ad fara i heimanamstima sem
verdur einu sinni i viku, par sem kennari adstodar pa med heimanamid. Ef nemendur
eru ekki med heimanam péa vikuna er timinn notadur til ad lesa i frjalslestrarbok.
Namsmat: Frammistada og vinna i timum metin. Einkunn gefin i lokid/élokid

Heimilisfraedi

Tveer kennslustundir & viku.

Markmid: L6gd er ahersla a ad nemendur vinni sjalfsteett eftir mismunandi
uppskriftum og pjalfi verklega feerni og atti sig & mikilvaegi samvinnu

Einnig ad nemendur pjalfist i mismunandi bakstursadferdum, geti Gtbdid mat fra
ymsum I6ndum, pjalfist i ad utbta heimilismat og medlati, pjalfist i ad prifa og ganga
fra eldhdsi og i ad leggja fallega & bord

Namsmat: Frammistada og hegdun i timum metin auk pess sem pad eru tvo verklega
préf & énninni sem gilda til lokaeinkunnar.

Hreyfing - hreysti

Tvaer kennslustundir & viku- ad mestu leyti verkleg kennsla.

Markmid: Ad nemendur fraedist um ipréttir og hreyfinu. Ad nemendur kynnist og fai
grunnpekkingu i hinum ymsu ipréttagreinum. Ad nemendur temji sér jakveett
hugarfar gagnvart ipréttum og allri hreyfingu. Kennslan er ad mestu leyti verkleg.
Peir sem velja pennan &fanga verda ad hafa brennandi ahuga a ipréttum. Einnig er
stefnt ad pvi ad kynna nemendum frambod ipréttaidkunar i baejarfélaginu.

Namsmat: ahugi og virkni i timum

Hoénnun og smidi

Tveer kennslustundir & viku.

L6ga er dhersla @ ad nemendur vinni sjalfsteett. Nemendur hanna einn eda fleiri hlut
ad eigin vali og radfara sig vid kennara um gerd hans. | sameiningu meta nemendur
og kennari sidan erfidleika stig vinnunnar og skoda kostnadinn sem fylgir. Endanleg
akvoroun um gerd hlutar er bundin pvi hvort til eru pau teeki i vinnustofunni sem parf
til ad vinna hann, hvort nemandinn treystir sér til ad vinna ad verkefninu sjalfsteett og
ad kostnadurinn sé raunhefur.

Markmid: Ad efla hugmyndaaudgi nemenda, kenna peim sjalfsteed vinnubrdgd,
kynna fyrir peim olikan efnivid, nemendur leeri ad beita verfeerum a réttan hatt og
temji sér godan fragang.

Namsmat: Frammistada i timum er metin auk astundunar og umgengi.
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Italska

Ein kennslustund & viku.

Markmid: Ad nemendur auki ordaforda, pekki muninn & helstu oréflokkunum og geti
sett saman einfaldar setningar.

Kennsluheettir: unnid med ordaforda fyrri hluta annar og a&fingu i framburdi og
samt6lum & malinu a seinni hluta skolaarsins.

Namsmat: Vinna nemenda, munnlegar kannanir, frammistada og virkni i timum.

Joga

Ein kennslustund & viku.

Markmid: Med jégaidkun vinnum vid med likama, huga og sal sem eina heild.
Idkunin er pekkt fyrir ad auka natvitund og minnka skvaldur hugans. Pegar hugurinn
kyrrist og vid verdum medvitadri um augnablikid hér og ni eykst rymid til ad skynja
okkur sjalf betur og uppg6tva hver verid erum i raun og veru. Jogad felur i sér
likamsaefingar, dndunarafingar, hugleidslu og slékun.

Namsmat: frammistada i timum er metin auk astundunar.

Jélafondur

Tvaer kennslustundir & viku hélfan veturinn
Markmid — ad nemendur:

* lgeri ad vinna med mismunandi efni

* leeri vondud vinnubrégd

* pjélfi sig i hugmyndavinnu

Verkefni/tillogur ad verkefnum:

*Ljosaseriu ur bomullargarni, ymis form motud ar bomullargarni, jolasokkur,
Jélahjarta, jolapoki og fleira

AEtlast er til ad nemendur Utfaeri eigin hugmyndir
Namsmat: Lokid/6lokid

Kertagerd
Tvar kennslustundir & viku

Valafanginn inniheldur: endurvinnslu & kertaafgéngum,

adferdir vid kertagerd og ad kynnast peim teekjum sem notadar er i kertagerd

I pessum afanga gera nemendur kerti dr kertaafgéngum og leeri ad endurnyta gamla
kertaafganga asamt pvi ad fjalla um sjalfbaerni, endurvinnslu og énnur gildi sem
tengjast verkefninu.

Pessi valafangi einkennist af skopun og gledi.

Namsmat: mat & verkefnum, hugmyndavinna og verkferill. Einkunn gefin i
lokid/6lokid.

Knattspyrna
Ein kennslustund a viku - verkleg kennsla

Markmid:

- studla ad heilsusamlegri hreyfingu

- auka &huga & knattspyrnu og hreyfingu almennt

- studla ad jakveedri upplifun af knattspyrnu og hreyfingu
Namsmat: einkunn: Lokid/olokid.
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Kvikmyndalestur

Tveer kennslustundir & viku.

Markmid: Ad nemendur 6dlist faerni i myndleasi sem er undirstada pess ad skilja
fjélmidla og einn grunnpatta fjdlmidlalasis. Kvikmyndalaesi ytir undir gagnryna
hugsun, eykur skilning nemenda & adsteedum annarra og gerir pau vidsynni en vid
kvikmyndalestur parf ekki adeins ad huga ad texta (samtali) heldur einnig
myndmalinu, klippingum, kvikmyndatdku, hljédvinnslu, tonlist, leik og svo meetti
lengi telja. Kvikmyndin inniheldur flestar adrar listgreinar og pvi eru fletir hennar
margir.

Namstilhdgun: Kennsla fer fram i fyrirlestrarformi. Vid munum auk pess vinna i
hopum og horfa & vel valdar kvikmyndir saman.

Namsmat: Glaerukynning, patttaka og frammistada i timum verdur einnig metin til
lokaeinkunnar.

Leiklist

Tveer kennslustundir & viku

[ leiklistarvali verdur farid i nokkur grundvallaratridi i leiklist. Unnid verdur med
nemendum til ad skapa, tulka og tja eigin hugmyndir og reynda skapa sjalfsteedi og
sjalfsoryggi.

Pad verdur tekid patt i Pjodleik asamt 6drum skélum a Sudurnesjum og i gegnum pad
setur hver skdli upp a.m.k. eina syningu og svo er synt saman eina helgi &
leiklistarhatio sem er ekkert 6lik ,,turneringu” i korfubolta. Syningin verdur frumsynd
begar neer degur vorinu og pegar leiklistarhatidin er buin pa er valid bid sem pydir ad
nemendur purfa ekki ad meeta aftur eftir syningu en hins vegar purfa nemendur ad
vera tilbunir ad leggja & sig talsverda aukavinnu fram ad syningu pvi pad parf ad efa
stundum & kvéldin eda eftir skola.

Namsmat: lokid/6lokid

Leir og glerlist

Tveer kennslustundir & viku

AJd nemendur tileinki sér ad vinna med leir, adalega steinleir. Nemendur munu leera
grunnpeetti vid leirvinnu og brennslu, par fyrir utan verdur kennd medferd glerjunga.
Utblnar verda handmatadar skalar, figarur, formadir nytjahlutir likt og kertastjakar,
vasar o.fl.

[ glervinnslu, lzera nemendur glerskurd, brennslu og fleiri grunnpetti. Unnin verda
verkefni par sem notadir eru litir, virar, alpappir, mésaik auk pess verda Utbdanar
prufur ad eigin vali sem hagt er ad Utfaera a steerri hluti. Utbunar verda skalar,
kertastjakar, myndir o.fl.

Namsmat: lokid/6lokid

Lestrarpjalfun yngri barna

Ein kennslustund a viku.

Markmid:

-ad nemendur fai innsyn i starf kennara.

-ad nemendur fai leidsogn i lespjalfun yngri barna.

-ad nemendur 6dlist reynslu i ad umgangast og ad vinna med bornum.
Vidfangsefni :

-nemendur fa leidsogn i ad pjalfa lestur yngri barna.
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-nemendur leera ymsar leidir til pjalfunar a lestri.
-nemendur sinna lestrarpjalfun yngri nemenda i Fristundaskola.
Namsmat: virkni, patttaka og &hugi nemenda metinn. Einkunn gefin i lokid/dlokid

Lidveisla

Ein kennslustund & viku

Markmid: Ad nemendur fai innsyn i pau storf sem unnin eru i yngri bekkjum
grunnskola, fristundaskola og leiksskdla. Nemendur adstoda kennara og starfsmenn
fristundaskdlans med nemendur sem par eru. Einnig f& nemendur moéguleika a pvi ad
fara & leikskdlann Gimli par sem pau fa innsyn i starfsemina par og/eda sem
adstodarkennarar i yngri bekkjum.

Namsmat: Astundun, sjalfsteed vinnubrogd, virkni og sjalfsmat.

Kennari: undir stjorn ndmsradgjafa

Liffeerafraedi

Tveer kennslustundir & viku.

Kennslan er samblanda verklegrar kennslu og verkefnavinnu. Helstu liffeerin verda
krufin og verkefni unnin i tengslum vid pad. Nemendur kynna sér einnig algenga
sjukdéma tengjast mannslikamanum, orsakir peirra og medferd.

Markmid:

-Ad nemendur pjalfist i visindalegum vinnubrégdum

-Ad nemendur fai dhuga a liffeerafreedi

Namsmat:

Frammistada i timum, astundun og umgengni og skil & verkmoppu med skyrslum

Myndlist
Tver kennslustundir & viku.

Formfradi, litafraedi, teikning/skissur. Leirmotun, purrkferli, glerungar, steypa, gifs,
vir/haensnanet, tré, skalptarar, klippimyndir og ljosmyndun.
Namsmat: Astundun og verkefni annarinnar metin til einkunnar.

Namstaekni

Tveer kennslustundir & viku

Markmigid er ad nemandi leeri gédar og arangursrikar adferdir til ad leera sem eiga ad
audvelda honum namid asamt pvi ad gera hann ad betri namsmanni. Namstaekni & ad
kenna nemandanum ad laera betur og & styttri tima.

Namskeidid myndi byggjast upp & ad nemandi leerir; mismunandi namsadferdir, ad
gera namsaztlun, ad gera glésur, mismunandi lestraradferdir, ad baeta minni, ad beta
einbeitningu, hvernig & ad gera ritgerdir og hvernig & ad leera fyrir prof.

Einnig er farid inn & sjalfspekkingu (finna hvada namsadferdir henta hverjum),
hugarkort, timastjornun og ad taka abyrgd a eigin nami

Nuvitund — slékun - hugleidsla

Ein kennslustund a viku.

Markmidid er ad nemendur fraedist um navitund, slékun og hugleidslu med dassi af
heilbrigdum lifsstil. Farid yfir helstu adferdir og nemendur &fa sig svo nemendur
verda ad vera virkir i timum.

Namsmat: lokid/olokid
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Pri6naval
Tveer kennslustundir & viku.
I pessum afanga er meginahersla 16gd & hverskonar prjon par sem nemendur bzeta vid
kunnattu sina i prjéni. Nemandinn leerir ad prjona bruggonalykkju, fella af i prjoni og
ad fytja upp lykkjur

e /Efir sig i ad prjona med 5 prjona

o /Efir sig i ad prjona munstur.

Nemendur velja sér verkefni i samradi vid kennara. Einngi er notast vid prjonabldd og
baekur sem tengjast faginu.
Einnig er markmidid ad hafa gaman af ad skapa hluti og njota afrakstursins.

Skolahreysti:
Tver kennslustundir & viku - Ad mestu verkleq kennsla

Farid er i grunnafingar fyrir Skdlahreysti p.e. styrktar, pol og hradazfingar. Ahersla
er 16g0 & teekniatridi og reglur i sambandi vid Skolahreystibrautina auk annarra péatta
er skipta mali s.s. mataraedi & keppnisdegi og a undirbdningstimabilinu.
Skolahreystikeppni grunnskdlanna fer fram & hverju vori. Markmidid okkar er ad
pbjalfa fulltrda Njardvikurskdla fyrir keppnina. Peir sem velja bennan afanga munu
taka patt i undankeppni Njardvikurskola i Skélahreysti og verda bvi allir ad vera
tilbanir til ad taka patt i lokakeppninni. Peir nemendur sem eru valdir til ad taka
patt i lokakeppninni eru einnig i Skélahreysti sem valgrein & vorénninni.

Namsmat: Ahugi, virkni, framfarir og arangur.

Skrautskrift:

Ein kennslustund & viku

Markmid: Leeri ad beita peim verkfaerum sem notud eru i skrautskrift. Laeri myndun
litilla stafa, stafagerd, form peirra og I6gun.

Namsgogn: Efni fra kennara

Kennsluadferdir:

-Skdpun - Nemendur skapa eigin skrift og skreytingar a stéfum

-Synikennsla - Kennari synir & toflu myndun stafa og stafageroa

-Verklegar &fingar - Verklegar &fingar unnar i timum

Namsmat: Mat & frammistodu i timum, verkmappa og tvo skrifleg prof

Spilavinir

Ein kennslustund & viku

Markmid: ad nemendur kynnist ymsum bordspilum sem og spilum med spilastokk.
G60 &fing i samskiptum og félagsfeerni.

Namsmat: lokid/olokid

Spanska:
Ein kennslustund & viku.

Markmid: Ad nemendur auki ordaforda, pekki muninn & helstu ordflokkunum og geti
sett saman einfaldar setningar.

Kennsluheettir: o6nninni er skipt i prj hluta par sem ahersla er 16gd a nafnord,
lysingarord og sagnord. Stuttir textar lesnir og ordafordi byggdur upp.

Namsmat: Vinna nemenda, frammistada i timum og kannanir
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Umbhverfisvaen 3D

Tveer kennslustundir & viku.

Markmid: ad nemendur Utbdi endurvinnsluvél til ad endurvinna plast sem notad yrdi
sidan i 3D penna og 3D prentara. begar vélarnar eru tilbinar pa snyst valid meira um
endurvinnslu og honnun asamt pvi ad leera 3D teekni, 3D prentun, 3D hénnun (3D
hénnunarforrit eins og Sketchup) og 3D skdnnun. Nemendur leera um mismunandi
tegundir af plasti og endurvinnslumoguleika peirra &samt pvi ad fa grunn i 3D
freedum.

Namsmat: virkni i timum, sjélfstedi, frumkveedi metid sem og verkefni sem
nemendur vinna. Einkunn: lokid/6lokid

Upplysinga- og teeknimennt

Tveer kennslustundir & viku.

Markmid: megintilgangur kennslu i upplysinga- og teeknimennt er ad gera nemendur
haefa i ad vinna med fjolbreytt gogn & ymsu formi, nyta ymis gégn og teki og
fjolbreyttar leidir til Urvinnslu verkefna og ad pjalfa nemendur til ad vera virkir i
samvinnu og samskiptum i alpjodlegu, fjolmenningarlegu samfélagi.

Namsmat: skil & verkefnum verdur metin til einkunnar. Einkunn: Lokid/6lokid.

Utivist og hollusta

2 kennslustundir

Kennslutilhdgun: Unnin verda ymis verkefni badi skrifleg og munnleg. Farid verdur i
2-3 styttri gbngutura um nagrenni skélans, par sem nemendur fa ad kynnast pvi
hvernig er ad nota GPS-taki og attavita vid rétun.

Markmid: Studla ad heilbrigdu liferni, s.s. aukinni hreyfingu og hollu mataraedi.
Geta bjargad sér uti i natturunni & ferd um landid og leera ad rata vid ymsar adsteedur.
Ga6dur undirbdningur ef nemendur hugsa sér t.d. ad ganga til lids vid Bjorgunarsveitir,
par sem reynir & hreyfigetu og heilbrigdi.

Namsefni: Ymsar baekur, blod og baeklingar sem fjalla um petta vidfangsefni, d&samt
efni af veraldarvefnum. Einnig verdur ymislegt efni sott i reynslubankann.

Namsmat: Virkni, patttaka og ahugi nemenda metinn sem og verkefnavinna. Einkunn
gefin i lokio/6lokid.

pbradlist.

I pessum &fanga &tlum vid ad vinna med bémullargarn sem vafid er i kringum
hringlaga form og einnig énnur form eftir pvi hvad nemandinn vill vinna med hverju
sinni.

Valafanginn inniheldur: hugmyndafradi og skopun,

mismunandi vinnuadferdir

Verkefni

Ljosaseriu ur bomullargarni

Ymis form moétud ar bémullargarni

Hugmyndir fra Pinterest og fleira pvi tengt.

pessi valafangi einkennist af skdpun og gledi.

Namsmat: mat a verkefnum, hugmynda mappa og verkferill. Einkunn lokid/6lokid
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Afangar i Fjolbrautaskola Sudurnesja

Bodid er upp & valfdg i FS fyrir pa nemendur sem standa sig vel i ndmi og &stundun
nams. | bodi er ad sakja tima einu sinni i viku (pridjudaga og/eda midvikudaga)
ST/-annad prep, ENS- annad prep og SPA og byska— fyrsta prep med 6drum
grunnskolanemendum. Einnig eru prir verklegir &fangar i bodi, pad er rafmagnsfreedi,
trésmidi og textil og har og er kennt einu sinni i viku allt &rid.

Meetingareglur Fjolbrautaskola Sudurnesja

e Grunnskélanemendur sem eru i valfégum i Fjolbrautask6la Sudurnesja purfa
ad fara eftir peim metingareglum sem gilda i FS.

e Gerter rad fyrir ad nemendur meeti i allar kennslustundir. Kennt er i
verklegum valaféngum a pridjudégum, midvikudégum og fimmtudégum fra
kl. 14:50 til kl. 16:20.

e Ef nemendur eru veikir eda purfa leyfi parf ad tilkynna pad med pvi ad
hringja & skrifstofu FS i sima 421-3100.

e Grunnskélarnir eru latnir vita ef pad falla nidur timar i FS.

e Pad er ekki fri i valfégunum pé ad kennsla falli nidur i grunnskélunum, til
deemis vegna starfsdaga eda annars.

e Ef nemendur sja fram a pad ad vera fra skdla i einhvern tima, til deemis vegna
utanlandsferda, er hentugra fyrir pa ad taka valfog i grunnskolanum. bad er
mjog erfitt fyrir nemendur ad missa Ur tima i FS, par sem peir eru bara einu
sinni i viku, sérstaklega i verklegum greinum par sem peir hafa ekki
moguleika & pvi ad vinna verkefnin heima.

e Mzetingareglurnar méa skoda i heild sinni & heimasiou skélans www.fss.is undir
Skolinn og Skélareglur.

Enska — annad prep:

Inntokuskilyrdi: god enskukunnaétta, goéo &stundun og virkni i nami. Nemendur
purfa ad na einkunn sem FS krefst a 2. prep (A eda B+). Einnig er studst vio mat
faggreinakennara.

Anhersla er 16gd 4 ad nemendur verdi vel lasir & krefjandi texta. Peir verda pjalfadir i
ad tileinka sér krefjandi ordaforda, tj& hugsun sina skyrt i riti og rokstydja skodanir
sinar. Ahersla er 16gd & vandlegan lestur texta med pad fyrir augum ad byggja upp
virkan ordaforda og godan skilning. Lesin eru bokmenntaverk ar hinum
enskumalandi menningarheimi

12

Valgreinar hja 10. bekk i Njardvikurskéla veturinn 2018-2019



Njardvikurskoli .

Menntun - Mannrakt

Steerdfraedi — annad prep

Inntokuskilyrdi: géo sterdfreedikunnaatta, god astundun og virkni i nami.
Nemendur purfa ad na einkunn sem FS krefst & 2. prep (A eda B+). Einniger
studst vid mat faggreinakennara.

Meginefni afangans er algebra, féll og hornafoll i rétthyrndum prihyrningi.
Efnispeettir sem teknir verda fyrir i &fanganum eru: bokstafareikningur, veldi og reetur,
jofnur af 6dru stigi, kénnun annars stigs ferla (fleygboga) i hnitakerfi, medferd
algebrubrota marglidudeiling, 6j6fnur af fyrsta og 6dru stigi og hornafoll i
rétthyrndum prihyrningi. Foll: fallhugtakio er innleitt og nokkur algeng foll kynnt.

Spaenska — malfraedi og menning
Inntokuskilyrdi: géd tungumalakunnatta, géd astundun og virkni i nami.

| afanganum er 16gd ahersla & grundvallaratridi i malfreedi spaenskrar tungu og
menningu spaenskumalandi pjoda. Einnig eru nemendur pjalfadir i ad tja sig um
almenn atridi daglegs lifs i reedu og riti. Réttritun og framburdur er efdur d&samt
pjalfun i lesskilningi. Nemendur eru hvattir til ad nota kennsluforrit & spaensku til ad
&fa sig i malfraedi, ordaforda, framburdi, réttritun og lesskilningi.

pyska er malid
Inntoékuskilyrdi: géd tungumalakunnatta, géd astundun og virkni i nami.

pyska fyrir byrjendur sem valafangi i grunnskola.

Meginahersla er 16gd a ad nemendur tileinki sér undirstdduatridi tungumalsins i
gegnum leiki, myndbrot og léttar taleefingar. Peir eru pjalfadir i framburdi, lestri,
hlustun, tali og ritun. Ahersla er 16gd & uppbyggingu ordaforda og samskipti. 1 lok
afangans eiga nemendur ad geta sagt a einfaldan hatt fra sjalfum sér, fjélskyldu,
umhverfi og &hugamalum.

Heefnividmid afangans er ad nemendur skilji talad mal um kunnuglegt efni, ef talad er
haegt og skyrt og tekid patt i einféldum samraedum.

Kynning & rafmagni

Athugid ad nemendur purfa ad hafa stadid sig vel i &stundun og hafa synt gbda
virkni i 6llu nami, boklegu sem verkleg til ad geta sétt petta valfag.

Kennt i FS a midvikuddégum kl. 14:50 — 16:20

I &fanganum er farid i verktaekni og umgengni um kennslubtnad. Nemendur lzera ad
beita helstu hand- og rafmagnsverkferum. Fjallad er um framleidslu raforku og
hvernig henni er dreift. Fjallad er um efni, efnisfraedi og bunad i minni neysluveitum.
Nemendur fa a&fingu i ad leggja lagnir i tiltekio lagnarymi. ba leera peir ad 160a med
I6dbolta og ad setja saman einfalt rafeindataeki. Hluti ndAmsins er boklegur med
skriflegum profum.

Kynning & trésmidi

Athugid ad nemendur purfa ad hafa stadid sig vel i astundun og hafa synt goda

virkni i 6llu ndmi, béklegu sem verkleg til ad geta sott petta valfag.

Kennt i FS & midvikudogum kl. 14:50 — 16:20

[ afanganum er farid i verkteekni og umgengni um kennslubtnad. Nemendur leera ad
beita helstu hand- og verkferum. Hluti namsins er boklegur med skriflegum profum.
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Textil og har
Athugid ad nemendur purfa ad hafa stadid sig vel i astundun og hafa synt goda

virkni i 6llu nami, boklegu sem verkleg til ad geta sétt petta valfag.
Kennt er einu sinni i viku tveer kennslustundir, adra vikuna textil og hina har.
Nemendur kynnast tiskustraumum i hartisku, fatnadi og férdun. Verklegur afangi.

Textilhluti:

Daemi um verkefni:

Nemendur sauma t.d. leggings, bol/peysu, mjakar buxur, tiskuteikning, litir og fl.
Hver og einn getur valid sér audveld verkefni midad vid eigin stil og fatasmekk.
Kennt & saumavélar og ad taka mal og velja snid eftir vexti.

Harsnyrtihluti:

Harsnyrtinamid kynnt.

Nemendur vinna verklegan hluta t.d harpvott og neeringarnudd. Fraeedast um helstu
harsnyrtivorur,

Kenndar verda fléttur og einfaldar greidslur.

Farid i gegnum har- og hudumhirdu asamt léttri foroun.

Kennd notkun &halda, sléttujarn, krullujarn, keilujarn, bylgju og vofflujarn.

Tolvuleikjaforritun

Athugid ad nemendur purfa ad hafa stadid sig vel i &stundun og hafa synt goda
virkni i 6llu nami, boklegu sem verkleg til ad geta sétt petta valfag. Einnig purfa
nemendur ad vera sterkir i steerofraedi.

Markmid afangans er ad nemendur kynnist hugtokum forritunar og pjalfist i ad skrifa
koda med lykkjum, follum, og skilyrdissetningum.

I &fanganum munu nemendur kynnast grunnatridum forritunar og er pa leitast vi® ad
nota myndraena midlun & efninu. Nemendur munu kynnast pvi hvernig haegt er ad nota
mismunandi verkferi og blda pannig til sin eigin forrit.

Nemendur lzera ad pekkja einfold forritunarhugtok og geta lyst i stuttu mali hvad
forritun er og hvernig hdn virkar. Nemendur kynnast fjorum mismunandi adferdum til
ad bua til forrit.
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