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Inngangur

Samkvaeemt 29 gr. grunnskoélalaga ber hverjum grunnskdla ad gefa Ut skdélandmskra og
starfsazetlun. Skélastjori er abyrgur fyrir gerd peirra og skal semja paer i samradi vid kennara.
Skélanamskra er nanari Utfersla @ adalndmskra grunnskéla um markmid, inntak nams og
namsmat, starfsheetti og mat 4 arangri og geedum skolastarfs. Skélandmskrd tekur mid af
sérstodu grunnskdla og adsteedum og skal endurskoda reglulega.

[ arlegri starfsasetlun er m.a. gerd grein fyrir skéladagatali, p.m.t. lengd jélaleyfis, paskaleyfis
og annarra vetrarleyfa, starfsaatlun nemenda, skdlareglum, stodpjonustu, félagslifi og 6dru
bvi sem vardar starfsemi skdlans ar hvert. bar skal birta upplysingar um starfslid skdlans,
stjérnkerfi, mogulegan studning fyrir nemendur af ymsu tagi og almennar hagnytar
upplysingar um skélahald hvers skéladr. Starfsdaetlun skdla skal arlega 16gd fyrir skdlanefnd til
stadfestingar sem stadfestir gildistoku hennar pegar ljést er ad hun hafi verid unnin i samraemi
vio 10g, reglugerdir, adalnamskra, kjarasamninga og akvardanir sveitastjérnar um fyrirkomulag
skolahalds. Hér birtist starfsazaetlun Njardvikurskoéla fyrir skéladrid 2022-2023.
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1. Kennslufraedileg syn

Grunnforsenda skélastarfs er réttur allra til nams og proska og maétast starfshaettir skéla af
gildum lydraedislegs samstarfs. | Njardvikurskéla er unnid eftir adalndmskra grunnskéla sem
og Menntastefnu Reykjanesbaejar sem hefur pad meginmarkmid ad skapa ollum bérnum
oruggt og hvetjandi umhverfi pannig ad peim lidi vel, hafi taekifeeri til ad raekta heefileika sina
og blomstra med opnum hug og gledi i hjarta. Leidarljés menntastefnunnar er ad boérnin eru
mikilvaegust, kraftur fjolbreytileikans og faglegt menntasamfélag. Njardvikurskéli er
heildstaedur grunnskdli og sérstada skoélans er umhverfisveenn, heilsueflandi grunnskéli sem
leggur aherslu & lestrarndm & 6llum stigum skdlans. | skélanum er unnid eftir agastefnunni
studningur vid jdkveeda hegdun. Einkunnarord skélans eru menntun og mannraekt.

2. Stjornskipulag skélans
Njardvikurskoli

Njardvikurskoli er i Ytri Njardvik i Reykjanesbee. Vid skélann eru starfraektar tveer sérdeildir
sem pjona 8llum grunnskélum Reykjanesbaejar, Bjork og Osp. Osp, er atlud nemendum med
skertan proska og/eda fatlanir og Bjork er atlud nemendum sem vegna hegdunarerfidleika fa
timabundid kennslu i deildinni. Deildirnar eru i tveimur hisum a 168 skdlans.

Njardvikurskoli var stofnadur 1942 og var skélahusid tekid i notkun i febriar 1943. Skélahverfi
Njardvikurskéla er Ytri Njardvik og Hafnir.

Skolastjornendur

Skolastjori er skv. 16gum forstodumadur grunnskadla, stjérnar honum, ber abyrgd a starfi hans
og veitir honum faglega forystu. | samradi vid freedslurdd sér hann um ad skoélastarf sé i
samrami vid gildandi 16g, reglugerdir og arlegar fjarveitingar til skdlans. Hann getur falid
starfsmonnum akvedin verkefni en megindbyrgdin er alltaf hans. Skélastjori er fulltridi skélans
i nefndum og radum er fjalla um malefni skélans sé ekki annad akvedid og er talsmadur hans
ut a vid. Hann ber abyrgd a o6llum stjérnunarframkveemdum skélans og er yfir
starfsmannahaldi stofnunarinnar. Skdlastjori styrir nemendaverndarrddi, sér um samskipti vid
barnavernd og er fulltrdi skélans um mal er varda persénuvernd. Skdlastjéri er Asgerdur
borgeirsdadttir.

Adstodarskdlastjori er stadgengill skdlastjora og naesti yfirmadur studningsfulltrda auk pess ad
sja um valgreinar. Hann situr nemendaverndarradsfundi og er tengilidur stjérnenda vardandi
sérkennslu innan skélans auk pess ad vera kennurum innan handar vid gerd
einstaklingsaaetlana fyrir pa nemendur sem purfa. Adstodarskdlastjori hefur yfirumsjon med
fyrirlogn & préfum fra Menntamalastofnun, skraningum i Skélagatt og hefur yfirumsjon med
vinnu vid sjalfsmat skélans sem og skdlanamskrd og starfsazetlun skoéla. Hann styrir
starfsmanna- og kennarafundum, hefur umsjén med békapontunum og annast einnig pantanir
a ymsum 60rum kennslugégnum og taekjum. Adstodarskolastjori er Gudny Bjorg Karlsdottir.

Deildastjori er naesti yfirmadur kennara. Hann vinnur vid ymis stjornunarstorf i samradi vid
skdlastjora og adstodarskdlastjora. Tveir deildastjorar starfa vid skdlann. Helena Rafnsdottir



sér um malefni yngra stigs (1.-6. bekk) og Rafn Markus Vilbergsson um malefni eldra stigs (7.-
10. bekk) en auk pess skipta peir med sér verkefnum eftir pvi sem vid 4. Deildastjorar skélans
sjd um utgafu fréttabréfa og hafa yfirumsjon med heimasidu skdlans. beir gera tillogur til
adstodarskolastjora um namsgogn, hafa umsjon med gerd namsaaetlana og ndmsmati i 6llum
argongum og eru leidbeinandi med uppsetningu namsmats a Mentor. Deildastjorar
Njardvikurskéla framfylgja laesisstefnu skdlans, sja um skipulag a fyrirlogn Lesferils fra MMS
og skimunarprofa fra FRZE auk pess ad halda utan um eftirfylgni fyrir pa nemendur sem purfa.
beir eru einnig tengilidir vid ferdir og vidburdi sem tengjast hverjum drgangi. Deildastjérar
vinna ad pvi ad markmidum adalndmskrar verdi nad auk pess ad leita leida til ad gera gott
skolastarfs betra.

Skrifstofa skola

Njardvikurskoli, vid Brekkustig, 260 Reykjanesbae
Simanumer skdélans: 420-3000

Fristundarskélaheimili 864-6788

Netfang skélans er njardvikurskoli@njardvikurskoli.is

Heimasida skdlans er www.njardvikurskoli.is
Facebook sida skélans er Njardvikurskoli
Skrifstofa skélans er opin fra kl. 7:30-15:00 alla virka daga.
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2.2 Starfsfolk skolans

Vid skolann starfa 104 starfsmenn, par af 29 kennarar, prir sérkennarar, niu leidbeinendur,
fimm proskapjalfar, prir sérfraedingar i Osp, 44 almennir starfsmenn skéla, skrifstofustjori,
umsjonarmadur, békavordur, umsjénarmenn fristundaskdla og starfsmenn fristundaheimilis,
nams- og starfsradgjafi, deildastjorar sérdeildanna Bjarkar og Aspar auk skdlastjérnenda.

2.1.1 Starfslysingar
Kennarar

Kennarar gegna lykilhlutverki i 6llu skélastarfi. A peim hvilir ekki adeins su skylda ad midla
bekkingu til nemenda heldur einnig ad veita nemendum taekifzeri til ad afla sér pekkingar og
leikni, 6rva starfsgledi peirra og frjéa hugsun. Kennarar leidbeina nemendum i ndmi og mati a
bvi og vinna ad pvi ad peir tileinki sér heilbrigdar lifsvenjur. beir leitast vid ad skapa réttlatar
vinnu- og umgengnisreglur og hvetjandi namsumhverfi. beir sja til pess ad nemendur fai
kennslu og namsefni vid haefi.

Allir nemendur skdlans hafa sinn umsjénarkennara sem fylgist ndid med nemendum sinum i
leik og starfi, leidbeina peim og radleggja vardandi persénuleg mal. Umsjénarkennarar leitast
vio ad skapa gédan bekkjaranda og adstoda nemendur og radleggja um vinnulag og namsval.
Umsjdénarkennarar eru tengilidir skélans vid heimilin og eru sa upplysingaadili sem midlar til
nemenda upplysingum og hefur samband vid forradamenn eftir pvi sem porf er a.
Forrddamenn geta haft samband vid umsjénarkennarar i gegnum télvusamband eda i gegnum
sima hja skrifstofustjéora. Umsjénarkennarar vinna med peim kennurum sem kenna
umsjonarnemendum peirra, midla til peirra upplysingum og halda utan um upplysingar um
sina nemendur. Auk pess fylgjast umsjonarkennarar almennt med ndmi nemenda og
maetingum og greida Ur vanda nemenda i samrdadi vid skélastjornendur med visun til radgjafar-
og salfraedipjonustu.

List- og verkgreinakennarar og faggreinakennara kenna og bera abyrgd a kennslu i akvedinni
grein med mismunandi nemendahdpum. beir vinna med umsjénarkennurum, vida ad sér
upplysingum fra peim og midla til peirra um peirra nemendur.

Allir kennarar sem radnir eru til starfa i grunnskéla gegna pvi starfi samkvaemt |6gum,
reglugerdum, adalndmskrd grunnskdla, erindisbréfi og kjarasamningum. Sidareglur fyrir
kennara voru sampykktar arid 2002 og hafa kennarar paer reglur ad leidarljési i sinu starfi til
ad efla og styrkja fagmennsku og fagvitund.

[ erindisbréfi kennara segir i 2. gr:

LA kennara hvilir su skylda ad midla pekkingu til nemenda og veita hverjum nemenda taekifeeri til ad
afla sér pekkingar og leikni, 6rva starfsgledi nemenda og frioa hugsun. Kennara ber ad sja til pess ad
sérhver nemandi fdi vidfangsefni vid haefi, adstoda hvern og einn i ndminu, hvetja til sjalfsteedra
vinnubragda, hjdlpa hverjum og einum ad meta stédu sina i ndminu og studla ad pvi ad hver nemandi
tileinki sér heilbrigdar lifsvenjur. Kennari skal leitast vid ad vera nemendum sinum til fyrirmyndar um
hdttvisi, stundvisi og reglusemi og gaeta trunadar vid nemendur og virda pann triunad sem peir syna m.
Kennari geeti pagmeelsku um pau einkamdl er hann feer vitneskju i starfi og pagnarskylda helst pott
latid sé af starfi.”



broskapjalfi

i skélanum starfa fimm proskapjalfar, fjorir vid Osp og einn sem pjénustar adra nemendur.
Helstu verkefni proskapjalfa:

e Vinnur ad einstaklingsdaetlunum i samrddi vid stjornendur, umsjénarkennara,
forra@amenn og adra eftir pvi sem vid &

e Skipuleggur pjalfunaradstaedur, velur/atbyr pjalfunargogn, fylgir eftir settum
markmidum, metur arangur og endurskodar markmid i samstarfi vid samstarfsadila

e Gerir faerni- og proskamat i samrddi vio stjérnendur, forradamenn, skéla og adra eftir
bvi sem vid a

e Erisamskiptum vid forradamenn nemenda eftir pvi sem vid a

e Situr skila- og samradsfundi med forrddamenn og 66rum eftir pvi sem vid a

e Veitir rddgjof og fraedslu vegna nemenda

e Erisamskiptum vid adrar stofnanir, s.s. Radgjafar- og greiningarstod, fraedsluskrifstofu,
Barna- og unglingageddeild, félagspjonustu o.fl. i samradi vid stjornendur
Njardvikurskéla

e Vinnur 6nnur pau verkefni sem skélastjornendur fela honum og edlilegt getur talist ad
ramist innan verksvids hans

Bokavordur

Bdkavordur sér um midlun og radgjof til kennara og nemenda a kennsluefni ur skélasafni i
tengslum vid skipulag verkefna og kennslu. Hann veitir radgjof vid upplysingaleit i bokum og
tolvum, mynd- og hljédritudu efni i tengslum vid verkefnavinnu og almenna upplysingaleit.
Einnig veitir hann nemendum radgjof um val 4 lestrarefni. Bokavordur skdlasafns er Vilborg
Saevarsdottir.

Studningsfulltraar

Studningsfulltruar starfa oftast innan bekkja undir verkstjorn adstodarskélastjora, deildastjora
sérdeilda og/eda kennara. Verkefnin sem studningsfulltrdum eru falin geta pvi verid
mismunandi og fer pad eftir edli sérparfa og/eda adstaedna innan bekkjar. Verkefnin geta
beinst ad akvednum einstaklingum eda hop eftir adstaedum. Studningsfulltrdar sja um gaeslu
a tilteknum sveedum i skdlanum og adstoda vid framkveemd skolahalds @ ymsan mata.

Gangaverdir/starfsmenn skéla

Gangaverdir opna skdlann @ morgnana og sjd um ad hleypa nemendum inn og ut ur
skdlabyggingunni. beir sja um ad allir gangi vel um skdlahusnzdid og ad nemendur syni géda
hegdun og umgengni & gobngum og a sal skodlans, baedi i friminutum og & medan a kennslu
stendur. beir annast einnig gaeslu i matartimum og sja um gaeslu a skélaldd i frimindtum. Auk
bess vinna peir fjolmorg storf i pagu skolans ad beidni skdlastjérnenda.



Umsjonarmadur fasteignar

Umsjonarmadur hefur umsjon og eftirlit med skélahdsum og gerir tillégur og/eda aatlanir um
vidhald og breytingar & husnaedum skdlans. Hann fylgist med raestingu og gangavorslu og sér
um margs konar utréttingar og innkaup fyrir skélann. Auk pess sinnir umsjonarmadur ymsum
tilfallandi
Umsjénarmadur Njardvikurskéla er Sigmundur Mar Herbertsson.

verkum er tengjast skélanum ad beidni skolastjéra/adstodarskdlastjora.

Skrifstofustjori

Skrifstofustjori sér um skrifstofu skélans og vinnur ymis storf er stjérnendur fela honum. Hann
er tengilidur vid forrddamenn, nemendur og adra pa sem purfa ad hafa samband vid skélann.
Hann tekur vid tilkynningum um leyfi og veikindi nemenda, veitir almennar upplysingar um
skolastarfid og sér um ad nemendaskraning sé alltaf rétt. Skrifstofustjéri er Einara Lilja
Kristjdnsdottir.

Trunadarmenn

Trunadarmenn eru fulltrdar stéttarfélaga 4 vinnustad er vardar skilabod og upplysingamidlun
til félagsmanna. beir eru fulltrdar stéttarfélaga 4 vinnustad er vardar framkvaemd
kjarasamninga og réttargaeslu félagsmanna. Trinadarmenn eru kosnir 4 fundum félagsmanna
i viokomandi stéttafélagi. Sja ndnar um réttindi og skyldur trinadarmanna i I6gum um
stéttafélog. Trunadarmenn kennara eru Pérdis Bjorg Ingdlfsdottir og Margrét Rodsa
Fridbjornsdéttir. Trinadarmenn annarra starfsmanna eru Vordis Heimisdottir og Jéhanna
Karlsdottir.

2.1.2 Starfsmannalisti

Starfsheiti
broskapjalfi
Sérfreedingur i Osp

Nafn
Agnes Yr Kristbjornsdottir

Netfang

agnes.y.kristbjornsdottir@njardvikurskoli.is

Andrea Osp Bodvarsdottir andrea.o.bodvarsdottir@ njardvikurskoli.is

Anika Ros Gudjonsdottir

Grunnskolakennari

anika.r.gudjonsdottir@njardvikurskoli.is

Arna Lind Kristinsdottir

Umsjonarmadur fristundaheimilis

arna.l.kristinsdottir@njardvikurskoli.is

Arnar Svansson

Starfsmadur skola

arnar.svansson@njardvikurskoli.is

Audur Asgrimsdottir

Grunnskolakennari

audur.asgrimsdottir@njardvikurskoli.is

Asa Arnadéttir

Grunnskoélakennari

asa.arnadottir@njardvikurskoli.is

Asdis Bjork borvaldsdottir

Starfsmadur skdla/fristund

asdis.b.thorvaldsdottir@njardvikurskoli.is

Asdis Olafsddttir

Grunnskolakennari

asdis.olafsdottir@njardvikurskoli.is

Asgerdur Bjarklind Bjarkadéttir

ipréttafraedingur

asgerdur.b.bjarkadottir@njardvikurskoli.is

Asgerdur borgeirsdéttir

Skélastjori

asgerdur.thorgeirsdottir@njardvikurskoli.is

Asta Oskarsdottir

Grunnskolakennari

asta.oskarsdottir@njardvikurskoli.is

Astridur Halla J6hannsdottir

Starfsmadur skola

astridur.h.johannsdottir@njardvikurskoli.is

Bara Andersdottir

Félagslidi i Osp

bara.andersdottir@njardvikurskoli.is

Berglind Bjarnaddttir

Grunnskolakennari

berglind.bjarnadottir@njardvikurskoli.is

Birgitta Osp Smaradottir

Starfsmadur skdla/fristund

birgitta.o.smaradottir@njardvikurskoli.is

Birnir Birnisson

Starfsmadur skéla/fristund Osp

bjartur.l.kristinsson@njardvikurskoli.is

Bryndis Harpa Magnusdottir

Grunnskolakennari

harpa@njardvikurskoli.is

Bryndis Inga Gudmundsdottir

Starfsmadur skéla i Osp

bryndis.i.gudmundsdottir@ njardvikurskoli.is
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Brynhildur Tyrfingsdottir

Leidbeinandi

Brynja Huld Hannesdéttir

Starfsmadur skéla

brynhildur.tyrfingsdottir@njardvikurskoli.is

Edon Osmani

Starfsmadur skéla

brynja.h.hannesdottir@njardvikurskoli.is

Elin Arnardéttir

Einara Lilja Kristjansdottir

Skrifstofustjori

edon.osmani@njardvikurskoli.is

einara.l.kristjansdottir@njardvikurskoli.is

Elisabet Maria Kristinsdottir

Grunnskolakennari

elin.arnardottir@njardvikurskoli.is

Elsa Bjork Gudjonsdottir

Starfsmadur skéla

elisabet.m.kristinsdottir@njardvikurskoli.is

Elva Run Davidsdottir

Grunnskodlakennari

elsa.b.gudjonsdottir@njardvikurskoli.is

Emma Viktorsdottir

Starfsmadur skéla/fristund i Osp

elva.r.davidsdottir@njardvikurskoli.is

Eric Farley Hearn

Leidbeinandi

emma.viktorsdottir@njardvikurskoli.is

Eva Solan Stefansdottir

Myndlistarkennari/i leyfi

eric.farley.hearn@njardvikurskoli.is

Eyglo Alexandersdottir

Starfsmadur skéla i Osp

eva.s.stefansdottir@njardvikurskoli.is

Eypdr Einarsson

broskapjalfi i Osp

eyglo.alexandersdottir@ njardvikurskoli.is

Falur Orri Gudmundsson

Starfsmadur skola i Osp

eythor.einarsson@njardvikurskoli.is

Fanney Lovisa Bjarnadéttir

Starfsmadur skéla i Osp

falur.o.gudmundsson@njardvikurskoli.is

Starfsmadur fristund Osp

fanney.l.bjarnadottir@njardvikurskoli.is

Geirprudur Bogadottir
Gigja Gudjonsdaottir

Starfsmadur Ténlistarskdla
Reykjanesbajar

gfb@ismennt.is

Gudny Bjorg Karlsdottir

Starfsmadur skéla

gigja.gudjonsdottir@njardvikurskoli.is

Gudrun Dis Hafsteinsdottir

Adstodarskdlastjori

gudny.b.karlsdottir@njardvikurskoli.is

Gudrun Edda Helgadottir

Starfsmadur skdla/fristund

gudrun.d.hafsteinsdottir@ njardvikurskoli.is

Gudrun Elva Nielsdottir

Starfsmadur skéla i Osp

gudrun.e.helgadottir@njardvikurskoli.is

Gunnhildur Gunnarsdottir

Sérfreedingur i Osp

gudrun.e.nielsdottir@njardvikurskoli.is

Hafdis Bjorg Astradsdottir

Leidbeinandi

gunnhildur.gunnarsdottir@ njardvikurskoli.is

Grunnskolakennari

hafdis.b.astradsdottir@njardvikurskoli.is

Heida Ingimundardattir
Heidrun Ros boérdardottir

Nams- og starfsradgjafi

heida.ingimundardottir@
njardvikurskoli.is

Helena Rafnsdottir

Grunnskolakennari

heidrun.r.thordardottir@njardvikurskoli.is

Helga Hafsteinsdottir

Deildarstjori

helena.rafnsdottir@njardvikurskoli.is

Helga Johannesdottir

Grunnskoélakennari

helga.hafsteinsdottir@njardvikurskoli.is

Helga Olina Aradéttir

Sérkennari

helga.johannesdottir@njardvikurskoli.is

Helga bdrhallsdottir

Sérkennari i Osp

helga.o.aradottir@njardvikurskoli.is

Hildur Bjérnsdottir

Starfsmadur skola/fristund

helga.thorhallsdottir@njardvikurskoli.is

Hildur Helgadottir

Grunnskolakennari

hildur.bjornsdottir@njardvikurskoli.is

Hulda Hauksdottir

Leidbeinandi

hildur.helgadottir@njardvikurskoli.is

Grunnskoélakennari

hulda.hauksdottir@njardvikurskoli.is

Ingunn H Rognvaldsdottir

Starfsmadur skodla

ingunn.rognvaldsdottir@

Ingunn Pormar Kristinsdottir

njardvikurskoli.is

ingunn.th.kristinsdottir@
Sérkennari njardvikurskoli.is
iris Helga Jénatansdottir Leidbeinandi iris.h.jonatansdottir@njardvikurskoli.is
Jan Baginski Starfsmadur skéla

Jana Kharatian

Starfsmadur skéla/fristund { Osp

jan.baginski@njardvikurskoli.is

Jéhann Gunnar Sigmarsson

Grunnskolakennari

jana.kharatian@njardvikurskoli.is

Jéhanna M. Karlsdottir

Starfsmadur skoéla

johann.g.sigmarsson@njardvikurskoli.is

Jén Adalgeir Olafsson

Starfsmadur skéla i Osp

johanna.m.karlsdottir@njardvikurskoli.is

Julia Scheving Steinsddrsdottir

Leidbeinandi

jon.a.olafsson@njardvikurskoli.is

Katrin K. Baldvinsdottir

Grunnskolakennari

julia.s.steindorsdottir@njardvikurskoli.is

Kristin Blondal

Deildarstjori Aspar

katrin.k.baldvinsdottir@njardvikurskoli.is

Kristin Kristjansdottir

Starfsmadur i moétuneyti starfsfélks

kristin.blondal@njardvikurskoli.is

Kristin Pérunn Kristinsdottir

Grunnskolakennari

kristin.kristjansdottir@njardvikurskoli.is

Laufey Einarsdottir

Leidbeinandi

kristin.th.kristinsdottir@njardvikurskoli.is
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Lara Hleidur Snorradottir

Starfsmadur skodla

lara.h.snorradottir@njardvikurskoli.is

Linda Birgisdottir

broskapjalfi i Osp

linda.birgisdottir@njardvikurskoli.is

Margrét Olof Richardsdattir

ipréttafraedingur

margret.o.richardsdottir@
njardvikurskoli.is

Margrét Rdsa Fridbjornsdottir

Grunnskodlakennari

margret.r.fridbjornsdottir@ njardvikurskoli.is

Margrét Sigrun poroélfsdottir

Grunnskolakennari

margret.s.thorolfsdottir@
njardvikurskoli.is

Mario Matasovic

Starfsmadur skéla / Bjork

Mario.matasovic@njardvikurskoli.is

Maria Brynjolfsdottir

Grunnskolakennari

maria.brynjolfsdottir@njardvikurskoli.is

Maria Erla Finnbjornsdottir

broskapjalfi i Osp

maria.e.finnbjornsdottir@njardvikurskoli.is

Maria Isabel G. Fisher

Grunnskoélakennari

maria.i.fisher@njardvikurskoli.is

Nana K.G. Arnarsdéttir

Leidbeinandi

nana.k.g.arnarsdottir@njardvikurskoli.is

Nina Carol Bustos

Starfsmadur skéla i Osp

nina.c.bustos@njardvikurskoli.is

Ol6f Elin Rafnsdéttir

Starfsmadur skola /Forstédumadur
fristundaskéla Osp

olof.e.rafnsdottir@njardvikurskoli.is

Olsf Osp Halldorsdottir

Grunnskolakennari

olof.o.halldorsdottir@njardvikurskoli.is

Palina Seerds Palsdottir

Starfsmadur skola/fristund

palina.s.palsdottir@njardvikurskoli.is

Rafn Markus Vilbergsson

Deildarstjori

rafn.m.vilbergsson@njardvikurskoli.is

Rafnar Olafsson

Starfsmadur skéla i Osp

rafnar.olafsson@njardvikurskoli.is

Rakel Osk Eiriksdéttir

Grunnskodlakennari

rakel.o.eiriksdottir@njardvikurskoli.is

Samuel Skjéldur Ingibjargarson

Starfsmadur skoéla

samuel.s.ingibjargarson@njardvikurskoli.is

Sara Dogg Margeirsdottir

Leidbeinandi i Osp/i faedingarorlofi

sara.d.margeirsdottir@njardvikurskoli.is

Sara Lind Reynisdottir

Starfsmadur skoéla

sara.l.reynisdottir@njardvikurskoli.is

Sara Osk bérisdottir

Proskapjalfi i Osp

sara.o.thorisdottir@njardvikurskoli.is

Selma Oskarsdéttir

Starfsmadur skéla / Osp

selma.oskarsdottir@njardvikurskoli.is

Sigita Andrijauskiene

Grunnskdlakennari i Osp

sigita.andrijauskiene@njardvikurskoli.is

Sigmundur Mar Herbertsson

Umsjonarmadur skéla

sigmundur.m.herbertsson@
njardvikurskoli.is

Sigrin Hanna Sveinsdaottir

Starfsmadur skéla / Osp

sigrun.h.sveinsdottir@njardvikurskoli.is

Sigurlaug Ingvarsdottir

Starfsmadur skéla / Osp

sigurlaug.ingvarsdottir@njardvikurskoli.is

Sjofn Séley Gudlaugsdottir

Starfsmadur skéla

sjofn.s.gudlaugsdottir@njardvikurskoli.is

Sonja Bjarney Rébertsdottir

Starfsmadur skéla

sonja.b.robertsdottir@njardvikurskoli.is

Stefan Ljubicic

Starfsmadur skéla / Osp

stefan.ljubicic@njardvikurskoli.is

Steinddr Gunnarsson

Deildastjori i Bjork

steindor.gunnarsson@njardvikurskoli.is

Svandis Gylfadottir

Starfsmadur skéla / fristund Osp

svandis.gylfadottir@njardvikurskoli.is

Sveinbjorg Seevarsdottir

Grunnskoélakennari

sveinbjorg.saevarsdottir@ njardvikurskoli.is

Torfi Sigurbjorn Gislason

Leidbeinandi

torfi.s.gislason@njardvikurskoli.is

Vilborg Saevarsdottir

Bokavordur

vilborg.saevarsdottir@njardvikurskoli.is

Vordis Heimisdottir

Starfsmadur skéla/fristund Osp

vordis.heimisdottir@njardvikurskoli.is

Yngvi Pér Geirsson

Grunnskolakennari

yngvi.th.geirsson@njardvikurskoli.is

Zoran Daniel Ljubicic

Starfsmadur skodla

zoran.daniel.ljubicic@njardvikurskoli.is

pérdis Bjorg Ingdlfsdottir

Grunnskoélakennari

thordis.b.ingolfsdottir@njardvikurskoli.is

pordis Gisladottir

Sérfraedingur i Osp

thordis.gisladottir@njardvikurskoli.is

Pérdis Sveinsdottir

Starfsmadur skéla i Osp

thordis.sveinsdottir@njardvikurskoli.is

Périr Rafn Hauksson

ipréttafraedingur/i ndmsleyfi

thorir.r.hauksson@njardvikurskoli.is

Pérunn Fridriksdottir

Starfsmadur skéla/fristund Osp

thorunn.fridriksdottir@njardvikurskoli.is
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3 Rad, nefndir og félog
3.1 Foreldrafélag

Félagar eru foreldrar eda forrddamenn nemenda i skélanum. Markmid félagsins er ad vinna
ad velferd nemenda, efla hag skélans og koma 4 sem bestu sambandi milli skdlans og heimila
nemenda. Félagid gengst fyrir fyrirlestrahaldi fyrir foreldra, jélafondri fyrir nemendur med
foreldrum auk annarra vidburda. Stjérn foreldrafélags Njardvikurskdla skipa:

e Magnea Osk Waltersdoéttir, formadur

e Henny Ulfarsdéttir, gjaldkeri

e Anna Hulda Einarsdottir

e Edda Run Halldérsdottir

e Erla Reynisdottir

e Geirny Geirsdottir, varaformadur

e Gudny Birna Gudmundsdottir

e Hilma Hélmfridur Sigurdardottir

e Vala Run Vilhjalmsdottir

e Stefan Hardonk

e asamt bekkjarfulltrdum sem verda kalladir til pegar purfa pykir.

3.2 Nemendafélag

Félagsstarf i Njardvikurskola byggir @ grein um félagsstarf i skdlum i adalndamskra grunnskdla.
Félagslegt uppeldi er veigamikill pattur i starfi skdlans. Logd er dhersla @ ad nemendur temiji
sér pruda framkomu og vinsamleg samskipti vid adra, jafnt innan skéla sem utan. Nemendur
eru freeddir um skipulagt félagsstarf, fundi og fundarskop, reedumennsku, stjornun félaga og
fleira. Nemendum gefst kostur a ad taka patt i fjélbreyttu og vel skipulogdu félagsstarfi og
reynt er ad studla ad pvi ad allir finni eitthvad vid sitt heefi.

Stefnt er ad pvi ad nemendur beri dbyrgd a eigin félagsstarfi og sem flestir séu virkjadir vid
undirbuning og framkvaemd. Einn af hornsteinum félagsstarfsins er sjalfbodavinna nemenda
vid undirbining og framkveemd skemmtana og vid adstédu nemenda i skdélanum. |
nemendaradi Njardvikurskdla eru nemendur ur 8., 9. og 10. bekk og er peim nemendum sem
eru { nemendaradi bodid upp 4 nemendarad sem valgrein. Ahersla er 16gd a fagleg vinnubrogd,
haefari nemendur/einstaklinga og gott félagsstarf innan skélans. Unnid er med
unglingalydraedi, mannleg samskipti, frumkvaedi, sjalfstaeed vinnubrégd, undirbdning og
framkvaemd verkefna. Afanginn er atladur peim nemendum i 8. til 10. bekk sem hafa dhuga &
ad starfa i nemendaradi, ipréttaradi og auglysingaradi skélans og vilja byggja upp jakveeda og
gdda skdlamenningu i Njardvikurskéla. Kosid er i nemendarad ad vori og eiga hver bekkur
fulltrda i radinu. Formadur og varaformadur nemendardds eru kosnir sér af nemendum og
starfsmonnum en allir nemendur i veentanlegum 10. bekk geta bodid sig fram til formanns. Sa
sem hlytur flest atkveedi er formadur en sa sem er i 2. sati er varaformadur.

Hlutverk nemendardds er m.a. ad vera fulltrdar nemenda gagnvart stjérn skélans og
skolayfirvoldum. Stjérn nemendarads situr ad lagmarki einn fund a ari med skélaradi skélans.
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Hlutverk formanna nemendardadsins er einkum ad hafa forystu i félagslifi nemenda og koma
fram fyrir hond pess.

Nemendardd vinnur m.a. ad félags-, hagsmuna- og velferdarmdalum nemenda og skal pad setja
sér fastar starfsreglur. Nemendarad starfar undir handleidslu Yngva b. Geirssonar.

Yngri nemendur skélans fa ad njota hefdbundins félagslifs. Um er ad raeeda bekkjarkvold i
samrddi vid vidkomandi umsjénarkennara. Nemendaradid gengst fyrir einstaka uppakomum
fyrir yngri nemendur skélans.

Nemendaradi Njardvikurskdla er styrt af irisi Bjork Davidsdéttur i 10. bekk sem er formadur og
Yasmin Petru Younesd. Boumihdi, varaformanni, einnig i 10. bekk.

3.3 Nemendaverndarrad

Samkvaemt grunnskolalégum nr. 66/1995 er starfraekt nemendaverndarrad i skélanum. bad
starfar samkvaeemt reglugerd um nemendaverndarrdd i grunnskdélum. Hlutverk pess er ad
samraema skipulag og framkvaema pjénustu vid nemendur vardandi heilsugaeslu, ndmsradgjof
og sérfraedipjonustu, vera skélastjéra til adstodar vid gerd og framkveemd aesetlana um
sérstaka adstod vid nemendur.

[ nemendaverndarradi eiga seeti skdlastjori og adstodarskolastjori, umsjonarmenn sérkennslu,
fulltruai heilsugaeslu, fulltraar sérfraedipjonustu skdla, p.e. kennslurddgjafi og salfraedingur auk
namsradgjafa. PpPa situr einnig fulltrdi  fjolskyldusvids Reykjanesbaejar fundi i
nemendaverndarddi. Skolastjori er formadur nemendaverndarrads. burfi nemandi, ad mati
umsjonarkennara, 4 sérstakri adstod ad halda vegna fotlunar, sjukdoms eda namslegra,
félagslegra eda tilfinningalegra erfidleika, skal umsjénarkennari visa mélinu skriflega, 4 par til
gerd eydublod, til skoélastjéra sem getur lagt malid fyrir nemendaverndarrdd.
Nemendaverndarrad fjallar um sérstok Urraedi vardandi einstaka nemendur sem |6gd hafa
verid fyrir radid og tekur akvordun um hvernig skal vinna med malid i framhaldi. Unnid er eftir
verklagsreglum fraedslusvids Reykjanesbaejar. Tilvisanir til sérfraedipjonustu og gatlistar sem
fylgja peim skal avallt fylla Gt i samradi vid forradmenn. Radid kemur saman annan og fjérda
pridjudag i manudi kl. 14:00-15:30.

3.4 Skolaraod

Samkvaeemt 8. gr. grunnskélalaga skal starfa skélardd i hverjum skéla sem er
samradsvettvangur skoélastjéra og skélasamfélagsins um skdlahald. Ra6id tekur patt i
stefnumorkun fyrir skélann og mdétun sérkenna hans. bad skal skipad niu einstaklingum til
tveggja ara i senn, tveimur fulltrdum kennara asamt einum fulltrda annars starfsfolks i
viokomandi skéla, tveimur fulltrdum nemenda og tveimur fulltrGum forrddamanna, auk
skdlastjora sem styrir starfi skdlardds. Auk pess er einn fulltrdi grenndarsamfélags valinn til ad
sitja i radinu eda vidboétarfulltrda ar hopi forradamanna.
Verkefni skélarads:
e fjallar um skdlanamskra, rekstraraeetlun, starfsaeetlun og adrar aeaetlanir um
skdlastarfio
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o fjallar um fyrirhugadar meirihattar breytingar a skélahaldi og starfsemi skéla og gefur
umsogn adur en endanlegar akvardanir um paer eru gerdar

e tekur patt i ad méta stefnu og sérkenni skéla og tengsl hans vid grenndarsamfélagid

o fylgist med oryggi, hisnaedi, adstodu, adbunadi og almennri velferd nemenda

e fjallar um skdlareglur, umgengishaetti i skélanum

e fjallar um erindi fra skdlanefnd sveitarfélags, foreldrafélagi, kennarafundi, almennum
starfsmannafundi, nemendafélagi, einstaklingum, menntamdalardduneyti, 6drum
adilum vardandi malefni sem talin eru upp i pessari malsgrein og veitir umsogn sé pess
0skad

o tekur patt i 6drum verkefnum & vegum skdélanefndar ad fengnu sampykki
sveitarstjornar

o skoélarad fjallar ekki um malefni einstakra nemenda, forrddamanna eda starfsfdlks
skéla

i skolaradi Njardvikurskola sitja:
e Asgerdur borgeirsdéttir skolastjori
e Gudny Bjorg Karlsdéttir, adstodarskdlastjori
e Hulda Hauksdottir, kennari i Njardvikurskéla
e Johann Gunnar Sigmarsson, kennari i Njardvikurskéla
e Asta Oskarsdottir, varamadur kennara
e Vordis Heimisdéttir, starfsmadur i Njardvikurskdla
e Magnea Osk Waltersdoéttir, formadur foreldrafélags Njardvikurskéla
e Hilma Hélmfridur Sigurdarddttir, foreldrafélag Njardvikurskoéla
e Varamadur fyrir foreldra i Njardvikurskéla kemur ur foreldrafélagi
e Hamundur Orn Helgason, framkveemdarstjéri UMFN er fulltrai ar
grenndarsamfélaginu
e fris Bjork Davidsdéttir, nemandi 10. bekk - formadur nemendarads
e Frosti RUnarsson, nemandi i 9. Bekk

3.5. Oryggisnefnd

Oryggistrinadarmenn

Oryggisnefnd starfar i skélanum samkvaemt reglugerd um heilbrigdis- og 6ryggisstarfsemi
innan fyrirtaekja nr. 77/1982. | henni sitja fjérir adilar, tveir kosnir af starfsfélki og tveir skipadir
af atvinnurekanda. Hlutverk nefndarinnar er ad fylgjast med pvi ad adbunadur, hollustuhaettir
og 6ryggi a vinnustad sé i samraemi vid 16g. Oryggisverdir sem eru skipadir af skdlastjora eru
Rafn Markus Vilbergsson og Sigmundur Mar Herbertsson. Oryggistrinadarmenn vinna med
oryggisnefndinni og vinnustadateyminu ad baettum adbunadi & vinnustad og betri lidan
starfsmanna og pad eru Einara Lilja Kristjansdottir og Torfi Gislason.
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4 Skipulag

4.1 Nemendafjoldi

i Njardvikurskéla eru 401 nemendur, skélaarid 2022-2023, 203 drengir og 198 stulkur.

1.b

2.b|{3.b |4.b

5.b

6.b

7.b

8.b

9. b.

10. b.

Sérd
Bjork

Alls

Nemendur

32

41 | 35 34

34

58

45

46

41

32

3

401

Bekkjardeild

17

4.2. Skipulag skdéladagsins

Kennsla hefst hja 6llum nemendum kl. 8:15. Skéladegi yngstu nemenda lykur kl. 13:20 og eldri
nemenda fra kl. 14:00-15:20. Nemendur fara i frimindtur kl. 9:35-9:55 og pa fara yngri
nemendur (1.-6. bekkur) Ut en eldri nemendur geta valid hvort peir dvelja 4 sal skdlans eda
fara ut. Hadegishlé nemenda er priskipt. Nemendur i 1.-4. bekk borda kl. 11:20 og fara svo ut
i frimindtur. Nemendur i 5.-6. bekk fara Ut i frimindtur kl. 11:20-11:40 og koma pa inn i mat til
12:00. Nemendur i 7.-10. fara i mat kl. 12:00-12:40. Nemendum er éheimilt ad fara ut af
skélalddinni i frimindtum eda hadegishléi nema med leyfi fra kennara/skdlastjérnendum.
Skélavika nemenda er allt fra 30-37 kennslustundum eftir aldri og er hver kennslustund er 40

minutur. Timafjoldi nemenda i hverri namsgrein er i samraemi vid vidmidunarstundaskra

Menntamalaraduneytis.

4.3. Skéladagatal

Samband islenskra . Nafn skola: | Njardvikurskdli |
sveitarfélaga ‘ SkOladagatal 2022 - 2023
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Samkvaemt kjarasamningi sveitarfélaga vid Kennarasambands islands skulu skéladagar nemenda vera 180 & timabilinu 20. agust til 10. juni.
Sérstakir starfsdagar kennara a starfstima nemenda eru fimm og skulu akvednir af skélastjéra i samradi vid kennara og med hibsjon af kjarasamningum.

Starfsdagar kennara utan starfstima nemenda eru 8.
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4.3.1 Sérstakir dagar

Skoélaarid er 180 dagar. bar af eru 170 kennsludagar og 10 skertir kennsludagar. Skertir
kennsludagar eru dagar par sem nemendur mata i skélann adeins hluta ur degi. Skolaario
2022-2023 eru skertir kennsludagar nyttir eins og hér segir og ma sja nanar 4 skéladagatali
skolans dagsetningu peirra:

e Skolasetning

e Tveir samtalsdagar — nemandi maetir med foreldrum/forraddamonnum til vidtals vid

kennara

e Vinattudagur — dagur eineltis

e J6lahatid — stofujdl og jolahatid a sal

e Oskudagur — hatid i skélanum fram ad hadegi

e Arshatid - hatid { iprottamidstéd Njardvikur

e Skertur nemendadagur i mai

e Vorhatid — leikir, prautir og grill

e Skolaslit

4.4 Tilhogun kennslu

Bekkjarndmskrar eru unnar af kennurum i upphafi skélaars par sem tilhogun kennslu er
Gtlistud i hverjum 4&rgangi fyrir sig. baer eru adgengilegar & heimasidu skélans. |
bekkjarndmskrar koma m.a. fram bakgrunnsupplysingar, vidmidunarstundaskra, laesisstefna
Njardvikurskdéla, ndamsmat, lykilhaefni, hafniviomid hverjar ndmsgreinar, kennsluefni,
kennslugogn, kennsluhaettir, ndmsadlégun og namsmat.

4.4.1 Valgreinar

Valgreinar eru hluti af skyldunami nemenda i 8., 9. og 10. bekk. Nemendur velja sjalfir
namsgreinar fyrir sex kennslustundir @ viku. Med pvi ad bjéda upp a val er stefnt ad pvi ad
adlaga ndmid ad ahuga og porfum nemenda. bPeim er gefinn kostur & ad nalgast tiltekin
greinasvid eftir dhuga eda fyrireetlunum um framhaldsnadm. Um getur verid ad raeda val sem
midar ad skipulegum undirbuningi fyrir ndm & bdkndmsbrautum framhaldsskola,
starfsmenntun, list- eda taeknindmi eda ad pvi ad vikka sjdndeildarhring peirra. Frambod
namsgreina i vali er orlitid mismunandi fra ari til ars en auk pess geta nemendur i 9. og 10.
bekk valid ad taka afanga i Fjolbrautaskdla Sudurnesja badi i boklegum greinum sem og
iongreinum. Nemendur Tonlistarskéla Reykjanesbaejar geta nytt sér ténlistarnam sem
valgrein. Einnig vinna Njardvikurskoli, iprottafélog i Reykjanesbeae, Danskompani, Fjorheimar
og unglingadeild Bjorgunarsveitarinnar Sudurnes saman ad valgreinum. Samvinnan felst i pvi
ad nemendur sem stunda nam i valgreininni ipréttir eda starfa i bjérgunarsveitinni fa pjalfun
sina og adild hja pessum félégum metna sem hluta af valgrein. Ad vori eru valdfangar sem eru
i bodi kynntir fyrir nemendum og forradamonnum peirra. Nemendur ganga svo fra vali sinu i
samradi vid forradamenn sem og umsjonarkennara. Markmidslysingar og mat hverrar
valgreinar er a0 finna i bekkjarnamskram vidkomandi bekkja.
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5. Upplysingar um stodpjonustu

Namsver
Samkvaemt I6gum um grunnskdla og reglugerd um sérkennslu skal grunnskélinn laga starf sitt
ad proska og getu allra nemenda sinna pannig ad hver nemandi fai kennslu vié haefi. Til ad nd
pbessu markmidi bydur skélinn upp & ymis séridrreedi fyrir einstaka nemendur og
nemendahdpa. Namsveri er styrt af Ingunni Pormar Kristinsdéttur og med henni starfa i
namsveri Katrin Baldvinsdéttir og Kristin Pérunn Kristinsddttir auk annarra kennara sem koma
i timakennslu vid ndmsverid. Namsver skolans er stadsett 4 pridju haed (stofu 305) og skiptist
i fjogur kennslurymi. Namsverid er vel Gtbuid gognum og taekjum til kennslunnar. Med
greinandi préfum er reynt ad finna sem fyrst pd nemendur sem purfa adstod, sé grunur um
sértaeka namsordugleika ad raeda eru lagdar einstaklingsathuganir fyrir nemendur ymist innan
eda utan skdlans i samradi vid forradamenn. Stefnt er ad pvi ad sem flestir nemendur geti fylgt
namskra sins argangs. Til ad svo megi vera er afar mikilvaegt ad nemendur nai tokum & lestri
sem fyrst enda er hann undirstada alls annars nams og leggur skélinn rika dherslu & lestrarndam
allan grunnskélann. Gott samstarf milli heimilis og skdla er lykillinn ad pvi ad drangur ndist og
er frekari adstod fyrir nemendur unnin i nanu samstarfi vid forrdédamenn.
Fyrirkomulag sérkennslu skiptist i eftirtalda peetti:
e Kennsla nemenda med einstaklingsndmskra. Kennsla sem felur i sér verulega breytingu
a namsmarkmidum, namsefni, namsadstedum og/eda kennsluadstaedum.
Einstaklingsaaetlanir nemenda eru bornar undir forrddamenn til undirritunar i upphafi
skolaars.
e Studningsmidud kennsla. Adaldhersla a lestur (lotubundin lestrarnamskeid) og
staerdfraedi. Ekki er vikid verulega fra bekkjarnamskra.

[slenska sem annad mal (iSAT)

[SAT ndm er ztlad nemendum sem hafa annad tungumal en islensku ad médurmali eda hafa
dvalid langdvolum erlendis. Starfad er eftir handbdk sem Fraedsluskrifstofa Reykjanesbaejar
hefur [3tid dtbda um innritun og moéttdku innflytjenda i grunnskélum Reykjanesbaejar.
Misjafnt er hve marga tima nemendur fa i kennslu i [SAT, allt eftir kunnattu i islensku
tungumali. Rakel Osk Eiriksdéttir styrir kennslu ISAT i skélanum en auk hennar starfar Asta
Oskarsdottir vid ISAT kennslu.

Nemendaverndarrad

Samkvamt grunnskélalégum nr. 66/1995 er starfreekt nemendaverndarrad i skélanum. pad
starfar samkvaemt reglugerd um nemendaverndarrdd i grunnskélum. Hlutverk pess er ad
samrama skipulag og framkvaema pjénustu vid nemendur vardandi heilsugaeslu, namsradgjof
og sérfraedipjonustu, vera skoélastjéra til adstodar vid gerd og framkveemd desetlana um
sérstaka adstod vid nemendur.

I nemendaverndarradi eiga seeti skdlastjéri og adstodarskélastjori, umsjénarmenn sérkennslu,
fulltrdi heilsugaeslu, fulltrdar sérfraedipjonustu skéla, p.e. kennsluradgjafi og salfreedingur auk
nams- og starfsradgjafa. Pa situr einnig fulltrdi fjolskyldusvids Reykjanesbeejar fundi i
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nemendaverndaradi. Skélastjori er formadur nemendaverndarrads. burfi nemandi, ad mati
umsjonarkennara, a sérstakri adstod ad halda vegna fotlunar, sjukdéms eda namslegra,
félagslegra eda tilfinningalegra erfidleika, skal umsjonarkennari visa malinu skriflega, a par til
gerd eydublod, til skolastjora sem getur lagt malid fyrir nemendaverndarrad.
Nemendaverndarrad fjallar um sérstok Urraedi vardandi einstaka nemendur sem 16gd hafa
verid fyrir rddid og tekur akvordun um hvernig skal vinna med malid i framhaldi. Unnid er eftir
verklagsreglum fraedslusvids Reykjanesbaejar. Tilvisanir til sérfraedipjonustu og gatlistar sem
fylgja peim skal avallt fylla Ut i samradi vid foreldra. Radid kemur saman annan og fjorda
bridjudag i manudi kl. 14:00-15:30.
Namsradgjof
Nams- og starfsradgjafi vinnur asamt O0rum starfsmonnum skélans ad ymsum
velferdarmalum er tengjast nami, lidan og framtidaraformum nemenda. Hann vinnur badi
med einstaklinga og hdpa og beinist adstod hans ad pvi ad auka pekkingu nemenda & sjalfum
sér, viohorfum sinum, ahuga og hafileikum pannig ad peir fai betur notid sin i ndmi og starfi.
Nams- og starfsradgjafi er trinadarmadur og talsmadur nemenda og er bundinn pagnarskyldu
um einkamal peirra.
Helstu vidfangsefni nams- og starfsradgjafa eru:
e ndms- og starfsradgjof.
e ad veita nemendum radgjof i einkamalum pannig ad peir eigi audveldara med ad na
settum markmidum i nami sinu.
e ad leidbeina nemendum um vinnubrdgd i ndmi medal annars med pvi ad bjoda upp 4
namskeid i namstaekni.
e a0 adstoda nemendur vid ad gera sér grein fyrir eigin dhugasvioum og meta hfileika
sina raunsatt midad vid nam og storf.
e persoénuleg vidotdl um medal annars ahugamal, styrkleika og faerni nemandans.
e ad veita nemendum radgjof um nams- og starfsval, allir i 10. bekk fara i vidtal til
namsradgjafa til ad raeda framtidaraform sin.
e sja um starfspjalfun nemenda i 10. bekk & voronn.
e fraedsla til nemenda um ad gera ferilskra, kynningarbréf til umséknar og hvernig & ad
fara i atvinnuvidtal.
e ad boda alla nynema frd 1. bekk i einstaklingasvidtal.
e ad sinna fyrirbyggjandi starfi, t.d. vornum gegn vimuefnum, einelti og ofbeldi i
samstarfi vid starfsmenn skélans og adra.
e namsradgjafi situr i nemendaverndarradi og eineltisteymi skélans asamt pvi ad vera
hluti af Samtaka-hopnum sem starfar 4 vegum Reykjanesbaejar.

Nemendur geta leitad beint til ndms- og starfsradgjafa eda verid visad til hans af kennurum,
forradamonnum eda skdlastjornendum. Forradamenn geta einnig leitad beint til hans. Heida
Ingimundardottir er nams- og starfsradgjafi Njardvikurskola.

19



Skdlahjukrun

Heilsuvernd skélabarna i Njardvikurskdla er & vegum heilsugaeslu Heilbrigdisstofnunar
Sudurnesja.
Skélahjukrunarfraedingur er Anna Stefansdottir og vidverutimi i skélanum er eftirfarandi:
Manudagur kl. 09:30-13:30
bridjudagur kl. 09:30 - 13:30
Fimmtudagur kl. 09:30-13:30

Netfang skélahjukrunarfraedings er: anna.stefansdottir@hss.is

Heilsuvernd skélabarna er hluti af heilsugaeslunni og framhald af ung- og smabarnavernd.
Markmidid er ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra. Starfsfélk heilsuverndar
skdlabarna vinnur i ndinni samvinnu vid forradamenn, skélastjérnendur, kennara og adra sem
koma ad malefnum nemenda med velferd peirra ad leidarljosi. Farid er med allar upplysingar
sem trdnadarmadl. bjonusta heilsuverndar skélabarna er skrad i rafraena sjukraskra
heilsugaeslunnar.

Helstu aherslur i heilsuvernd skdlabarna eru forvarnir, freedsla, skimanir og bdlusetningar.
Unnid er samkvaemt leidbeiningum bréunarmidstodvar islenskrar heilsugaeslu og Embeettis
landlaeknis um heilsuvernd grunnskdlabarna.

Yfirlit yfir skimanir, bolusetningar, fraedslu og forvarnarstarf skolaheilsugaeslu

e 1. bekkur: Reglubundin skimun fyrri haed, pyngd og sjonproéf. Yfirfara bélusetningar og
baeta ur porfum i samrddi vid foreldra. Fraedsla um slysavarnir og hjalmanotkun.
Forvarnarfraedsla um kynferdisofbeldi.

e 2. bekkur: Freedsla um tilfinningar.

e 3. bekkur: Fraedsla um hollustu, hreinlaeti, tannvernd, hvild, hamingju/tilfinningar,
hreyfingu og skjanotkun.

e 4. bekkur: Reglubundin skimun fyrir haed, pyngd og sjonprof. Fraedsla um kvida og
nuvitund.

e 5. bekkur: Freedsla um samskipti.

e 6. bekkur: Freedsla um endurlifgun. Fraedsla um kynproska.

e 7. bekkur: Reglubundin skimun fyrir haed, pyngd og sjonprof. Bolusett fyrir mislingum,
hettusétt og raudum hundum. Einnig bélusett fyrir leghalskrabbameini fyrir stalkur.
Fraedsla um tannvernd.

e 8. bekkur: Freedsla um hugrekki, sjalfsmynd og samskipti.

e 9. bekkur: Reglubundin skimun fyrir haed, pyngd og sjonprof. Bolusett fyrir maenusott,
barnaveiki, kighdsta og stifkrampa. Freedsla um kynheilbrigdi.

e 10. bekkur: Kynning 4 Heilsugaeslunni. Fjallad einnig um krabbamein i eistum, brjéstum
og hud. Fraedsla um gedheilbrigdi. Fraedsla um endurlifgun.

Fylgst er ndnar, en ad framan er talid, med bornum ef porf er s.s. vegna sjukdoma,
broskafravika eda ef forrddamenn dska eftir pvi.
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Framkvaemd likamlegs eftirlits er i hondum skélahjakrunarfraedings. Ef astaeeda pykir til er
fengid dlit hja skolalaekni vegna heilsufars, vaxtar og proska og ef porf er a er nemenda visad
til laeknis til ndnari skodunar.

Ef vantar @ ad dnaemisadgerdir nemenda séu i lagi er baett Ur pvi i skélanum i samrdadi vio
forra@amanna. Berklapréf eru ekki lengur framkveemd i skélum nema i
undantekningatilfellum, skv. fyrirmaelum landlaeknisembaettisins.

Slys

Slasist barn i skdlanum veita hjukrunarfraeedingur eda starfsmadur skyndihjalp. burfi barn ad
fara & slysadeild er aeskilegt ad forrddamenn fari sjalfir med barnid. Ef ekki naest i forrddamenn
fer dbyrgur adili frd skélanum med barninu. Sa starfsmadur sem kemur ad vinnu vid slys
nemenda fyllir Gt slysaskyrslu og kemur henni til skrifstofustjéra. Naudsynlegt er ad hafa
simanumer forradamanna baedi heima og 4 vinnustad i skdlanum. Forraddamonnum er bent 3
ad kynna sér peer tryggingar sem skélinn hefur vegna slysa nemenda i skéla. Ekki er zetlast til
ad 6hoppum sem gerast utan skdlatima sé sinnt af heilsuvernd skélabarna.

Gaslunemendur

Mikilvaegt er ad skélahjukrunarfraedingur viti af bornum sem eru med fotlun eda langvinnan
og/eda alvarlegan sjukdém, s.s. sykursyki, ofnaemi, flogaveiki, bleedingarsjukdéma eda adra
alvarlega sjukdéma. Hlutverk skdlahjukrunarfraedingsins er ad skapa pessum bornum
videigandi adsteedur og umonnun i skélanum i samvinnu vid forrddamenn og starfsfélk
skdlans.

Lyfjagjafir - Samkvaemt tilmalum landlaeknis um lyfjagjafir i grunnskélum eru sérstakar
vinnureglur vardandi lyfjagjafir til nemenda a skolatima

Lyf

Nemendur sem purfa ad taka lyf & skélatima geta ekki borid abyrgd 4 lyfjatdkunni. Abyrgdin
er forrddamanna. Skolahjukrunarfreedingur skal hafa upplysingar um allar lyfjagjafir barna i
skdlanum. Nemendur skulu i engum tilvikum fa Iyf, ekki heldur lausasélulyf nema peim hafi
verid dvisad a barnid af laekni. betta eru tilmeeli fra landlaekni. Ef hjukrunarfraedingur getur
ekki gefid barninu lyf 4 skélatima skal hann i samradi vid skélastjornendur gera dkvedinn adila
innan skélans abyrgan fyrir lyfjagjof barnsins. Forrédamenn koma lyfjunum til pess adila og
kvittad er fyrir mottoku peirra. Reynt er ad hafa pann hattinn a ad einn adili sjai um lyfjagjofina.

Hofudlus

Forrddamenn eru minntir 4 ad athuga vel har og harsvord barna sinna i upphafi skélaars par
sem ldsar verdur vart a hverju hausti. Hlutverk skélahjikrunarfraedings felst ekki i pvi ad leita
ad lus eda kemba bérnunum, heldur vera radgefandi medferdaradili til forrddamanna og
skolans. bvi er peim tilmaelum beint til forradamanna barna ad lata skrifstofustjora og/eda
skolahjukrunarfraeding vita ef barn feer lUs.

Samkvaemt tilmaelum fra séttvarnalaekni er petta skraningarskylt og farid er med pessar
upplysingar sem trinadarmal eins og sjukraskrarupplysingar. Komi upp lus i bekk/argangi er
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bréf sent heim til nemenda pess efnis og forrddamenn purfa ad kemba bérnum og skra 4 mida
hvort pad hafi fundist lUs/nit eda ekki. Midann purfa nemendur ad koma med i skélann og ef
forra@amenn hafa ekki kembt bérnum sinum er hringt i pa og nemendur sendir heim til ad
kemba.

Tannlakningar

Tekid hefur verid upp samraemt eftirlit tengt tannheilsu nemenda i Reykjanesbae,
Sudurnesjabae, Vogum og Grindavik. Vakin er athygli 4 gjaldfrjdlsum tannlaekningum fyrir bérn
6-17 ara.

Samvinna
Alltaf er haft samband vid forraGamenn vegna 6naemisadgerda, einnig ef eitthvad finnst
athugavert hja barni peirra vid heilsufarsskodun, sem ekki var vitad adur. Forrddaménnum er
tilkynnt ef barnid slasast i skdlanum, nema ef um minni hattar skramur er ad raeda. Ekki er
xtlast til ad ohoppum sem gerast utan skélatima sé sinnt af skdlahjukrunarfraedingi. Ef
forra@amenn hafa eitthvad sem peir vilja koma a framfaeri, eda sja athugavert vid framkvaemd
skoélaheilsugaeslunnar eru peir vinsamlegast bednir um ad hafa samband vid
skolahjukrunarfreeding skoélans eda skdlastjérnendur.
Frekari upplysingar um skdélahjukrun ma finna a eftirfarandi tenglum:

o www.landlaeknir.is/gaedi-og-eftirlit/heilbrigdisstarfsfolk/leidbeiningar-fyrir-

heilsugaeslu/heilsuvernd-grunnskolabarna/

e https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/throskaferlid/heilsuvernd-barna/heilsuvernd-

skolabarna/

6. Skolabragur
Skdlareglur
[ Njardvikurskéla:

e koma allir fram af virdingu, abyrgd og vinsemd

e fara nemendur eftir fyrirmaelum alls starfsfélks

e ber nemendum skylda til ad sinna hlutverki sinu og leggja sig fram vid ndm og storf
e bera nemendur dbyrgd 4 eigum sinum og umgengni

e er ofbeldi og einelti aldrei lidid

e taka allir dbyrgd a ordum sinum og gerdum

e bera allir virdingu fyrir umhverfi sinu

Astundun-stunduvisi

Vid komum stundvislega i skdlann, i allar kennslustundir, med pau gégn sem naudsynleg eru.
S4 sem er stundvis missir ekki af neinu sem fram fer i skélanum né truflar vinnu annarra.
Forradamenn tilkynna um veikindi og fjarvistir daglega. Leidrétta parf fjarvistir innan priggja
skdladaga. Ef forra@amenn &éska eftir leyfi lengur en einn skéladag parf ad seekja um pad
skriflega a sérstakt eydublad hja skdla.
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Hver nemandi byrjar med 10 i astundun i upphafi skdladrs. Fravik fra skoélasékn/astundun
koma til fradrattar upphaflegri einkunn 3 eftirfarandi hatt:

e 6unnin heimavinna/gleymd namsgogn -0,1 (i7.-10. bekk)
e truflunikennslu -0,1 (i7.-10. bekk)
e seinkoma -0,2

o fjarvist -0,5

e brottrekstur ar tima -1,0 (i7.-10. bekk)

Heimilt er ad gefa nemanda fjarvist mati hann eftir ad 15 mindtur eru lidnar af
kennslustundinni.

Sé nemanda visad ur kennslustund er honum visad til skélastjérnenda, haft samband vid
forradamenn og atvikid skrdd a Mentor og/eda atvikslysing sett i perséGnumoppu nemandans
ef vid a.

Vegna Ofullnaegjandi skoélasdknar er unnid eftir verklagsreglum Fraedsluskrifstofu
Reykjanesbajar. Samkveemt l6gum er tilkynnt til barnaverndar um évidunandi skélasokn.

Umgengni-Oryggi

e Vid gobngum vel um eigur okkar og annarra.

e Vid notum ekki snjalltaeki i kennslustundum nema med sérstoku leyfi starfsmanna.

e Umgengni med spjaldtolvur sem nemendur hafa til afnota frd skéla til notkunar i ndmi
er i samraemi vid samning sem gerdur er milli skéla og heimilis.

e Mynd- og hljédupptokur i skdélanum eru OSheimilar nema med sérstoku leyfi
starfsmanna og pa avallt i namslegum tilgangi.

e Yfirhafnir og skéfatnad a ad setja a videigandi stadi. Yfirhafnir, hafur og 6nnur héfudfot
eru ekki leyfd i kennslustundum eda & samkomum 34 sal.

e Vid holdum okkur a skélalédinni i frimindtum par sem starfsmenn skélans eru med
eftirlit. Vid virbum eignarétt nagranna skdlans og leikum ekki &8 166um peirra né a
bilastaedi skolans.

e Vid hofum ekki medferdis eldfeeri, hnifa eda 6nnur vopn i skélann.

e Notkun & reidhjélum, brettum, hlaupahjélum, vélhjélum og 66rum farartaekjum er
O6heimil a skolaldd a skdlatima.

Heilbrigdi og hollusta
e Vid hugsum vel um heilsu okkar med hollri naeringu, hreinlaeti og gédum lifshattum.
e Salgaeti og neysla gosdrykkja/orkudrykkja er ekki leyfd i skdlanum & skélatima nema
med sérstoku leyfi starfsmanna.
e Toébaksreykingar, rafrettur, afengi og adrir vimugjafar eru med 6llu 6heimil a skélatima
og 4 vidburdum a vegum skdlans.

Forrdadamenn bera adbyrgd & uppeldi barna sinna. bannig bera forrddamenn einnig, dsamt
bornum sinum, abyrgd 4 hegdun peirra og framkomu gagnvart samnemendum og starfsfolki
skolans.
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Vidbrogd og vidurlog
Vidurlogum er beitt eftir adstaedum, edli og alvarleika brots eda tidni veegari brota en avallt er
brugdist vid brotum sem dgna 6ryggi nemenda eda starfsmanna.

Studst er vid eftirfarandi verklagsferla skdlans vardandi brot a skélareglum:
e Agaferill Njardvikurskéla (sja heimasidu Njardvikurskola)
e Verklagsreglur vegna skélaséknar (sja heimasidu Njardvikurskola)
e Eineltisazetlun Njardvikurskéla (sja heimasidu Njardvikurskdla)

Skélareglurnar gilda hvar sem nemendur eru & vegum skdlans, i kennslu, a
skélaskemmtunum, a skélaléd, vettvangsferdum, i félagsstarfi og 4 ferdalogum.

Skélasokn

Ef skdlasokn hrakar fer dkvedid samraemt verklagsferli i gang en unnid er eftir verklagsferli fra
fraedslusvidi Reykjanesbaejar. Umsjénarkennari reedir vid nemanda og haft er samband vid
forra@amenn, jafnframt pvi sem skdlastjérnendur eru latnir vita um st6du mala. Ef purfa pykir
geta nemendur, forradamenn og kennarar leitad adstodar hjd namsrddgjafa skodlans,
salfraedingi Freedsluskrifstofu eda skélahjukrunarfreedingi. Samkveemt l6gum verdur tilkynnt
til barnaverndar ef skélasékn er évidunandi.

7 A=tlanir
7.1 Rymingaraatlun

[ Njardvikurskéla er brunavidvérunarkerfi og er rymingaraaetlun og teikningar af henni i 6llum
rymum skdlans. Brunavarnir Sudurnesja og/eda starfsfélk sja um ad sefa rymingu reglulega.

1. Ef brunavidvorunarkerfi fer i gang kannar umsjénarmadur skdla og/eda
skdlastjornandi hvadan brunabodid kemur. Ef ekki er slokkt & brunabodanum innan
tveggja minutna eiga allir ad yfirgefa bygginguna. Ryming er alltaf undirbudin um leid
og heyrist i brunabodanum. Skdlastjérnandi og/eda umsjonarmadur skéla hefur
samband vid sl6kkvilidid i sima 112 ef bod hefur ekki borist til Oryggismidstédar um
brunabod. Ef um falsbod er ad raeda er slokkt & brunaveelum sem gefur til kynna ad
haettuastand sé lidid hja.

2. Kennarar/starfsmenn undirbia rymingu kennslustofu/rymis sins og fara yfir vidbragd
med nemendum. Teikningar af utgonguleidum eru i 6llum rymum skdélans. Nemendur
yfirgefa ekki kennslustofuna fyrr en kennari/starfsmadur hefur kannad hvort
Utgonguleidin er greid. Hver kennari/starfsmadur er dbyrgur fyrir peim bekk/hdp sem
hann er ad kenna/sinna pegar haettuastand skapast. £tid skal velja pann
neydaritgang sem naestur er samkvaemt leidbeiningum eda sem er greidastur.

3. Nemendur ganga Ut eftir kennara og sa nemandi/starfsmadur sem sidastur fer Gt ur
kennslustofum/ rymum skal loka vel 6llum hurdum & eftir sér til ad draga ur reykflaedi
um husid. Athugid ad ekki ma lsesa hurdum. Kennari/starfsmadur fer fyrir nemendum
uat.
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4. begar komid er ut 8 sofnunarsvaedid, fotboltavollur fyrir yngri nemendur (1-6.
bekkur) og kérfuboltavellina fyrir eldri nemendur (7.-10.bekkur), er mjog mikilvaegt
ad nemendur standi i r6d & sinu svaedi hja kennara sinum sem kannar hvort allir séu
komnir Ut og kemur peim upplysingum til deildastjéra.

5. Umsjonarmadur skdéla kemur lyklum af skélanum til vardstjéra og sér um ad athuga
med pad hvort allt starfsfélk sé komid Ut a s6fnunarsvaedid hja skrifstofustjora
skdlans og adstodarskdlastjori athugar hvort allir kennarar séu komnir at. Ef einhvern
vantar aflar peir upplysinga um pad hvar viokomandi sast sidast i byggingunni og
leetur vardstjora slokkvilidsins vita.

6. Deildastjorar fara @ milli hdpa og fa upplysingar um st6du mala i nemendahdpum og
upplysa skdlastjéra um stodu mala. Skolastjéri eda stadgengill hans er tengilidur vid
slokkvilidid.

7. Slokkviligid kemur & stadinn. Skdlastjornandi /Jumsjénarmadur gefurvardstjora
upplysingar um stéduna.

8. [samradi vid Brunavarnir Sudurnesja bida nemendur sidan i ipréttahusi par til haettan
er lidin hja.

9. Slokkvilidid styrir adgerdum og enginn fer inn i bygginguna fyrr en vardstjori
slokkvilidsins hefur gefid skélastjéra eda stadgengli hans leyfi til ad hleypa félki aftur
inn.

7.2 Simenntunaraaetiun

Samkvaemt 12. grein grunnskdlalaga er gert rad fyrir ad hver skéli ad frumkvaedi skoélastjora ad
mati daetlun til dkvedins tima um hvernig starfsproun starfsfélks skuli hattad svo ad hun sé i
sem bestu samraemi vid aherslur skélans, sveitarfélagsins og adalndmskra grunnskéla.
Akvordun um fraedslu fyrir starfsmenn Njardvikurskéla byggir & stefnu skélans, aherslum hans
og Menntastefnu Reykjanesbaejar. Simenntun starfsmanna ma skipta i tvennt: 1) Namskeid og
fraedslufundir sem skdlastjori akvedur Ut fra stefnu skélans og forgangsverkefnum skélaarsins.
2) Nami og fraedslu sem starfsmadur hefur dhuga a og telur mikilvaega fyrir sig i sinu starfi.
Skoélastjori dkvardar almenna porf fyrir namskeid og fraedslufundi ut fra stefnu skdlans,
ahersluatridum skélaarsins og/eda prounarvinnu a grundvelli sjalfsmats skéla. Starfsménnum
ber ad gera skolastjora grein fyrir peirri simenntun sem peir hafa dhuga 4 og telja sig purfa ad
saekja til ad halda sér vid i starfi eda baeta vid nyrri pekkingu sem nytist i starfi. Starfsmonnum
ber einnig skylda til ad saekja pau namskeid og fraedslufundi sem peim er atlad, samkvaemt
simenntunardaetlun skdla. pau skulu haldin & starfstima skdla og vera starfsménnum ad
kostnadarlausu.
Daemi um simenntun eru:

e Namskeid 4 vegum skélans eda annarra vidurkenndra adila

e Skipulagdir leshringir og vettvangsheimsoknir

e Stutt namskeid og kynningar a fundartima kennara (telst ekki hluti af 124 timunum

en skraist sem simenntun)
e Umbota- og/eda préunarverkefni
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e Teymisvinna
e Rynishoépar
e Sjalfsnam (lestur, myndbond, netid o.fl.)

Gert er rad fyrir ad simenntunarazsetlun starfsfélks sé i stodugri endurskodun og geti breyst
eftir adstaedum, frambodi og verkefnum hverju sinni. Simenntunarazetlun Njardvikurskéla er
birt 4 heimasidu skélans.

Heiti Timi Fyrir hverja Umsjoén
Skélapréun/radstefna 12. 4gust Kennara Skolaprdéun
Haustradstefna 11. 4gust Kennara og Fraedsluskrifstofa
grunnskolanna i RNB i Fyrirlestrar broskapjalfa RNB
umsjon Fraedsluskrifstofu rafraenir

Rafraena erindi sem veroda
opin i 2 vikur fra 11. agust

Birtingamynd 6rdugleika hja 19. agust Annad starfsfolk J6éna Kristin og
nemendum. Fraedsla fyrir Katrin, hegdunar-
adra starfsmenn radgjafar RNB
Kynning a starfi skélans ( 11. 4gust Nyir starfsmenn | Skdlastjornendur
nylidadagur)
Haustferd/fraedsluferd 18. agust Allir starfsmenn Stjéornendur
Persénuvernd- Jafnt yfir Allt starfsfélk Skdlastjornendur
perséonuverndarloggjof skolaario og persénuverndar
fulltrdi RNB
Laesisstefna skéla kynning 18. agust islenskukennara | Helena Rafnsdéttir,
skdlans deildastjori
Namstefna skélastjérafélags 7.-8. oktober Stjérnendur Skolastjorafélag
Islands 2022 islands
Fraedsla um sjukdéma hja Starfsmanna- Allt starfsfolk Skolahjukrunar-
nemendum fundur i fraedingur /
september stjérnendur skdla
Heilsueflandi grunnskoli Heilsu- og
Fraedsla jafnt og pétt yfir A skélaarinu Allt starfsfélk | forvarnarteymi auk
skdlaarid. stjérnenda.
i heilsuviku RNB i | Allt starfsfolk
Mikilveegi svefns og september Vaka
naringar Rognvaldsdottir
lektor Hi
Vidhald lestrarstefnu Reglulega yfir Kennarar Lestarteymi
skolaario Njardvikurskéla i
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umsjon Helenu
Rafnsdéttur
deildarstjora og

.....

unglingastigi

PBS —Vidhald verkefnisins

Stondum saman

Haustonn og jafnt
og pétt yfir
skoladrid

Haustonn /
september

Upprifjun fyrir
alla

Kynning fyrir
nyja kennarar

og starfsfolk

Allt starfsfolk

Kristin Blondal og
Margrét Résa
Fridbjornsdéttir
teymisstjorar

Stéra — Upplestrarkeppnin
Litla — Upplestrarkeppnin

A skélaarinu

islensku-
kennarar i 4. og
7. bekk og adrir
ahugasamir

FRZ/Raddir

Skraningarkerfi Mentor

Namskeid/erindi i
upphafi skolaars
og jafnt og pétt

yfir skélaarid

Kennarar/
broskapjalfar

Rafn Vilbergsson

Namsmat- haldid afram ad
préa aherslu i namsmati

Allt skolaarid

Kennarar/
broskapjalfar

Skolastjornendur

Jafnréttisaaetlun vidhaldio

A skélaarinu

Allt starfsfolk

Anika Ros
Gudjonsdaottir

Graenfanaverkefninu

A skélaarinu

Allt starfsfolk

Umhverfisteymi

vidhaldid
Namstefna Skor Januar 2023 Stjérnendur Skor
PALS/K-Pals Kennarar sem Kennarar FRA
ekki hafa farid &
PALS -K-PALS
namskeid adur
Timasetning
auglyst sidar.

Fraedsluerindi 1. og 3. Allt skdlaarid Kennarar Fraedsluskrifstofa
pridjudag i hverjum manudi RNB
Fraedsla og samrad kennara Allt skdlaarid Kennarar/prosk | Fraedsluskrifstofa

af 6llum svidum apjalfar RNB

Leerum hvert af 60ru. Jafnt og pétt yfir | Kennarar/prosk | Allir starfsmenn/

Kynning a 1-2 verkefnum/ skolaarid apjalfar stjérnendur
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vidfangsefnum vetrarins fra
kennarateymum eda
einstokum kennurum,
broskapjalfum,
namsradgjafa.
Handleidsla — jafningja- 17.-18. okt 2022 | Allir starfsmenn Kristin Lillendahl
studningur i starfi — 7.0g 9. no6v 2022 fjolskyldufreedingur
umraeduhdpar um eigin 16.-17. jan. 2023
bjargir og Urredi i daglegu 6. og 8. mars
skolastarfi 2023
3. mai 2023
Heimsdknir i kennslustund — A skélaarinu Allir kennarar Stjérnendur
kennsluryni
Ymis forvarnarfraedsla A skélaarinu Kennara og Stjéornendur og
starfsfolk adrir sérfraedingar
Lifshlaupid A vorénn Allt starfsfolk | Stjérnendur asamt
fagstjora i ipréttum
og 6drum
ahugasémum.
Fraedsla/kynning & ymsum A skélaarinu Starfsmenn Stjornendur/
adaetlunum a vegum skélans starfsmenn
Ymis ndmskeid & vegum A skélaarinu Allir starfsmenn Stjérn
starfsmannafélagsins starfsmanna-
félagsins

7.3 Viobrogo vid va

Vidbragdsaaetlanir vid 6vedri, va, séttvornum og heimsfaraldi eru adgengilegar @ heimasidu
skélans undir tenglinum https://www.njardvikurskoli.is/is/skolinn/vidbragdsaaetlanir.

7.4 Forvarnaraaetiun

Forvarnardaetlun Njardvikurskéla byggir & skdlabrag sem einkennist af virdingu, dbyrgd og
vinsemd pegar kemur ad forvornum og vidbrogdum vid ymsum uppakomum. Unnid er
markvisst ad forvornum i vidum skilningi med pad markmid ad studla ad gddri lidan nemenda,
jakvaedri sjalfsmynd, heilbrigdum lifshattum og virdingu i samskiptum. Ahersla er 16gd 4 ad
nemendur pjalfist i ad tja hugsanir sinar, skodanir og tilfinningar. Samskiptahaefni nemenda er
efld og peim kennt ad leysa agreining. Nemendur eru freeddir um abyrgd og gagnkveema
virdingu. Arlega taka forvarnarverkefni mid af dherslum i skélastarfinu, Menntastefnu
Reykjanesbajar og peirri freedslu sem er i bodi &4 hverjum tima. Stjérnendur skdlans ryna i
nidurstédur ur konnunum eins og Skoélapulsi og 6drum koénnunum. Forvarnarstefna
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Njardvikurskéla neer til alls skdélasamfélagsins og er adgengilega i fullri lengd & heimasidu

skolans. Forvarnarazetlun skélans skiptist i sex undirkafla:

Einelti

Agamal og vidurlog

Oryggis- og slysavarnir

Afalladzetlun

Jafnréttisdazetlun

Forvarnir 4 svidi vimuefna, kynheilbrigdis og netnotkunar

7.5 Verklag vegna ofbeldisfullrar, 6gnandi og/eda haettulegrar hegdunar nemenda

Skoladrid 2021-2022 vann pverfaglegt teymi fagmanna ad verklagi vegna ofbeldisfullrar,
ognandi og/eda haettulegrar hegdunar nemenda. Mikilveegt er ad vidbrogd séu skipulogd,
fagleg og 6rugg svo baedi starfsmenn sem og nemendur upplifi sig 6rugga i skélaumhverfinu.

Mikilvaegt er ad skélamenning og starfsandi einkennist af skilabodum til allra um ad ofbeldi er
ekki ligid.

«Oryggi nemenda og starfsmanna fryggt
«Ef adnir nemendur eru i haettu er nemandinn/nemendur teknir
Ur adsfazdum

*Kallad eftir adstod annarra starfsmanna

A\

*Nemanda gefid faen @ ad réa sig nidur, reett rélega vid hann

*Eins veegt likamlegt inngrip ef nemandi reynir ad skada adra
eda eydileggja i umhverfinu

*Inngripi haett ef nemandi er ordin rélegur

*Vera fil stadar fyrir nemandann - ekki skilinn eftir einn

—
N\

*hidlin reedd vid nemanda/nemendur

«Farid yfir vidbrégd nemanda og skedad hvernig haegt vaeri ad
bregdast vid

*Farid yfir ncestu skref, imaedi og lausn

*idli lokad

»Gerd atvikaskraning vegna mdlsins og skdlasfjornendur '

upplystir.
«Samband haft vid forradamenn
«Samband haft vid sérfreediadila ef porf krefur, t.d.
barnavemnd, félagsmalayfirvld, skolasalfraeding eda
skalahjikrunarfraeding
«Ef starfsmadur feer averka i adstaedunum er gerd skyrsla hja
stiérnendum og tilkynnt til Iégreglu ef vid a
*Fundad med starfsfolki sem koma ad mali og farid yfr lidan og
vidbrégd mead tilliti fil verklags

4
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7.6 Aztlun um kynbundid og kynferdislegt areiti og ofbeldi

Forvarnir og fraedsla fer fram i 6llum argéngum. Verid er ad endurskoda og betrumbaeta
hvernig nalgast 4 vidfangsefnid. Bekkjarndmskrar verda uppfaerdar um leid og peirri vinnu er
lokid. Azetlud verklok er & skéladrinu 2022 — 2023.

8. Vidfangsefni innra mats

[ Idgum um grunnskaéla 91/2008 (36. gr) eru akvaedi um sjalfsmat skdla. Megintilgangur med
sjalfsmatii Njardvikurskoéla er ad audvelda starfsfélki skdlans ad vinna ad framgangi markmida,
meta hvort peim hafi verid nad, endurskoda pau og studla ad faglegum grundvelli fyrir
umbétum. Matid parf ad vera alteekt par sem pad nzer til allra patta skoélastarfsins, er
arangursmifad og par sem upplysingarnar munu verda nyttar sem grundvollur ad
akvardanatoku um frekari préun skélastarfs. Matid er jafnframt samstarfsmidad, par sem pad
er unnid af starfsménnum skélans @ grundvelli margvislegra upplysinga sem safnad hefur verid
saman og er pad stofnana- og einstaklingsmidad par sem litid er & skélann sem heild og
einstaklinga sem par starfa.

Vidfangsefni Tima- Undirbuningur og Urvinnsla Vinna med nidurstédur
setning framkvaemd
Starfsaaetlun Haust Skoélastjornendur | Adstodarskélastjori Kynnt skdlaradi, afhent
skdla og sjalfsmatsteymi | freedslurddi, adgengileg a
skélans heimasidu skdlans
Skolapulsinn — Allt Namsradgjafi og Skoélastjéornendur — Nidurstodur kynntar 4
nemendakonnun | skélaarid skolastjornendur sjalfsmatsteymi starfsmannafundi
Skélapulsinn— | Februar til Namsradgjafi og Skoélastjornendur - Nidurstodur kynntar a
Foreldrakénnun april skolastjornendur sjalfsmatsteymi starfsmannafundi
Skoélapulsinn — Voronn Namsradgjafi og Skoélastjornendur - Nidurstodur kynntar a
Starfsmanna- skolastjornendur sjalfsmatsteymi starfsmannafundi
kénnun
Starfsmanna- A Maskina og Skoélastjornendur - Nidurstodur kynntar a
kénnun Maskinu | skdladrinu mannaudsdeild sjalfsmatsteymi starfsmannafundi
fyrir starfsmenn Reykjanebaejar
Reykjanesbaejar
Lesferill - Allt Deildastjdrar og Deildastjérar Nidurstodur sendar
skimunarprof fra | skélaarid kennarar foreldrum
MMS
Skimunarprof i Skv. Kennsluradgjafar Kennslurddgjafar Nidurstodur kynntar
lestrii 6. 0g9. deetlun fra FRZ auk FRA, deildastjorar | stjérnendum, kennurum
bekk sem ekki na FRA deildastjora og kennarar sem og foreldrum
vidmidi 2
Menntamala-
stofnunar
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Foreldradagar Oktdber Umsjénarkennarar Deildastjérar Nidurstodur kynntar a
og februar kennarafundi
Mat 3 lidan Foreldra- | Umsjénarkennarar Deildastjorar Nidurstodur kynntar 34
nemenda dagur i kennarafundi
oktober
Mat & Allt Skélastjornendur Deildastjorar Nidurstodur settar i
vidburdum i skélaario sjalfsmatsskyrslu og kynnt
skolastarfi med henni
Vidghorfskonnun Foreldra- Skdlastjornendur Skdlastjornendur - Nidurstodur kynntar a
foreldra daguri sjalfsmatsrteymi starfsmannafundi og sett
nemendai3., 6. januar i sjalfsmatsskyrslu skélans
0g 9. bekk
Kaffihusafundur Starfs- Skdlastjornendur Skdlastjornendur Farid yfir nidurstodur &
dagar ad starfsmannafundi,
vori skélastjorn vinnur
adgerdarazetlun um
Urbaetur
Mat & PBS april/mai PBS teymi skolans PBS teymi skélans Nidurstodur kynntar a
agakerfinu - starfsmannafundi
pbarfagreining
Leesisstefna Allt Deildastjorar og Deildastjérar Kynnt kennurum og
Njardvikurskdla - | skoélaarid kennarar foreldrum ad hausti

9 Annad
9.1 Adkoma ad skolanum

Bilastaedi skolans eru vid iprottahus og vid sérdeildina Osp. beir sem koma akandi i skélann
med boérn sin eru bednir ad nota hringaksturinn vid Brekkustig eda vid Nordurstig i
oryggisskyni. Ekki er heimilt ad keyra inn & bilastaedi starfsfélks vid ipréttahusid til ad skutla
nemendum eda saxkja i skélann. Naudsynlegt er ad forradamenn finni med bérnum sinum
bestu og 6ruggustu leidina i skélann. Reykjanesbzer efnir til umferdar- og 6ryggisataks a hverju
hausti og er markmidid ad vekja almenning til umhugsunar um umhverfid sitt og
umferdarmenningu i vidasta skilningi. Sérstok ahersla er 16gd 4 mikilvaegi pess ad skapa meira
oryggi fyrir unga vegfarendur a leid i skélann.

9.2 Motuneyti og nesti

Nemendur eiga pess kost ad kaupa hadegismat i skdlanum. Skélamatur ehf. sér um rekstur
motuneytis og leggur fyrirtaekid dherslu a gaedi og naeringargildi matarins. Matarkort i askrift
eru seld fra 20. — 28. hvers manadar. Heaegt er ad ganga fra greidslu kortanna a heimasidunni
skolamatur.is. Einnig er haegt ad kaupa klippikort og eru pau seld alla virka daga hja Skélamat.
Matsedill er birtur & heimasidu skdlans og einnig a skolamatur.is. Nemendur i 1.-4. bekk fara i
mat kl. 11:15 og fara i friminatur pegar pau eru buin ad borda. Nemendur i 5.-6. bekk fara i
frimindtur 11:15 en koma svo inn til ad fara i hadegismat kl. 11:40. Nemendur i 7. — 10. bekk
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fara i hadegismat kl. 12:00. Hadegishlé er hluti af skdladegi nemenda og er atlast til ad
nemendur dvelji i skdlanum & pessum tima.

Nemendur i 1.- 6. bekk borda nesti sitt i stofum 6dru hvoru megin vid frimindturnar kl. 9:35.
Nesti hafa nemendur med sér ad heiman. Eingdngu er bodid upp a vatn med morgunhressingu
hja nemendum i 1. — 6. bekk. Nemendur i 7.-10. bekk borda nesti sitt i frimindtum a sal skdélans.
peir koma med nesti ad heiman. Logd er rik dhersla 8 ad nemendur komi med hollt og gott
nesti i skélann.

9.3 Oskilamunir

Allir éskilamunir eru geymdir i kérfum vid Gtgang yngri nemenda. Oskilamunum er einnig
radad upp 4 sal 4 samtalsdogum og i lok skélaars. beir éskilamunir sem ekki eru sottir er komid
til Rauda krossins i lok skdéladrs. Forradamenn eru hvattir til ad merkja allan fatnad og toskur
nemenda vel.

9.4 Leyfi nemenda

Forradamenn purfa ad tilkynna veikindi nemenda daglega ad morgni pa daga sem nemandi er
veikur. Forradamenn geta einnig skrad veikindi, leyfi og leyfi stakra kennslustunda i gegnum
Mentor. Skrifstofustjéri skrdir veikindi og leyfi 3 Mentor i upphafi dags. Ef nemandi er
fjarverandi og ekkert skrad a hann skal sérhver kennari skra a hann fjarvist sem skrifstofustjori
mun leidrétta ef annad kemur i ljés. Ef forra@amenn hafa ekki lagad fjarvistir hja bornum sinum
innan priggja daga stendur fjarvistin.

Ef nemandi parf leyfi fra skdla lengur en tvo daga eda lengur forrddamadur ad sekja um leyfid
rafraent 4 heimasidu skdlans undir tenglinum ,,Hagnytt“ og ,,Beidni um leyfi“.

Oll réskun @ ndmi nemandans sem hlyst Vidbrogd vid

0-14 1 ‘15‘-24 fjarvistir 5
af umbednu leyfi er & 4&byrgd Ofulln=gjandi
, Y YI8O  gkélasokn 5 st
forrddamanna og ber kennurum ekki 2.4 flarvistir :

25+ fjarvistir

skylda til ad taka til verkefni fyrir
nemendur i leyfum peirra fra skipulogdu
skdlastarfi. Long leyfi fra skdla hljéta ad
koma nidur @ nami nemenda og eru pvi

Pegar grunur vaknar um skoélasoknarvanda...

afar Oaeskileg. Skolastjérnendur og

kennarar  vinna  eftir  eftirfarandi  vigbrogd via o 2029 dagar 5
verklagsreglum fra Freedslusvigi Ofullnzegjandi
. . L . . skélasdékn
Reykjanesbejar vardandi viobrogd vi0 Leyfi/ s
skolaséknarvanda. veikindi
1
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9.5 Samskipti vid skélann og fra skélanum

G6d og jakved samskipti milli heimila og skéla eru mikilveeg i farsaelu skdlastarfi.
Njardvikurskéli leitast vid ad skapa jakveett skélaumhverfi par sem 6llum lidur vel. Allt
starfsfolk tekur patt i ad byggja upp sterkt ndmssamfélag med jakvaedum samskiptum med
godu samstarfi vid alla pa sem samfélagid moéta. Njardvikurskéli vinnur eftir agastefnunni,
Studningur vid jakveeda hegdun par sem gildi samskipta eru virding, abyrgd og vinsemd.

[ 2. grein laga um grunnskéla segir ad grunnskdli skuli studla ad gédu samstarfi heimilis og
skéla med pad ad markmidi ad tryggja farsaelt skélastarf, almenna velferd og 6ryggi nemenda.
[ 18. grein segir jafnframt ad forrddaménnum er skylt ad veita grunnskdla upplysinga um barn
sitt sem naudsynlegar eru fyrir skélastarfid og velferd barnsins.

[ adalndmskra grunnskdla segir um samstarf heimila og skéla:

Upplysingagjéf milli heimila og skdla og samrdd kennara og foreldra um ndm og kennslu er
mikilvaeg forsenda fyrir drangursriku skdlastarfi. Skdlar bera dbyrgd d ad slikt samstarf komist
d og pvi sé vidhaldid alla skélagéngu barnsins (bls. 45).

Gagnkvaem og virk upplysingagjof studlar ad trausti milli forrdé6amanna og starfsfolks skéla og
hjalpar peim ad deila dbyrgd og taka dkvardanir sem luta ad velferd nemenda. Med auknum
kynnum forradamanna af daglegu starfi i skélanum og skipulegri samvinnu um skdlastarfid
aukast likur a virkri patttoku foreldra i tengslum vid akvardanir og abyrgd. Aukin hlutdeild
foreldra studlar ad baettum ndmsdrangri barna og baettri lidan peirra. Brynt er ad skélar gefi
reglulega skyrar upplysingar um skoélastarfid og aaetlanir sem liggja fyrir um starfsemi skélans.
Petta md gera med ymsum haetti, t.d. 8 samtalsddégum, a sameiginlegum kynningarfundum
med foreldrahdpum, i skélandmskra, gegnum rafraen samskiptaforrit og a vefsidu skdlans.
Forrddamenn skulu upplysa skélann sem best um hagi barnsins og almennan proska og greina
fra peim pattum sem geta haft ahrif 8 lidan pess og frammistédu i skdlanum (bls. 72).
Forradmenn geta 6skad eftir vidtali vid kennara i samradi vid hann. b3 geta forradamenn
einnig haft samband med tolvupdsti eda simleidis i gegnum skrifstofustjora Njardvikurskdla.
Tolvupdstar sem sendir eru eftir skdlatima er ad 6llu jofnu svarad innan tveggja skéladaga.
Forrddamenn geta ekki treyst pvi ad tolvupdstur sem peir senda kennara verdi lesinn
samdaegurs og pvi er betra ef erindid er mikilvaegt ad hringja a skrifstofu skélans. Mikilvaegt er
ad hafa i huga ad télvupdstar eru notadir til ad senda upplysingar eda spyrjast fyrir um hagnyt
mal en vidkvaem og persénuleg mal er betra ad raeda i sima eda a fundum. Hafi forradamenn
ahyggjur af lidan eda namslegri st6du er mikilvaegt ad peir leiti til umsjonarkennara til
samstarfs og leida til ad vinna 4 pvi.

Forrddamenn geta einnig haft samband vid stjornendur skélans med tolvupdsti eda simleidis
i gegnum skrifstofustjéra Njardvikurskéla. Mikilveegt er ad forraddamenn hafi samband vid
umsjonarkennara vardandi mal er varda nemanda adur en leitad er til stjérnenda.
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Hafi forrddamenn ahyggjur af pvi ad nemandi sé lagdur i einelti skal hafa samband vid
umsjonarkennara sem kemur malinu i réttan farveg eftir ferlum skélans vardandi eineltismal,
sja https://www.njardvikurskoli.is/is/stodthjonusta/einelti.

Forrdadamenn eiga ekki undir neinum kringumstaedum ad senda starfsmonnum skdlans
skilabod 4 samfélagsmidlum um malefni sem tengjast skélanum. Starfsmenn eiga ekki ad vera
i samskiptum vid forradamenn/nemendur @ samskiptamidlum.

Upplysingar fra skélanum eru birtar & heimasidu skdlans, m.a. skéladagatal, skélanamskra,
starfsazetlun, starfsmannalisti og fleira. Upplysingar um namsmarkmid, namsmat, heimanam,
astundun og fleira tengt nami hvers nemanda er birt 8 Mentor.

Hafa parf i huga ad enda pott fyrrgreindar verklagsreglur séu mikilvaegar og eigi almennt vid
ba parf alltaf ad vera naegur sveigjanleiki fyrir hendi til haegt sé ad maeta élikum poérfum allra
fjolskyldna, hvort sem pad er timabundid eda ekki. Um slik fravik ma semja sérstaklega.

Hagnytir punktar vardandi samskipti med tolvuposti
Hveneer d ad nota télvupdst?

e Koma upplysingum a framfaeri

e Leita upplysinga

e Hrdsa starfsmanni/skéla fyrir pad sem vel er gert

e Gera athugasemdir um pad sem pér finnst midur fara

Hvenezer/hvernig a ekki ad nota télvupdst?
e Ekki reeda vidkvaem, personuleg mal i télvupdsti — hringja og panta vidtal
e begar madur er reidur og illa upplagdur
e Tolvupdstur er ekki 6ruggur — Adrir geta lesid péstinn
e Postur getur ,6vart” farid @ annad/onnur netfong
o Ekki er haegt ad eyda bréfi sem hefur verid sent eda breyta pvi 8 nokkurn hatt
e begar bréf hefur verid sent er pad til, dvist er ad vidtakandi eydi pvi, heldur geymi
bad i toélvunni — jafnvel sendi pad afram til fleiri adila eda prenti pad Ut og syni fleirum
e Ekki er 100% 6ruggt ad tolvupdsturinn skili sér, frekar en sniglapdstur
e Bréf send i tolvupdsti hafa verid gogn i domsmali hér 3 landi

Hafid télvupdsta dvallt hnitmidada og skyra
e Ekki senda l6ng skeyti. Hafdu textann hnitmidadan og skyran, pannig ad skilabodin
komist klarlega til skila. Fair gefa sér tima til ad lesa langan texta i télvunni. Skeytin
eiga a0 vera svo stutt ad ekki purfi ad prenta pau ut
e Vidtakandi getur ,lesid @ milli linanna” og tulkad pdstinn 4 annan hatt en sendandi
hafdi aetlast til. Pess vegna parf textinn ad vera skyr og augljés. Varist halfkvednar
visur

Trunadarmdl @ ekki ad reeda i télvupdsti
e Tolvupodst a ekki ad nota til ad reeda vidkveem mal
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e Aldrei senda triunadarmal i tolvupdsti — pba er betra ad hringja eda hittast augliti til
auglitis

Vidhengi og auglysingar

e Tolvupdstur er einfalt, paegilegt og fljétlegt samskiptaform

o Tolvupdstur er dkjésanlegur i almennum samskiptum vid einstaka kennara eda
skolann

e Tolvupdstur er finn til ad koma skilabodum til skélans

e Sendid ekki auglysingapdst eda ruslpdst a kennara

e Notid vidhengi i hofi. Vidhengi eru stor skjol sem taka langan tima i ad hladast inn i
tolvu vidtakanda. Ekki 4@ ad senda vidhengi & einstaka kennara nema peir vita af pvi
adur

Synid alltaf kurteisi
e Aldrei skrifa bréf i reidi, bida par til hdn rennur
e Ef pu ertivafa um hvort pu eigir ad senda bréfid, ekki senda pad. Lattu einhvern eda
einhverja lesa pad yfir
e Aldrei lata hanka pig @ dkurteisi, dénaskap eda ruddaskap
e bad sem pu letur fara fra pér i télvupdsti lytur somu I6gum og annad ritad mal.

Varastu pvi ad lata fra pér 6hrédur um félk og stofnanir, jafnvel pé pér finnist einhver
eiga pad skilid

9.6 Bokasafn

Safnid er opid & skolatima. A safninu starfar békavérdur. Nemendur hafa adstddu til pess ad
vinna vid 6lik verkefni asamt pvi ad fa lanadar baekur baedi heim og til vinnu i skdlanum. Einnig
geta nemendur unnid a békasafninu i fritimum ad verkefnum eda fengid spil og beekur lanadar.

9.7 Fristundaheimili

[ 6llum grunnskélum Reykjanesbaejar er starfraekt fristundaheimili sem bydur upp 4 samfellda
dagskrd fyrir nemendur i 1.- 4. bekk fra kl. 13:20 — 16:15. Fristundaheimilin i Njardvikurskéla
eru opin a starfstima skola og starfa ekki i jéla- og paskafrium nemenda né & starfsdogum skéla
og i vetrarfrii. Einnig starfraekt fristund fyrir nemendur sem eru ad hefja skdlagéngu i tveer
vikur fyrir skélabyrjun til ad brada bil milli leikskéla og grunnskéla. Fristundaheimilin hafa
adstodu i Bjorkinni/Ospinni en auk pess hafa pau afnot af sal skélans, bokasafni, ibrottahusi
og 00ru husnadi eftir pvi sem porf er a hverju sinni. Siddegishressing er Utbuin af Skdlamat.
Nemendur i 8.-10. bekk geta tekid lidveislu sem valgrein og eru pa til adstodar i fristund. Bodid
er uppa akstur a ipréttazefingar fra fristundaheimilunum a starfstima peirra.

Umsjonarmadur fristundaheimilis i Njardvikurskéla er Arna Lind Kristinsdottir en auk hennar
starfa par Asdis Bjork borvaldsdéttir, Birgitta Osp Smaradéttir, Seerds Palsdottir, Gudrun Dis
Hafsteinsdéttir, Arnar Svansson og Helga boérhallsdottir.
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Umsjénarmadur fristundaheimilis i sérdeildinni Osp er Ol6f Elin Rafnsdéttir en auk hennar
starfa par Bara Andersdottir, Birnir Birnisson, Vordis Heimisdottir, Fanney Lovisa Bjarnadattir,
Porunn Fridriksdéttir, Jana Kharatian, Sigurlaug Ingvarsdéttir, Falur Orri Gudmundsson,
Bryndis Inga Gudmundsdattir, Rafnar Olafsson, Nina Carol Bustos og Elva Rin Davidsdattir.

9.8 Vettvangsferdir

Nemendur fara i fjdlbreyttar vettvangsferdir a skélatima tengt namsefni hverju sinni. ba fara
nemendur i vorferdir i lok skéladrs sem eru i umsjon umsjoénarkennara en fastir afangastadir
eru i flestum argéngum:

e 1. bekkur - Sélbrekkuskdégur

e 2. bekkur - Gardskagi og bekkingarsetur Sudurnesjabaejar

e 3. bekkur - Arbaejarsafn

e 4. bekkur - Fjolskyldu- og husdyragardurinn

e 5. bekkur - Selskégur hja porbirni

e 6. bekkur - bingvellir

e 7.-9. bekkur - Reykjavik

e 10. bekkur - Reykjanesid

Auk pess eru lengri ferdir i 7. bekk & Reyki i Hrutafirdi, 9. bekk i UMF{ skélabudirnar &
Laugarvatni og 10. bekk i vorferd i Skagafjord.

9.9 Heimanam

Almenn markmid med heimanami eru ad:
e Ad heimanam hafi skyran tilgang.
e AQ pjalfa og efla faerni nemanda.
e Ad efla abyrgd nemenda & nami sinu.

Hlutverk kennara:

e Setja fyrir og hafa eftirlit med ad heimanam sé unnid.
e Fara yfir heimanam og gefa nemendum endurgjof.
e Sjatil pess ad heimanam sé vié haefi nemenda.

Hlutverk nemenda:
e AJ jafnt og pétt upp skélagénguna beri nemandinn meiri dbyrgd a sinu heimanami.
e Ljuka heimanami 3 tilsettum tima.

Hlutverk foreldra:
e Vera jakvaed og skapa barninu gédar adsteedur fyrir heimanami.
e Syna barninu studning og hvatningu.
e Leidbeina barninu sinu med pad ad pad taki smam saman sjalft meiri abyrgd a
heimanami.
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e Veraisambandi vid skdlann, kennara barnsins, ef heimavinna er ekki vid hafi ( of
létt/erfid,of |itid/mikid).

Almennar upplysinga um heimanam i Njardvikurskdla
e Heimanam nemendai 1. - 5. bekk hefst i annarri viku skolaars.
e Heimandm nemendai 6. — 10. bekk hefst i fyrstu viku skélaars
e | sidustu viku fyrir jolafri er ekki heimanam ad undanskyldum heimalestri.
e Heimavinna hefst i fyrstu vikunni eftir jélafri hja 6llum nemendum.
e Heimanam fellur nidur alla pemadaga nema heimalestur.
e Ekkert heimanam er sett fyrir i vetrar-, paska- og jolafrium.
e Allar upplysingar um heimandam i Njardvikurskéla eru skradar i Mentor undir dagatal.

9.10 Heilsueflandi grunnskoli

Skoélaarid 2020-2021 héf Njardvikurskoli vegferd sina i verkefninu Heilsueflandi grunnskoli
undir stjérn Hildar Bjornsdottur og heilsu- og forvarnarteymis Njardvikurskdla. Hugmyndin um
Heilsueflandi grunnskdla er byggd 4 Ottawa-sattmala Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar
(WHO) um heilsueflingu. Heilsueflandi grunnskdla er setlad ad stydja skéla i ad vinna markvisst
ad heilsueflingu i starfi sinu. [ pvi felst ad skapa skélaumhverfi sem studlar ad andlegri,
likamlegri og félagslegri heilsu og vellidan nemenda og starfsfélks i samvinnu vié heimili og
naersamfélag. Verkefnid er einnig atlad ad stydja vid grunnpatt menntunar heilbrigdi og
velferd sem er einn af grunnpattum menntunar sem getid er um i adalndmskra grunnskéla
(2013).

Aherslupaettir  verkefnisins eru 4&tta

Ahersla 1590 & 23,

talsins; nemendur, heimili, starfsfolk,

Nemendur f4i taekifaeri til a8 koma
m

naersamfélag, mataredi og tannheilsa, NARSAMFPELAG

Ahersla i 4 2d:

hreyfing og oryggi, lifsleikni og gedrakt. e

i heilsustefnu  skélans er fjallad
paetti.

Heilsustefnan er byggd ofan 4 pa stefnu

sérstaklega um pbessa

HEILSUSTEFNA
NJARDVIKURSKOLA

J‘

og gildi sem pegar eru til stadar i
skdlanum og fellur ad morgu leyti vid pau

markmid og aherslur sem 16gd eru til

grundvallar i verkefninu Heilsueflandi
GEDREKT
Ahersta 1898 4 ad:

MATAR/EDI/TANNHEILSA

Ahersla 1590 & 83:

grunnskoli.

Skapa jskvaedan skélabrag sem
styBur vid andlega og likamlega
vellidan nemenda og starfsfélks
Reglulegt matsé lagt & Hidan
nemenda

Nemendurhafi greidan sdgengad

stubningi 0g Grrasdum innan skélans

HEIMILI
Ahersta 593 4 23:

Vinna a3 jékvasdu og drangursriku
samstarfimilli heimilis og skéla hvad
vardar mililvzegi hellsutengdra patta
einsog:

svefn, sidénotiaun, nesti,
tivistareglum og virkum ferdaméta

Bj68a upp 4 fjslbreytt og hollt faxdi
i métuneyti skélans

Nemendur komi med holltog
narngarrikt nesti

Fraeda og leidbeina
um mikilvagi holls og
g60s matarmdis

HEILSUEFLANDI
grunnskoli
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