


Nemendur i 8.-10. bekk eiga
samkvaemt Adalnamskra
grunnskolaad veramed 37
kennslustundiri stundatoflu

Nemendur eru med 31
kennslustund fast i
stundatoflu svo 6
kennslustundir mega peir
velja sjalfir. Valgreinar eru pvi
hlutiaf skyldunami

nemenda.

Hér er sundurlidun a
kennslustundum sem eru fast
i stundatoflu nemenda:

Yfirlit kennslustunda i 8. bekk

Islenska 7 stundir Danska 3 stundir Enska 4 stundir
Sterdofredi 5 stundir ipréttir 3 stundir Bekkjarfundur 1 stund

Samfélagstr. 3 stundir Nattarufr. 3 stundir List/verkgt. 2 stundir

Yfirlit kennslustunda 1 9. bekk

Islenska 6 stundir Danska 3 stundir Enska 4 stundir
Sterdfraedi 6 stundir [prottir 3 stundir Bekkjarfundur 1 stund

Samfélagsfr. 3 stundir Nattarufr. 3 stundir List/verkgr. 2 stundir

Yfirlit kennslustunda i 10. bekk

Islenska 6 stundir Danska 4 stundir Enska 4 stundir
Steerdfraedi 5 stundir Tprottir 3 stundir Bekkjarfundur 1 stund

Samfélagsfr. 3 stundir Nattarufr. 3 stundir List/verkgr. 2 stundir



* Mikilveegt er ad nemendur nyti valgreinar til ad efla |
sig i pvi sem peir hafa ahuga & og hafa pannig ahrif |
a aherslur i sinu nami |

* Ppegar buio er ad velja pa getur verid erfitt ad
breyta. Eins er mikilvaegt ad pad sem pid veljid er
annadhvort val halft arid eda allt skolaarid og ekki
er haegt ad breyta a midju timabili.

* Mikilveegt er ad hver og einn velji fyrir sig en ekki
eins og vinirnir eru ad velja pvi po pid seud med
sOmu valgrein pa getur verid ad vinir radist i
sitthvorn valhopinn.




Heilsarsval

* Datttaka{ iprotta- og tomstundastarfi (8.-10. bekkur)

* Tonlistarnam (8.-10. bekkur)

* Rafiprottir (8.-10. bekkur) - Rafiprottadeild Njardvikur
* Khnattspyrna (8.-10. bekkur) — { Njarovikurskola

* Skolahreysti (8.-10. bekkur) - nytt fyrirkomulag
* A0sto0d vid pjalfun (9.-10. bekkur)—1 samvinnu vid iprottatélog
* Unglingadeild bjorgunarsveitarinnar (9.-10. bekkur)

* Grunnskolavali FS (9.-10. bekkur) - &ynjaskipt i iongreinum
* Nemendarad (8.-10. bekkur) — i Njardvikurskoéla - kosning

T




Grunnskolaval 1 FS

Nemenduri9. og 10. bekk geta sott
valgreinar i F'S

* Nemendur fa 5 f-einingar fyrir hvern
atanga

* Nemendur greida skraningargjald { S —
0000 kr. + efnisgjald i einstaka afanga

Mikilvaegt ad skoda vel inntokuskilyrdi i
hverjum afanga { Valbaklingi

Nemendur i grunnskoélavali purfa ad fara eftir
matingareglum FS

Val i FS kl. 14:50 - 16:15

Prigjudagar

Midvikudagar

Enzka - ENSK2KO05

Steerbfreedi - STARZAHDG

Spenska - SPAEN15005

byska - DYSK1DO0S

Rafmagn fyrir stilkur/stalp- RAFGTKY0S

Rafmagn fyrir drengi/stalp— RAFGIKY0S

Textil og hér fyrir stllkur/stalp— TXHA1FHOS

Textil g hér fyrir drengi/stélp- TXHATFHOS

Hiisasmifi fyrir drengi/stélp - HUSATKY05

Hiisasmili fyrir stilkur/ztalp — HUSATKYDS

Mealmsmidi/suda fyrir drengiistlkuristalp




Valgreinar Valgreinabaklingur

skolaarid 2023 — 2024.

* Mikilvaegt er a0 nemendur lest yfir valgreinabaklinginn med
foreldrum/forradamonnum

* DPad kemur fram kennslutilh6gun og namsmat { hverri valgrein sem og fyrir
hvada arganga hver valgrein er.

* FPyritkomulag 4 nemendaradi - kosning
® Margir nyir valafangar

*  Glzepasogur, arshatidaratridi, fjolsport, fjarmalafradsla, {prottaval,
heilbrigdur lifstill, listaval, tonlistarsaga, styrktarpjalfun og rafiprottir

® Breyting 4 valinu{ 88 husinu og Skolahreysti

*  Sum valfég velur madur bara einu sinni - Breakout, Stattu med sjalfum pér




Hvernig a a0 veljar

Farid inn a tengilinn
sem er 4 mentor.1s og
var sendur heim 4
tforeldra i t6lvuposti

Velj10 valgreinar og
Setjid inn nafn og bekk teljid 12 stundir —
hvorki meira né minna

Mikilvagt ad velja 2
greinar til vara ef
einhver valf6g detta ut
eda rekast a {
stundatoflu

Passio a0 sumar
valgreinar eru bara
tyrir akveona
bekki/arganga
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