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Valafangar i 8., 9. og 10. bekk
Skélaarid 2022-2023

NU lidur ad vori og nemendur purfa ad fara ad huga ad nami sinu naesta vetur. |
pessu hefti eru lysingar a peim valaféngum sem verda i bodi i Njardvikurskola naesta
skolaar.

Midad er vido ad nemendur hafi ad lagmarki 37 kennslustundir i stundat6flu.
Nemendur i 8.-10. bekk stunda nam i kjarnagreinum i samtals 31 kennslustund a
viku og gefst kostur & ad velja sér 12 kennslustundir_i valgreinum yfir skélaério.
Nemendur i 8. bekk purfa ad velja amk. eina grein sem fellur undir
list/verkgreinar. baer greinar eru merktar med stjornu

Yfirlit kennslustunda i stundatoflu i 8.-9. bekk

islenska 7/6 stundir Danska 3 stundir Enska 4 stundir
Steerdfreedi 5/6 stundir ipréttir 3 stundir Bekkjarfundur 1 stund
Samfélagsgr. 3 stundir Nattarufr. 3 stundir List/verkgreinar 2 stundir

Yfirlit kennslustunda i stundatoflu i 10. bekk

islenska 6 stundir Danska 4 stundir Enska 4 stundir
Steerdfreedi 5 stundir ipréttir 3 stundir Bekkjarfundur 1 stund
Samfélagsgr. 3 stundir Nattarufr. 3 stundir List/verkgreinar 2 stundir

Tilgangur med valgreinum er ad gera nemendum Kleift ad leggja eigin &herslur i nami
midad vid dhugasvid og framtidaraform. Peir purfa ad horfa til framtidar, gera upp vio
sig hvert peir vilja stefna og hvar ahugi peirra liggur.

[ pessu hefti eru upplysingar um peer fjslmorgu valgreinar sem verda i bodi i
Njardvikurskdla naesta vetur ef neeg patttaka faest i hdpa. Flestar kjarnagreinar eru
boklegar og pvi getur verid hentugt fyrir nemendur ad velja einhverjar verklegar
greinar til ad auka fjolbreytni namsins. Mikilveegt er ad nemendur fari vel yfir lysingar
a valgreinum med foreldrum/forradamoénnum sinum og ihugi vandlega hvad sé
aeskilegt ad velja. Einnig getur verio gott fyrir nemendur ad reeda Vvid
umsjonarkennara, kennara einstakra greina eda namsradgjafa og fa hja peim
leids6gn. Nemendur skulu varast ad velja valgrein einungis af pvi ad besti vinur velur
hana.

pad skal tekid fram ad adsteedur geta ordid & pann veg ad erfitt getur ordid ad verdoa
vid adal 6skum nemenda um valgrein og pa er vara kosturinn tekinn. pvi er mikilvaegt
ad pad sem nemendur velja til vara séu valgreinar sem pau hafa ahuga a. Einnig
askilur skélinn sér rétt til ad fella nidur namstilbod ef umsaekjendur eru of fair.

Valgreinar eru ekki aukagreinar. beer eru jafn mikilveegar og
skyldunamsgreinarnar og krofur um astundun og arangur verda a engan hatt
minni i valgreinum en i skyldunamsgreinum. Skipulag & stundatdflu neaesta
vetrar tekur mid af valgreinum og pvi er ekki haegt ad breyta vali i haust pegar
skoli hefst.

Nemendur velja valgreinar rafreent og parf ad svara fyrir 15. mai nk.

Pad er von okkar ad allir nemendur finni &hugaverda valkosti.



Med godum kvedjum, skélastjornendur
Yfirlit valgreina — skélaario 2022 — 2023

Valgreinar innan skélans
Hérna koma upplysingar um hverja valgrein fyrir sig. Til pess ad audvelda pa eru
valgreinarnar merktar peim bekkjum sem valgreinarnar eiga vid.

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Breakout - rokhugsun
Kennslutilhdgun og namsmat: Nemendur efla haefni sina i rokhugsun og
hépavinnu med pvi ad leysa i sameiningu prautir i Breakout med pvi ad finna
visbendingar i umhverfinu sem nytast til ad opna las ad naestu visbendingu. Einnig
verdur unnid ad pvi ad Utblda prautaleik fyrir adra nemendur, baedi & yngsta-, mid- og
elst stigi og eru nemendur pa ad nyta hugmyndaflug sitt. ATH. Valid er fyrir pa sem
hafa ekki setid valgreinina adur.

e Ein kennslustund a viku

Enska
Kennslustilhdgun og nAmsmat: Unnid ad pvi ad auka feerni i lesskilningi og
ordaforda. Tilvalid fyrir nemendur sem vilja verda betri i ensku. Verkefni og virkni
metin.

e Ein kennslustund i viku

88 husid- klubbar
Kennslutilhogun og namsmat: Nemendur taka patt i klibbastarfi 88 husins og saeki
pa freedslu sem bodid er uppa. Nemendur maeta i klibbastarfid einu sinni i viku.
Nemendur purfa ad maeta dkvedid margar stundir. Maetingar og virkni metin.
e 2 kennslustundir i viku. Kennt i Fjérheimum (88 husinu) ad kvaoldlagi kl.
19:30-21:30. Valid er heegt ad taka sem halfs ars val eda heilsars val.
e Athugio ad pessi valgrein er kennd ad kvdldlagi i Fjorheimum og purfa
nemendur sjalfir ad koma sér & stadinn.

Fatasaumur/fatahdnnun*
Kennslutilhdgun og namsmat: Nemendur Utfaera sinar hugmyndir i
att ad pvi ad sauma flik ad eigin vali. Nemendur finna snid/bua til snid
og halda utan um sin verkefni i verkmdppu. Namsmat er mat &
verkefnum, hugmyndavinnu og verkferli.

e Tveer kennslustundir & viku

Fatalitun*
Kennslutilhdgun og ndAmsmat: Nemendur gera tilraunir med adferdir vid fatalitun,
s.s. hnatalitun, teygjulitun, vafningslitun og spreylitun. Nemendur lita flikur sem peir
koma med ad heiman. Ndmsmat er mat a verkefnum, verkferli og verkméppu.

e Tveer kennslustundir & viku



Fristund
Kennslustilhdgun og ndmsmat: Nemendur fa innsyn i starf
fristundaheimilis med pvi ad adstoda starfsmenn vid leik og starf
hja nemendum fristundaheimilis skélans. Valid er unnid undir
stjorn namsradgjafa skolans.

e Ein kennslustund a viku

Forritun
Kennslutilhdgun og ndmsmat: nemendur fa kynningu & forritun & peim teekjum sem
eru i eigu skdlans. Farid i grunnpeetti forritunar og nemendur vinna sjalfsteett ad
verkefnum vid haefi.

e Ein kennslustund a viku

Gettu enn betur
Kennslutilhdgun og namsmat: Nemendur kynnist pvi hvernig
spurningakeppnir fara fram og aefa sig og undirbla fyrir patttoku i Gettu 9
enn betur sem er spurningarkeppni grunnskolanna. Namsmat er virkni og
patttaka nemenda i timum. ®
e Ein kennslustund a viku

Hagnyt télvunotkun til framtidar
Kennslutilhogun og namsmat: Nemendur f& pjalfun i office forritum, s.s. word og
excel til ad nyta i nami. Einnig er pjélfun i fingrasetningu. Kennsla i uppsetning skjala,
heimildaskraningu, reikningsadgerdum og formulum asamt fleiru. Eins f& nemendur
pjalfun i samvinnu og samskiptum & ymsum samskiptaforritum s.s. t6lvuposti.
Namsmat felst i skilum a verkefnum. Tilvalid fyrir 9. bekk vegna notkunar a
Cromebook tolvum.

e Ein kennslustund a viku

Har oq férdun/leikhdsféroun*
Kennslutilhogun og namsmat: Nemendur aefa sig i pvi ad gera einfaldar fardanir

og hargreidslur. Einnig leera peir um prif og umhridu hars og hadar. Kennsla felst i
leidbeiningum kennara auk myndbanda og verklegri kennslu. Namsmat er i virkni og
patttoku nemenda.

e Ein kennslustund a viku

Heimanam
Kennslutilhdgun og ndAmsmat: Nemendur vinna ad heimanami med adstod
kennara. Ef nemendur eru ekki med heimanam i timanum pé& er timinn notadur til ad
lesa i frjalslestrarbok. Namsmat er vinna nemenda i timum.

e Ein kennslustund a viku



Heimilisfreedi*
Kennslutilhdgun og ndmsmat: Nemendur vinna sjalfsteett eftir
uppskriftum og pjalfa verklega feerni og samvinnu. Farid er i mismunandi q
bakstursadferdir og matargerd mismunandi landa auk pess ad lsera ad g\ ;«‘}
Utbua einfaldan heimilismat og medleeti, prif og fragang. [

e Tveer kennslustundir & viku. Q

—y

Hekl, dtsaumur og aferdarlist*
Kennslutilhdgun og namsmat: Nemendur leera helstu adferdir vid hekl. Velja sér
verkefni i samradi vio kennara og nota til pess bl6d, baekur og internetid. Nemendur
fa kynningu a aferdarlist. Namsmat er virkni nemenda i tima og mat a verkefnum.

e Tveer kennslustundir & viku

Honnun og smidi
Kennslutilhdgun og ndmsmat: Nemendur hanna einn eda fleiri hlut ad eigin vali
med leidsdgn kennara. Mikilveegt er ad verkefni nemenda séu raunheef er vardar
erfidleikastig og kostnad. Nemendur vinna sjalfsteett og leera ad beita verkfeerum &
réttan hatt auk pess ad temja sér gédan fragang. Namsmat er byggt a leidsagnarmati
og frammistddu nemenda i timum.

e Tveer kennslustundir & viku.

islenskar bokmenntir, kvikmyndir og leikhis
Kennslutilhogun og ndmsmat: Nemendur kynnast islenskum bék- og
kvikmyndaperlum og skoda i gegnum peer leik, tonlist, klippingu,
kvikmyndattku hljodvinnslu ofl. Einnig er i skodun ad fara i leikhus ef
moguleiki er & pvi. Namsmat er mat & patttoku nemenda og frammistodu
i timum.

e Tveer kennslustundir & viku

Joga

Kennslutilhdgun og namsmat: Unnid med likama, huga og sal sem eina heild.
Unnid med nuvitund og afingu i pvi ad kyrra hugann og vera medvitadri um
augnablikid hér. Jéga felur i sér likamsaefingar, dndunaraefingar, hugleidslu og
slokun. Namsmat er frammistada i timum.

e FEin kennslustund i viku

Kertagero*

Kennslutilhogun og ndamsmat: Nemendur gera kerti Ur kertaafgbngum. Med pvi eru
peir ad laera um endurvinnslu og sjalfbaerni. Nemendur lzera ad vinna med pau teeki
sem notud eru i kertagerd. Namsmat er mat a verkefnum, hugmyndavinnu og
verkferli.

e Tveer kennslustundir i viku



Korfubolti
Kennslutilhdgun og ndmsmat: Nemendur spila kdrfubolta i iprottsal
skolans. Markmid er ad studla ad heilsusamlegri hreyfingu, auka ahuga
a korfubolta og studla ad jakveedri upplifun ad ipréttinni sem og
hreyfingu. Namsmat er mat a virkni i timum.

e Ein kennslustund a viku

Lestraradstod yngri barna
Kennslutilhogun og ndmsmat: Nemendur fa leidsogn i ad pjalfa lestur yngri barna
med pvi ad leera ymsar leidir til pjalfunar. Nemendur fara i tima hja yngstu
nemendum skoélans og adstoda pau vid lestur. Fa pannig innsyn i starf kennara sem
og reynslu i pvi ad vinna med bornum. Namsmat er mat & virkni og pétttoku
nemenda.

e Ein kennslustund a viku

Myndlist*

Kennslutilhdgun og namsmat: Farid yfir formfraedi, litafraeedi, teikningu og skissur.
Eins er nemendum kynntar adferdir vio leirmotin, glerungar, steypu, gifs, skilptura,
Klippimyndir og ljdsmyndun. Verkefni nemenda metin til einkunnar sem og virkni i
timum.

e Tveer kennslustundir i viku

Namstaekni
Kennslutilhdgun og namsmat: Markmidid er ad nemandi lzeri gédar og
arangursrikar aoferdir til ad leera sem eiga ad audvelda honum ndmid dsamt pvi ad
gera hann ad betri nAmsmanni. Namstaekni a ad kenna nemandanum ad laera betur
0g a styttri tima.
Namskeidido mun byggjast upp & ad nemandi leeri; mismunandi namsadferdir, ad gera
namséeetlun, ad gera glésur, mismunandi lestraradferdir, ad baeta minni, ad beeta
einbeitningu, hvernig & ad gera ritgerdir og hvernig & ad leera fyrir prof.
Einnig er farid inn & sjalfspekkingu (finna hvada namsadferdir henta hverjum),
hugarkort, timastjornun og ad taka abyrgd a eigin nami.

e Ein kennslustund a viku

Nuvitund og slékun
Kennslutilhdgun og namsmat: Nemendur freedast um navitund, slokun, hugleidslu
og heilbrigdan lifstil. Farid yfir helstu adferdi slokunar. Namsmat er mat a virkni
nemenda i tima.

e Ein kennslustund a viku

Orka og teekni Nytt val
Kennslustilh6gun og namsmat: Nemendur kynnist fidlbreyttum stérfum sem ion-
og teekninam hefur uppa ad bjoda. Kynnast starfsemi veitufyrirtaekja og freedast um
vatn, hitaveitu og rafmagn auk pess ad 6dlast pessingu a umhverfismalum sem snda
ad audlindum. Namid er baedi boklegt og verklegt og er ad miklu leiti hja HS Veitum.
Kennarar eru idn- og teeknimenntad starfsfolk hja HS Veitum.

e Tveer kennslustundir & viku i 6 vikur
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Prionaval*

Kennslutilhogun og ndmsmat: Nemendur laera helstu 7 b
prjénaadferdir og ad prjbna mynstur. Nemendur velja sér verkefni i \
samradi vio kennara og nota til pess baekur og prjonabl6d. Namsmat

er virkni nemenda i tima og mat & verkefnum.
e Tveer kennslustundir & viku

Rafiprottir
Kennslutilhdgun og ndmsmat: Nemendur fa kynningu & pvi hvad rafiprottir eru.
Fylgjast med keppnum og leikjum sem eru hér & landi og erlendis auk pess ad
kynnast peim ndmskeidum sem eru i bodi i rafipréttum. Namsmat er virkni nemenda i
timum.

e Ein kennslustund a viku

Raedumennska - Morfis

Kennslutilhogun og ndmsmat: Nemendur eru pjalfadir i pvi ad gera grein fyrir mali
sinu & skilmerkilegan hatt og tala af dryggi fyrir framan hép folks. Stefnt er ad pvi ad
halda grunnskdlakeppni i reedumennsku og munu nemendur aefa sig fyrir hana i
timum.

Skolahreysti — nytt fyrirkomulag
Kennslutilhdgun og ndmsmat: Farid i grunnaefingar fyrir Skélahreysti, p.e. styrktar,
bol og hradasefingar. Ahersla & taekniatridi og reglur fyrir keppnina i
Skélahreystibrautinni. Einnig farid yfir peetti sem skipta mali fyrir keppni sem pessa,
s.s. hvild og mataraedi. Keppnin er ad vori svo lid skoélans er valid i byrjun jantar og
peir sem eru i lidinu taka pad sem valgrein. Keppendur eru adeins ur 9. og 10. Bekk.
Adeins peir sem eru tilbunir ad vera i keppnislidinu geta tekid petta val.

e Ein kennslustund a viku

Skrautskrift
Kennslutilhdgun og ndmsmat: Nemendur lzeri ad skrifa eftir leidbeiningum kennara
form og l6gun skrautskriftar, skapa sina eigin skrift og skreytingar a stéfum. Namsmat
er mat a frammistodu i timum, verkmappa og tvo skrifleg prof.

e Ein kennslustund a viku

Spil og pusl

Kennslutilhdgun og namsmat: Nemendur kynnast ymsum -
bordspilum sem og tegundum spila med spilastokk. Eins verdur X “-*'*;?"?“‘:*,.m
puslar sem er god aefing i hugarré og rymisgreind. G6d aefing i “‘*;s’;@-,‘%-’
samskiptum og félagsfaerni. Namsmat er mat a virkni og patttoku L

nemenda i timum.
e FEin kennslustund i viku



Spaenska

Kennslutilhdgun og ndmsmat: Nemendur vinna med ordaforda, leera mun & helstu
ordflokkum (nafnord-lysingarord-sagnord) og leera ad setja saman einfaldar
setningar. Namsmat er byggt & leidsagnarmati og frammistddu nemenda i timum

e Ein kennslustund i viku

Stattu med sjalfri pér!
Kennslutilhdgun og ndmsmat: Nemendur vinna med ad efla sjalfstraust og styrkja
sjalfsimynd sina med aefingum i sjalfsvitund, sidgaedisvitund, félagsvitund og
félagsfeerni. Byggt upp a fyrirlestrum, samraedum og verkefnum i tengslum vid
umraeduefni hvers tima. Viohorf okkar skodad og veentingar til okkar sjalfs og
annarra. Skodum hlutverk kynjanna, ahrif samfélagsmidla, medvirkni ofl. Namsmat er
patttaka og virkni nemenda i tima. Valid er fyrir stulkur sem hafa ekki setid
namskeidid adur.

e Ein kennslustund i viku

Stuttmyndaval
Kennslutilhdgun og ndmsmat: Nemendur kynnast gerd stuttmynda. Farid i helstu
grunnatridi, allt fra pvi ad hugmynd faedist i pad pegar myndin er fullbdin. Farid i
handritaskrif, sbgubord, leik, sjénarhorn, kvikmyndatdku, lysingu, hlj6d, brellur og
klippingu. Namsmat er byggt a patttéku nemenda i timum og afrakstri vinnu.

e Tveer kennslustundir i viku

Undirbdningur 6kunams
Kennslutilhogun og ndmsmat: Nemendur eru undirbanir fyrir 6kunam. Farid yfir
umferdarldg og reglur asamt grundvallaratridum tengdum bilum. Fjallad um abyrgd
Okumanna. Valid léttir undirbuining undir 6kupréf. Namsmat er byggt & frammistdou i
timum auk verkefnum tengdum umferdinni.

e Ein kennslustund a viku

Valgrein heilan vetur
Samtals 4 kennslustundir & skélaarinu.

Enski boltinn
Enska knattspyrnan skodud fra ymsum sjénarhornum til ad auka
pekkingu og skilning a pessu rotgrona fyrirbeeri sem & sér ségu aftur

g
a 19. 6ld en knattspyrnan var einmitt fundin upp & Englandi. Farid I . \

verdur yfir margs konar télfreedi sem tengist enskri knattspyrnu.

Deildar- og bikarkeppnir skodadar sem og arangur einstakra lida og
einstaklinga. Jafnframt verdur farid i sdgu nokkurra valinkunnra félaga, bestu
leikmenn enskrar knattspyrnu kynntir &samt leikgreiningu og fleira.

Verklegir og boklegir timar.

Leiklist*
Kennslutilhdgun og namsmat: Farid i grundvallaratridi i leiklist. Unnid med
nemendum i skdpun, talkun og vid ad efla sjalfsteedi. Leiklistarvalid eefir atridi fyrir
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arshatio Njardvikurskola Aukid alag er a vinnu nemenda fyrir syninguna en valinu
lykur eftir syningu. Namsmat er mat a virkni og patttéku nemenda.
e Tveer kennslustundir & viku

Nemendarad/félagsstorf
Kosid er i nemendaréad ad vori innan hvers bekkjar og valafanginn pvi ekki &
valbladinu

Markmid: Unnid er eftir markmidum i adalndmskra i samfélagsfraedigreinum.
Markmid nemendaradsins er ad efla samvinnu milli 6likra nemenda og virdingu fyrir
storfum og skodunum annarra. Einnig er verid ad studla ad akvedni samfélagslegri
abyrgd par sem ad vinna nemendaradsins snertir beint adra nemendur, ekki
eingbngu pa sem eru i nemendaradi.
Namsefni: Verum virk - Félagsstarf, fundir og framkoma
Kennslutilhdgun: | hverri viku hittist nemendaradid og fer yfir hvad parf ad gera &
naestunni, skiptir med sér verkum og setur vinnuna i gang. Nemendum er skipt i
nefndir og hefur hver nefnd yfirumsjon med hverju verkefni. Nefndirnar eru
auglysinga-, tonlistar-, iprétta-, ljdsmynda- og myndbandanefnd. Pegar pad er ekki
verid ad vinna ad vidburdum pa er farid i félagsstarfabokina Verum virk.
Namsmat: Gefid er lokid og 6lokid fyrir vinnuna i nemendaradi. Venjulegt namsmat
fer ekki fram likt og i 8drum fégum heldur teljast nemendur hafa lokid &fanganum ef
peir meeta og vinna sina vinnu eftir bestu getu.

e Tveer kennslustundir & viku

Valgreinar utan skéla

Heilt skélaar - samtals 4 valgreinar.

Peir valdfangar sem koma hér 4 eftir eru i samstarfi vid adila utan skoélans og kennsla
fer fram annarsstadar en i skola og jafnvel ekki & skélatima.

Adstod vid bjalfun

Ef nemandi er ad aefa iprott og hefur ahuga & ad adstoda vid pjalfun innan
iprottagreinarinnar geta nemendur fengid pad metid inn sem valgreinar. Nemandi
saekir pa beioni til adstodarskélastjora sem fyllist Ut af foreldrum og pjélfara. Skilyroi
fyrir mottoku beidninnar er ad umraeda hafi att sér stad a milli foreldra og pjalfara.
Hafido samband vid adstodarskélastjora ef ahugi er fyrir hendi.

Afrekspjalfun — knattspyrna

Val fyrir iokendur i knattspyrnu par sem peir sefa undir leidsdgn ipréttakennara ad
teeknipjalfun, leikstddupjalfun og/eda einstaklingspjalfun. Valid er kennt i
Reykjanesholl. Adeins fyrir nemendur sem eru fyrir skradir iokendur i fétboltapjalfun
hja vidurkenndu iprottafélagi.

Unglingadeildin Klettur

Unglingadeildaval i samstarfi vio Bjorgunarsveitina Sudurnes.

Nemendur stunda nam i Unglingadeildinni Klettur og meeta a fundi a
fimmtudagskvéldum kl. 20:00-22:30. Nemendur meeta jafnframt i dags- _og
helgarferdir 1 x 2 & 6nn. Nemendur maeta sjélfir peim kostnadi sem til fellur vid
ferdirnar, en honum er haldid i lagmarki og oftast koma nemendur sjalfir med nesti.
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Markmid: Ad nemendur:
e verdi sjalfsteedir einstaklingar.
e leeri allt sem tengist utivist og ferdamennsku og fundid athafnapra sinni farveg.
e kynnist starfi bjérgunarsveita.
Namsmat: Umsodgn um nemendur asamt skraningunni lokid eda o6lokid. Nemendur
purfa ad vera med yfir 80% maetingu til ad fa lokid i valinu.

Tonlistarnam*

petta er valfag fyrir nemendur sem stunda tonlistarnam vid Tonlistarskola
Reykjanesbaejar. Nemendur greida sjalfir skdlagjold og annan kostnad til
Tonlistarskolans.

Markmid: Ad vidurkenna tonlistarnam nemenda og hvetja pa til ad taka tonlistarnam
sitt alvarlega.

Kennslutilhogun: Nemendur stunda tonlistarnam undir leidségn tbnmenntakennara.
Njardvikurskoli metur tonlistarndmid til jafns vid tveggja kennslustunda vikulega
valgrein innan skolans.

Namsmat: Lokid/6lokid

[prottir/pjalfun i samstarfi vid iprottaféldg

petta er valfag fyrir nemendur sem hafa stundad sému iprétt undanfarin tvo ar eda
lengur. Adeins kemur til greina ad vidurkenna pjalfun nemenda sem stundud er hja
deildum ipréttafélaga sem hafa hlotid vidurkenningu ISI sem
fyrirmyndarfélag/fyrirmyndardeild. Nemendur greida sjalfir aefingagjold og annan
kostnad til ipréttafélagsins. Til pess ad nemendur geti valid pennan kost purfa peir
ad fa undirskrift fra pjalfara, foreldri og umsjonarkennara. Eydubladio fa nemendur
hja adstodarskolastjora i upphafi skélaars.

Markmid: Ad vidurkenna storf nemenda innan iprottafélaganna og hvetja pa til ad
taka iprott sina alvarlega.

Kennslutilhdgun: Nemendur stunda pjalfun sinnar ipréttagreinar undir stjorn
pjalfara. Njardvikurskoéli metur pjalfunina til jafns vid tveggja kennslustunda vikulega
valgrein innan skolans. Adstodarskoélastjori hefur umsjén med ad nemendur stundi
pjalfun sina af vinnusemi og alvoru.

Namsmat: Lokid/6lokid

Ef nemandi haettir i tomstund/iprétt ber foreldrum/nemenda skylda til pess ad lata
aostodarskolastjora vita um leid sem Gthlutar pa nemandanum nyja valgrein.
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Framhaldsskolaafangar allt ario - FS

Samtals 8 valgreinar i samvinnu vid Fjolbrautaskéla Sudurnesja

Val i FS kl. 14:50 — 16:15

pridjudagar Midvikudagar
Enska — ENSK2KO05 Steerdfreedi — STAER2AHO5
Textill og har — TXHA1FHO5 pyska — PYSK1pO05
Rafmagn — RAFG1KY05 Husasmidi — HUSA1KY05
Forritun — FORR2LEO5
Spaenska - SPAN1SO05

Inntokuskilyrdi i valgreinar i FS:

Steerdfreedi - STAEAR2AHO5: Nemandi parf ad uppfylla skilyrdi um framurskarandi
haefni vid lok 9. bekkjar. Inntékuskilyrdi: G6d steerdfreedikunnatta, géo astundun
og virkni i nami. Nemendur purfa ad na einkunn sem FS krefst 4 2. prep (A eda
B+). Einnig er studst vid mat faggreinakennara.

Meginefni afangans er algebra, foll og hornafdll i rétthyrndum prihyrningi. Efnispeettir
sem teknir verda fyrir i afanganum eru: bdkstafareikningur, veldi og reetur, j6fnur af
00ru stigi, kdnnun annars stigs ferla (fleygboga) i hnitakerfi, medferd algebrubrota
marglidudeiling, 6jofnur af fyrsta og 6dru stigi og hornafdll i rétthyrndum prihyrningi.
Foll: fallhugtakid er innleitt og nokkur algeng foll kynnt.

Enska - ENSK2005: Nemandi uppfyllir skilyrdi um framurskarandi heefni vid lok

9. bekkjar. Inntékuskilyrdi: G6d ensku kunnatta, géo astundun og virkni i nami.
Nemendur purfa ad na einkunn sem FS krefst & 2. prep (A eda B+). Einnig er
studst vio mat faggreinakennara.

Ahersla er 16gd & ad nemendur verdi vel leesir & krefjandi texta. beir verda pjalfadir i
ag tileinka sér krefjandi ordaforda, tja hugsun sina skyrt i riti og rokstydja skodanir
sinar. Ahersla er 16gd & vandlegan lestur texta med pad fyrir augum ad byggja upp
virkan ordaforda og gbédan skilning. Lesin eru bokmenntaverk ar hinum
enskumeaelandi menningarheimi.

pyska - PYSK1POO05: Fyrir nemendur i 10. bekk sem eru godir i
tungumalum/islensku pannig ad peir geti beett vid einu tungumali. Inntokuskilyrai:
g060d tungumalakunnatta, géd astundun og virkni i nami.

Meginahersla er |[6gd & ad nemendur tileinki sér undirstéduatridi tungumalsins i
gegnum leiki, myndbrot og |éttar taleefingar. beir eru pjalfadir i framburdi, lestri,
hlustun, tali og ritun. Ahersla er 16gd & uppbyggingu ordaforda og samskipti. I lok
afangans eiga nemendur ad geta sagt a einfaldan hatt fra sjalfum seér, fjolskyldu,
umhverfi og &hugamalum.

Haefniviomid afangans er ad nemendur skilji talad mal um kunnuglegt efni, ef talad er
haegt og skyrt og tekid patt i einfoldum samraedum

Spaenska - SPAN1SOO05: Fyrir nemendur i 10. bekk sem eru godir i
tungumalum/islensku pannig ad peir geti baett vid einu tungumali. Einnig purfa
nemendur ad vera med géda astundun og virkni i nami.

| afanganum er 16gd ahersla & grundvallaratridi i malfraedi spaenskrar tungu og
menningu spaenskumeelandi pjéda. Einnig eru nemendur pjalfadir i ad tja sig um
almenn atridi daglegs lifs i reedu og riti. Réttritun og framburdur er aefdur asamt
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pjalfun i lesskilningi. Nemendur eru hvattir til ad nota kennsluforrit & spaensku til ad
eefa sig i malfraedi, ordaforda, framburdi, réttritun og lesskilningi.

*Rafmagn - RAFG1KYO05: Fyrir nemendur i 9. og 10. bekk. Athugid ad nemendur
purfa ad hafa stadid sig vel i &stundun og hafa synt géda virkni i 6llu nami,
béklegu sem verkleg til ad geta sott petta valfag.

| afanganum er farid i verktaekni og umgengni um kennslubinad. Nemendur leera ad
beita helstu hand- og rafmagnsverkfserum. Fjallad er um framleidslu raforku og
hvernig henni er dreift. Fjallad er um efni, efnisfreedi og binad i minni neysluveitum.
Nemendur fa aefingu i ad leggja lagnir i tiltekio lagnarymi. P& leera peir ad 16da med
I68bolta og ad setja saman einfalt rafeindataeki. Farido er m.a. i rafmagnsfraedi,
rofabunad og rafeindarasir par sem nemendur fa ad smida einfaldar rafeindarasir.

*HlGsasmidi - HUSA1KYO05: Fyrir nemendur i 9. og 10. bekk. Athugid ad nemendur
purfa ad hafa stadid sig vel i &stundun og hafa synt géda virkni i 6llu nami,
béklegu sem verkleg til ad geta sott petta valfag.

Nemandi hannar og byr til einhvern hlut t.d. hillu, skdp, bord eda annan nytjahlut
ar timbri. | &fanganum er farid i verktaekni og umgengni um kennslubtnad. Nemendur
leera ad beita helstu hand- og verkfeerum. Hluti nAmsins er boklegur med skriflegum
préfum.

*Textil og har - TXHA1FHO5: Fyrir nemendur i 9. og 10. bekk. Athugid ad
nemendur purfa ad hafa stadid sig vel i astundun og hafa synt géda virkni i 6llu
nami, boklegu sem verkleg til ad geta sott petta valfag

Kennslufyrirkomulag er pannig ad adra vikuna er textil og hina har. Nemendur
kynnast tiskustraumum i hartisku, fatnadi og féroun.

Textilhluti: Nemendur sauma t.d. leggings, bol/peysu, mjukar buxur, tiskuteikning, litir
o.fl. Hver og einn getur valid sér audveld verkefni midad vid eigin stil og fatasmekk.
Kennt & saumavélar og ad taka mal og velja snid eftir vexti.

Harsnyrtihluti: Nemendur vinna verklega hluta t.d. Harpvott og naeringarnudd.
Freedast um helstu harsnyrtivorur. Kenndar verda fléttur og einfaldar greidslur. Farid i
gegnum har— og hudumhirdu asamt léttri férdun. Kennd notkun ahalda, sléttujarn,
krullujarn, keilujarn, bylgju og vofflujarn.

Forritun - FORR1LEOS5: Fyrir nemendur i 9. og 10. bekk. Athugid ad nemendur
purfa ad hafa stadio sig vel i &stundun og hafa synt géda virkni i 6llu nami,
béklegu sem verkleg til ad geta sott petta valfag. Einnig purfa nemendur ad
vera sterkir i staerdfraedi.

Markmid afangans er ad nemendur kynnist hugtokum forritunar og pjalfist i ad skrifa
kéda med lykkjum, follum, og skilyrdissetningum.

I afanganum munu nemendur kynnast grunnatridum forritunar og er pa leitast vid ad
nota myndraena midlun a efninu. Nemendur munu kynnast pvi hvernig haegt er ad
nota mismunandi verkfeeri og bda pannig til sin eigin forrit.

Nemendur leera ad pekkja einfold forritunarhugtok og geta lyst i stuttu mali hvad
forritun er og hvernig han virkar. Nemendur kynnast fjorum mismunandi adferdum til
aod baa til forrit.
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Meetingareqlur Fiolbrautaskdla Sudurnesja

e Pbeir nemendur sem eru i valfégum i Fjolbrautaskéla Sudurnesja purfa ad
fara eftir peim maetingareglum sem gilda i FS.

e Gert er rad fyrir ad nemendur meeti i allar kennslustundir. Timarnir hefjast
kl. 14:50 og peim lykur kl. 16:15.

e Ef nemendur eru veikir eda purfa leyfi parf grunnskolinn ad tilkynna pad
med tolvuposti eda a skrifstofu FS i sima 421-3100.

e Grunnskélarnir eru latnir vita ef pad falla nidur timar i FS.

e pad er ekki fri i valfogunum po6 ad kennsla falli nidur i grunnskélunum, til
deemis vegna starfsdaga eda annars.

e Ef nemendur sja fram & pad ad vera fra skola i einhvern tima, til deemis
vegna utanlandsferda, er hentugra fyrir pa ad taka valfog i grunnskélanum.
Pad er mjog erfitt fyrir nemendur ad missa ur tima i FS, par sem peir eru
bara einu sinni i viku, sérstaklega i verklegum greinum par sem peir hafa
ekki moguleika a pvi ad vinna verkefnin heima.

Meetingareglurnar ma skoda i heild sinni & heimasiou skélans www.fss.is undir
skélinn, almennar upplysingar og skoélareglur.

Innritunargjald
Nemendur sem velja sér valgrein i FS purfa ad greida
innritunargjald kr. 6.000 en einnig getur baest vid efnisgjald i
verklegum greinum.
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