VALGREINARI
NJARBVIKURSKOLA

Skolaarid 2026-2027




HVAD ERU VALGREINAR?

Allir nemendur eiga ad hafa 37 stundir 1 stundatoflu, 31 stund er i kjarnagreinum en svo velja
nemendur sér 6 stundir aukalega i valgreinum.

Nemendur velja sér valgreinar eftir ahugasvidi, aherslum i ndmi og framtidaraformum

Mikilvaegt er ad nemendur raedi vid forradamenn um val sitt 4 valgreinum

Valgreinar eru ekki aukagreinar. Paer eru jafn mikilvaegar og skyldunamsgreinarnar og krofur
um astundun og arangur verda a engan hatt minni i valgreinum en i skyldunamsgreinum.
Skipulag a stundatoflu naesta vetrar tekur mid af valgreinum og pvi er ekki haegt ad breyta vali
i haust pegar skoli hefst.

Nemendur velja valgreinar rafreent og purfa nemendur i 8. og 9. bekk ad svara fyrir 11. mai, en
nemendur i 7. bekk fyrir 18. mai.




HVERNIG ER VALID?

Nemendur velja valgreinar sem telja alls 12 stundir yfir skoladrid

Nemendur velja tvaer valgreinar til vara par sem sa stada getur komid upp ad val er fellt nidur

Valgreinar sem eru heilsars telja tvofalt 1 timum

Val a unglingastigi skolaarid 2026-
2027 i Njardvikurskola

Sumar valgreinar eru adeins fyrir akvedna arganga )

A heimasidu skolans undir Nam og kennsla — Valgreinar

finnid pid allar upplysingar um valgreinarnar sem og tengil
til ad velja

» Tengill - https://forms.cloud.microsoft/e/gGvdmgkdMz



https://forms.cloud.microsoft/e/gGvdmgkdMz

Eg og framtidin — ein kennslustund i viku

Farid yfir nams- og starfsfraedslu par sem 16g0 er ahersla a sjalfspekkingu og kynningu 4 nam og
vinnu i framtidinni. Eins er farid 1 namstaekni til ad efla nemendur i skipulagningu nams fyrir
framhaldsnam -

Fatalitun — ein kennslustund i1 viku

Nemendur gera tilraunir med adferdir vid fatalitun, s.s. hnutalitun, teygjulitun, vafningslitun og
spreylitun. Nemendur lita flikur sem peir koma med ad heiman. Namsmat er mat a verkefnum,
verkferli og verkmoppu.

Fjallgongur - telst sem ein kennslustund i viku

Nemendur fara undir leidsdgn kennara i nokkrar stuttar géngur i nagrenni skolans og svo 1 eina
lengri gongu 1 lokin. Mikilvaegt ad nemendur séu vel utbunir 1 gongurnar.




Fjarmalafraedsla — ein kennslustund i viku

Skemmtilegir umradutimar par sem vi0 veltum fyrir okkur ymsum hlidum persoénulegra fjarmala.
Nemendur munu leera ad lesa launasedla og laerum hver uppruni verdmeeta er. Nemendur munu
einnig laera um eignir, lan, sparnad og fjarfestingar. Pa skodum vid verkfaerakistu fjarmalana og
tokum patt 1 Fjarmalaleikjunum ef naeg patttaka faest. Namsmat er virkni nemenda i timum.

Fluguhnytingar — tveer kennslustundir i viku

Kennd verda undirstddu atridi fyrir ad bua til einfaldar papur og grunn atridi flugukasts.
Hafniviomid eru: getur utbuid einfalda papu, getur gert lokahnut, getur kastad flugu med
flugustong, kann grunnatridi flugukast. Namsmat i virkni nemenda 1 timum.




Flugukast - ein kennslustund a viku

Kennd verda undirstddu atridi fyrir flugukast med flugustong 1 veidi. Farid yfir réttu handtokin 1
fluguveidi. Ekki gerd krafa um ad nemendur komi med stong. Namsmat 1 virkni nemenda 1
timum.

Fristund — ein kennslustund a viku

Nemendur fa innsyn 1 starf fristundaheimilis med pvi ad adstoda starfsmenn vid leik og starf hja
nemendum fristundaheimilis skolans. Valid er unnid undir stjorn forstodumanns fristundar.

Forritun — ein kennslustund a viku

Nemendur fa kynningu a forritun 4 peim tekjum sem eru i eigu skolans. Farid 1 grunnpaetti
forritunar og nemendur vinna sjalfstett ad verkefnum vid heefi.




Glaepaseriur - A bak vid gleepinn - tvaer kennslustundir & viku

I pessari valgrein kafar pt djupt inn i heim glaepaseria — baedi sannsogulegra og skaldskapar. Vid skodum
hvernig glaepir eru syndir 1 sjonvarpi og kvikmyndum, hvernig spennan er byggd upp, og hvers vegna
vi0 heillumst svo af pessum dokka heimi. Vid munum rada spurningar eins og hvad gerir glaepaseriu
spennandi og hvers vegna ladast folk ad mordgatum og glaepasogum? I pessu vali eru nemendur ad
horfa a valda peetti Gr vinsaelum serium og greina pa - reda sidferdisleg alitaefni sem tengjast glaepaefni
i fjolmidlum.

Glapasaga — ein kennslustund a viku

Fjallad verdur um gleepamal sem komid hafa upp vida um heim en pé adallega & Islandi. Bedi verda
tekin fyrir leyst og Oleyst mal sem eiga pad sameiginlegt ad vera furduleg, flokin eda framandi. Namsmat
er virkni og patttaka nemenda i timum




Hagnyt tolvunotkun til framtidar — ein kennslustund a viku

Nemendur fa pjalfun 1 Office forritum, s.s. Excel til ad nyta i nami. Einnig er pjalfun i
fingrasetningu. Kennsla i uppsetning skjala, heimildaskraningu, reikningsadgerdum og formalum
asamt fleiru. Eins fa nemendur pjalfun i samvinnu og samskiptum a ymsum samskiptaforritum
s.s. tOlvuposti. Namsmat felst 1 skilum a verkefnum. Tilvalid fyrir 9. og 10. bekk vegna notkunar a
Cromebook tolvum

Hargreidsla — ein kennslustund a viku

Nemendur fara 1 taekni vid fléttur, fastar fléttur og fiskifléttur. Kenna audveldar greidslur fyrir fin
og hversdagsleg tilefni, fara 1 taekni vid ad krulla har meo sléttujarni og krullujarni. Blastur med
bursta og teekni vid ad slétta harid. Einnig ad fara i umhirdu hars. Nemendur @fa sig a hvoru 60ru
auk pess ad utbua kennslumyndbond 1 greidslum. Moguleiki a ad peir sem taka petta val geta
bo0d1d uppa greidslur fyrir nemendur 1 atridum a arshatidinni




Heilbrigdur lifstill — ein kennslustund a viku

Farid verdur 1 grunnatridi naeringar. Vid munum taka fyrir vinselan mat/drykki unglinga og
greina eftir neeringargildum. Fario verdur yfir mlkllvaegl hreyﬁngar hvildar og svefns asamt pvi ad
fialla um likamlega og andlega heilsu. Ahersla verdur einnig 4 sjalfsmynd og markmidasetningu.
Farid verdur yfir hvernig pessir pattir hafa ahrif a hvernig vid stondum okkur i 6llum lifsins
verkefnum.

Heimanam — ein kennslustund a viku

Nemendur vinna a0 heitmanami med adstod kennara. Ef nemendur eru ekki med heimanam 1
timanum pa er timinn notadur til ad lesa 1 frjalslestrarbok. Namsmat er vinna nemenda 1 timum

Heimilisfraeodi — tvaer kennslustundir a viku

Nemendur vinna sjalfstett eftir uppskriftum og pjalfa verklega feerni og samvinnu. Farid er i
mismunandi bakstursadferdir og matargerd mismunandi landa auk pess a0 laera ad utbua
einfaldan heimilismat og medleaeti, prif og fragang




Honnun og smidi — tvaer kennslustundir a viku

Nemendur hanna einn eda fleiri hlut ad eigin vali med leidsogn kennara. Mikilvaegt er ad verkefni
nemenda séu raunheaf er vardar erfidleikastig og kostnad. Nemendur vinna sjalfstaett og leera ad
beita verkfaerum a réttan hatt auk pess ad temja sér godan fragang. Namsmat er byggt a
leidsagnarmati og frammistodu nemenda 1 timum

Iprottaval — ein kennslustund a viku

Ahersla 4 frjalsan leik. Mikid af aholdum tekid ut, kadlar, hringir, kistur, bretti, badminton, blak
og fleira. Ahersla 4 jakvaeda upplifun & hreyfingu i gegnum leik. Hentar 6llum og sérstaklega peim
sem finna sig ekki 1 boltaleikjum og njota sin vel 1 frjalsum leik. Namsmat byggt a virkni 1 timum




Kertagero — tver kennslustundir i viku

Nemendur gera kerti ur kertaafgongum. Med pvi eru peir ad leera um endurvinnslu og sjalfbaerni.
Nemendur lera ad vinna med pau taeki sem notud eru i1 kertagerd. Namsmat er mat 4 verkefnum,
hugmyndavinnu og verkferli

Korfuboltaspil — ein kennslustund i viku

Nemendur spila korfubolta i iprottasal skolans. Markmid er ad studla ad heilsusamlegri
hreyfingu, auka dhuga a korfubolta og studla ad jakvaodri upplifun ad iprottinni sem og hreyfingu.
Namsmat er mat a virkni i timum

Korfuboltaspjall — ein kennslustund a viku

Spjall um korfubolta par sem nemendur skoda klippur, tolfreedi og gengi lida ur efstu 2 deildum
karla og kvenna a Islandi og eda erlendis. Pa verda einnig atvik skodud og greind sem og mal sem
koma upp a timabilinu. Namsmat er mat a virkni i timum - ein kennslustund a viku




Lestraradstod yngri barna — ein kennslustund a viku

Nemendur fa leidsogn 1 ad pjalfa lestur yngri barna med pvi ad leera ymsar leidir til pjalfunar.
Nemendur fara 1 tima hja yngstu nemendum skélans og adstoda pau vid lestur. Fa pannig innsyn i
starf kennara sem og reynslu 1 pvi ad vinna med bornum. Namsmat er mat a virkni og patttoku
nemenda

Myndlist — tveer kennslustundir a viku

Farid yfir formfraedi, litafraedi, teikningu og skissur. Eins er nemendum kynntar adferdir vid
leirmotin, glerungar, steypu, gifs, skulptara, klippimyndir og lj6smyndun. Nemendur i 8. bekk
ganga fyrir 1 pessa valgrein. Verkefni nemenda metin til einkunnar sem og virkni i timum.

Nyskopun - ein kennslustund a viku

Byr honnudur i pér? I nyskdpun fa nemendur taekifaeri til ad vinna med raunveruleg vandamal tr
eigin umhverfi s.s. 1 skdlanum, heima eda samfélaginu. Peir leera ad hlusta, raeda, profa sig afram og
vinna saman. Hugmyndir eru proadar og stefnt er ad pvi ad taka patt i Nyskopunarkeppni
grunnskolanna.




Pila — tvaer kennslustundir a viku

Farid yfir reglur og leiki 1 pilu. Pilu fimi af0 og farid i pilukeppnir. Namsmat er virkni nemenda i
timum.

Prjonaval — tver kennslustundir i viku

Nemendur lera helstu prjonaadferdir og velja hvad peir vilja prjona, s.s. teppi, barnapeysu, hufur,
treflasjol osfrv. Nemendur nota til hugmyndavinnu prjonabléd og/eda myndbond af netinu.
Namsmat er virkni nemenda i timum.

Skak - ein kennslustund a viku

Skak er god pjalfun fyrir einbeitingu og rokhugsun. L6gd verdur ahersla a ad tefla i timunum en
jafnframt ad dypka skilning nemenda med pvi ad fara i byrjanir, midtafl og endatafl.




Skrautskrift - ein kennslustund a viku

Nemendur laeri ad skrifa eftir leidbeiningum kennara form og 16gun skrautskriftar, skapa sina
eigin skrift og skreytingar a stofum. Namsmat er mat a frammistodu 1 timum og verkmappa

Skreytingar fyrir hatidir skolans - tvaer kennslustundir a viku
Nemendur 1 pessari valgrein vinna undir stjorn myndlistarkennara ad bua til skreytingar fyrir
hatidir skolans s.s. Halloween, jol, arshatio og vorhatid. Tilvalid fyrir skapandi nemendur sem eru

sjalfstaedir 1 vinnubrogdum. Namsmat er frammistada 1 timum.

Slokun - ein kennslustund 1 viku

Farid 1 joga nidra, nuvitund og hugleidslu. Unnid med likama, huga og sal sem eina heild. Unnid
med ad endurnyja orku og opnun fyrir orkustodvafleedi. Namsmat er frammistada 1 timum




Spil og leikir - ein kennslustund i viku

Kynning a spilum og leikjum af ymsu tagi, ma par nefna: Spil eins og kana, vist, brids og
fiolbreytt bordspil. Markmidid er ad fa nemendur til pess ad uppgotva gledina sem felst 1 pvi ad
spila og leika sér. GOO @fing 1 samskiptum og félagsferni. Namsmat er mat a virkni og patttoku
nemenda i timum

Styrktar pjalfun - ein kennslustund a viku

Nemendur auka pekkingu sina i styrktar pjalfun, kynnast taekjabtnadi, auka alhlida styrk,
hreyfigetu og jafnvaegi. Nemendur fa sér snidid styrktarprogram og afa undir eftirliti
iprottafraedings. Unnid verdur med eigin likamspyngd, laus 160 og bjollur, taeki, stangir, teygjur og
fleira. Namsmat er virkni nemenda i tima




Tilfinningargreind og félagsfaerni - ein kennslustund a viku

Umraedum um hvernig tilfinningar hafa ahrif a okkur i daglegu lifi og hvernig vid bregdumst vi0.
Hvernig nytum vid styrkleikana okkar og Gedordin 10. Nytt er efn1 ar Hugarfrelsi og ur
vinnuumhverfi proskapjalfa. Namsmat er virkni nemenda 1 timum.

Tonlist og trend - ein kennslustund a viku

Nemendur spjalla um tonlist og tisku par sem hver aratugur er til umraedu. Rynt i texta og jafnvel
farid 1 ad semja lag og/eda texta. Umradur um plotuumslég og hvada merkingu pau hafa.
Spurningarleikir, tonlistarbing6d og annad skemmtilegt.

Utsaumur - ein kennslustund a viku

Teiknud er mynd 4 léreft, pad sett a saumahring og sidan er myndin saumud med mismundandi
utsaumssporum. Einnig er haegt ad gera bordduk og fleir1 hugmyndir med utsaumi.




VALGREINAR ALLT SKOLAARID — TELJA TVOFALT

Nemendarad - kosid er i nemendarad ad vori innan hvers bekkjar og valafanginn pvi ekki a valbladinu

Markmid: Unni0 er eftir markmidum 1 adalnamskra i samfélagsfraedigreinum. Markmid nemendaradsins er ad efla
samvinnu milli 6likra nemenda og virdingu fyrir storfum og skodunum annarra. Einnig er verid ad studla ad
akveOni samfélagslegri abyrgd par sem ad vinna nemendaradsins snertir beint adra nemendur, ekki eingdngu pa
sem eru i nemendaradi.

Namsefni: Verum virk - Félagsstarf, fundir og framkoma

I hverri viku hittist nemendaradid og fer yfir hvad parf ad gera 4 neestunni, skiptir med sér verkum og setur vinnuna
i gang. Nemendum er skipt i nefndir og hefur hver nefnd yfirumsjon med hverju verkefni. Nefndirnar eru
auglysinga-, tonlistar-, iprotta-, [josmynda- og myndbandanefnd. Pegar pad er ekki verid ad vinna ad vidburdum pa
er farid 1 felagsstarfabokina Verum virk.

Namsmat: Gefid er lokid og 6lokid fyrir vinnuna i nemendaradi. Venjulegt namsmat fer ekki fram likt og 1 66rum
fogum heldur teljast nemendur hafa lokid afanganum ef peir mata og vinna sina vinnu eftir bestu getu.

Tvaer kennslustundir a viku




Knattspyrna - tver kennslustundir i viku

Nemendur spila fotbolta undir stjorn iprottakennara 1 tver kennslustundir, farid. Skilyrdi er ad nemendur
meeti 1 iprottafotum og innanhusskdm. Namsmat er byggt 4 virkni og patttoku nemenda i timum

Skolahreysti — ein kennslustund a viku

Fari® i grunnaefingar fyrir Skolahreysti, p.e. styrktar, pol og hradazfingar. Ahersla 4 teekniatridi og reglur
fyrir keppnina 1 Skolahreystibrautinni. Einnig farid yfir paetti sem skipta mali fyrir keppni sem pessa, s.s.
hvild og mataradi. Keppnin er ad vori svo 110 skolans er valid 1 byrjun jantar og peir sem eru i lidinu taka
pad sem valgrein 4 voronninni. Keppendur eru adeins ur 9. og 10. bekk en nemendur 1 8. bekk geta tekid
petta val til ad undirbua sig 4 haustonn. Adeins peir sem eru tilbunir ad vera i keppnislidinu geta tekid petta
val




VALGREINAR UTAN SKOLATIMA

Adstod vid pjalfun

Ef nemandi er ad @fa iprott og hefur ahuga a ad adstoda vid pjalfun innan ipréttagreinarinnar geta
nemendur fengid pad metid inn sem valgreinar. Nemandi sakir pa beidni til adstodarskolastjora sem fyllist ut
af foreldrum og pjalfara. Skilyrdi fyrir mottoku beidninnar er ad umrada hafi att sér stad a milli foreldra og
pjalfara. Hafid samband vid adstodarskolastjora ef ahugi er fyrir hendi.

Rafiprottir

Nemendur sem stunda afingar hja Rafiprottadeildum Njardvikur/Keflavikur geta fengid aefingar metnar

sem val enda sé um skipulagda starfsemi hja iprottadeild sem bidur uppa markvissar efingar undir
handleidslu pjalfara.

AEfingar eru seinnipart dags eftir aefingat6flu deildanna og greida nemendur sjalfir efingagjold og annan
kostnad til iprottafelagsins.




VALGREINAR UTAN SKOLATIMA

Iprottaidkun i samstarfi vid iprottafélog

Valfag fyrir nemendur sem hafa stundad sému iprétt undanfarin tvo ar eda lengur. Adeins kemur til greina ad
vidurkenna pjalfun nemenda sem stundud er hja deildum ipréttafélaga sem hafa hlotid vidurkenningu IST sem
fyrirmyndarfélag/fyrirmyndardeild. Nemendur greida sjalfir efingagjold og annan kostnad til iprottafélagsins. Til pess
ad nemendur geti valid pennan kost purfa peir ad fa undirskrift fra pjalfara, foreldri og umsjonarkennara. Eydubladid fa
nemendur hja adstodarskolastjora 1 upphafi skolaars - tvaer kennslustundir a viku.

Tonlistarnam

Valfag fyrir nemendur sem stunda tonlistarnam vid Tonlistarskola Reykjanesbaejar. Nemendur greida sjalfir skolagjold
og annan kostnad til Tonlistarskolans. Nemendur stunda tonlistarnam undir leidsdégn tObnmenntakennara - tveer
kennslustundir a viku

Ef nemandi hettir i iprottaiokun eda tonlistarnami pa parf ad lata adstodarskolastjora vita sem fyrst til ad finna annad val.




VALGREINAR UTAN SKOLATIMA

Unglingadeildin Klettur i samstarfi vio Bjorgunarsveitina Sudurnes.

Nemendur stunda nam 1 Unglingadeildinni Klettur og meeta 4 fundi 4 fimmtudagskvoldum kl. 20:00-22:30.
Nemendur meeta jafnframt i dags- og helgarferdir 1 x 2 4 6nn. Nemendur maeta sjalfir peim kostnadi sem
til fellur vid ferdirnar, en honum er haldid 1 lagmarki og oftast koma nemendur sjalfir med nesti. Markmio er
ad nemendur laeri um allt sem tengist Gtivist og ferdamennsku og kynnist starfi bjorgunarsveita. Nemendur
purfa ad vera med yfir 80% maetingu til ad fa lokid 1 valinu - tveer kennslustundir a viku

88 husid- klubbar

Nemendur sem eru i skradir 1 hopastarf 1 Fjorheimum s.s. ungmennarad, Fjorclub eda listaklubb geta nytt
pad starf sem valgrein. Nemendur maeta 1 klubbastarfid eftir skipulagi klubbsins vardandi timasetningar.
Matingar og virkni metin - tvaer kennslustundir a viku




GRUNNSKOLAVAL | FS —9. 0G 10. BEKKUR

Grunnskolaval 1 FS er fyrir nemendur 1 9. og 10. bekk sem stunda nam sitt vel og eru med goda astundun. GO
leid til ad undirbua sig fyrir framhaldsnam. Nemendur fara eftir maetingareglum FS og purfa ad tilkynna leyfi a
skrifstofu FS 1 sima 421-3100 ef peir geta ekki maett.

Fari0 er eftir skoladagatali FS svo pad getur komid upp ad pad sé starfsdagur i Njardvikurskola en kennsla 1 FS
og eiga nemendur pa ad maeta i tima par. Eins getur veriod fri 1 FS pegar pad er kennsla 1 grunnskolanum.

Ef nemendur sja fram a pad ad vera fra skola 1 einhvern tima, til demis vegna leyfa, er 6hentugra fyrir pa ad
taka valfog 1 FS. Pad er mjog erfitt fyrir nemendur ad missa ur tima i FS, par sem peir eru bara einu sinni 1 viku,
sérstaklega 1 verklegum greinum par sem peir hafa ekki moguleika a pvi ad vinna verkefnin heima.

Nemendur sem velja sér valgrein 1 FS purfa ad greida innritunargjald kr. 6.000 en einnig getur baest vid
efnisgjald 1 verklegum greinum.

EkKki er haegt ad tryggja plass i FS vali fyrir pa sem senda inn val eftir 11. mai




VALAFANGAR | GRUNNSKOLAVALI FS

Enska, sterofraedi og textil/har er adeins fyrir nemendur i 10. bekk en adrir afangar

fyrir nemendur i 9. og 10. bekk.

Val i FS kl. 15:00 — 16:20

Prigjudagar Midvikudagar
Enska — ENSK2KOO05 Steerdfraedi — STARZ2AHOS
Rafmagn — RAFG1KY05 Husasmidi — HUSA1KY05
Textil og har — TXHA1FH05 Malmsmidi/sudéa SUDA1SS05/MALM2MAQOS
Husasmidi — HUSA1KY05 Spaenska — SPAN1S005




BOKLEGT VAL - ADEINS 10. BEKKUR

» Sterdfredi - STAR2AHO5: Nemandi parf

ad uppfylla skilyrdi um framurskarandi heefni vid
lok 9. bekkjar. Inntokuskilyrdi: G6d
sterofredikunnatta, goo astundun og virkni i
nami. Nemendur purfa ad na einkunn sem FS
krefst 4 2. prep (A eda B+). Einnig er studst
vid mat faggreinakennara.

Meginefni afangans er algebra, foll og hornafoll 1
rétthyrndum prihyrningi. Efnispaettir sem teknir
verQa fyrir 1 afanganum eru: bokstafareikningur,
veldi og reetur, jofnur af 60ru stigi, konnun
annars stigs ferla (fleygboga) 1 hnitakerfi, medferd
algebrubrota marglidudeiling, 6jofnur af fyrsta og
00ru stigi og hornafoll 1 rétthyrndum prihyrningi.
Foll: fallhugtakid er innleitt og nokkur algeng foll
kynnt.

* Enska - ENSK2005: Nemandi uppfyllir skilyrdi

um framurskarandi heefni vid lok

9. bekkjar. Inntokuskilyrdi: G6d ensku
kunnatta, god astundun og virkni i

nami. Nemendur purfa ad na einkunn sem FS
krefst 4 2. prep (A eda B+). Einnig er studst
vid mat faggreinakennara._

Ahersla er 16g0 4 ad nemendur verdi vel leesir &
krefjandi texta. Peir verda pjalfadir 1 ad tileinka
ser krefjandi ordaforda, tja hugsun sina skyrt { riti
og rokstydja skodanir sinar. Ahersla er 16g0 a
vandlegan lestur texta med pad fyrir augum ad
byggja upp virkan ordaforda og godan skilning.
Lesin eru bokmenntaverk Gr hinum
enskumalandi menningarheimi.




VERKLEGT VAL -

« Textil og har - TXHA1FHO5 - Nemendur
purfa ad hafa stadio sig vel i astundun og
hafa synt gooda virkni i 61lu nami, boklegu
sem verkleg til ad geta sott petta valfag

* Kennslufyrirkomulag er pannig ad timabilid
skiptist i textil og har — til skiptist.

ADEINS 10. BEKKUR

Textilhluti: Nemendur sauma t.d. leggings, bol/peysu, mjukar
buxur, tiskuteikning, litir o.fl. Hver og einn getur valid sér
audveld verkefni midad vid eigin stil og fatasmekk. Kennt &
saumavelar og ad taka mal og velja snid eftir vexti.

Harsnyrtihluti: Nemendur vinna verklega hluta t.d. Harpvott og
neringarnudd. Fraedast um helstu harsnyrtivorur. Kenndar verda
fléttur og einfaldar greidslur. Farid 1 gegnum har— og
hudumhirdu asamt 1éttri fordun. Kennd notkun ahalda,
sléttujarn, krullujarn, keilujarn, bylgju og voftlujarn.




FS VAL -9. 0G 10. BEKKUR

« Rafmagn - RAFG1KY05 - Nemendur purfa ad hafa « Hisasmidi - HUSA1KYO05 - Nemendur purfa ad

stadio sig vel i astundun og hafa synt géda virkni i hafa stadio sig vel i astundun og hafa synt g6da
Ollu nami, boklegu sem verkleg til ad geta sott petta virkni i 61lu nami, boklegu sem verkleg til ad
valfag. geta sott petta valfag.

« [ 4fanganum er farid i verkteekni og umgengni um .

Nemandi hannar og byr til einhvern hlut t.d.
hillu, skap, bord eda annan nytjahlut Gr timbri. I
afanganum er farid 1 verktaekni og umgengni um
kennslubunad. Nemendur lera ad beita helstu
hand- og verkfaerum. Hluti namsins er boklegur
med skriflegum profum.

kennslubtnad. Nemendur leera ad beita helstu hand-
og rafmagnsverkfeerum. Fjallad er um framleidslu
raforku og hvernig henni er dreift. Fjallad er um efni,
efnisfreedi og bunad i minni neysluveitum. Nemendur
fa @fingu 1 ad leggja lagnir 1 tiltekid lagnarymi. Pa
lera peir ad 160a med 16dbolta og ad setja saman
einfalt rafeindataki. Farid er m.a. i rafmagnsfradi,
rofabunad og rafeindarasir par sem nemendur fa ad
smida einfaldar rafeindarasir.




FS VAL -9. 0G 10. BEKKUR

* Spanska - SPAN1SOO05: Fyrir nemenduri9. og 10. * Suda og malmur

bekk. Nemendur purfa ad hafa stadio sig vel i
astundun og hafa synt géda virkni i 61lu nami til ad
geta sott petta valfag

Meginahersla er 16g0 4 ad nemendur tileinki sér
undirstoduatridi tungumalsins. Nemendur eru pjalfadir
i réttum framburdi, lestri, hlustun, tali og ritun. Einf6ld
malfraediatridi eru kynnt og utskyrd. Ahersla 16gd a
uppbyggingu ordaforda og videigandi malsnid.
Umfjollun um Span, spaenska menningu og
spenskumalandi malsvaedi. Efni a netinu kynnt og
ymis konar annad itarefni, s.s. tonlist og myndefna.

SUDA1SS05/MALM2MAOS5 - Nemendur
purfa ad hafa stadio sig vel i astundun og hafa
synt goda virkni i 61lu nami, boklegu sem
verkleg til ad geta sott petta valfag

* Nemendur pjalfist i notkun a mismunandi sudum

og leeri a pann sudubunad sem parf til pess ad
geta s0010 1 nokkrum sudustodum. Unnid er ad
ymsum verkefnum sem tilheyra malmsmidi og
vélstjorn, notkun tafla, melitaekja, smidavéla og
handverkfeera. Samhlida fer fram fraedsla um
slysahaettu og Oryggispeetti. Farid er yfir
notkunarsvid verkfaera medhondlun, umhirdu og
vidhald.
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